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JITOCTOPKA

A

Capreit ACTPOYCKI:

ufl ;axknaaHa seaaro,
LWITO Mariqa Y HAWbIM

EH managbl, TaneHasiThl i ymee 343iynsaub. | anowHsie
po6iub npacdeciiHa. CycTpauua 3 iMm Bbl MOXaLe y caMbIM
HeYyaKaHbIM MecLbl — Yy KaBsipHi, raHANEBbIM LOHTPbI
anb60 npocTta Ha Byniybl. He Bbiknto4aHa, WTO HaBaT
aTpbimMaeLie NnpanaHoBy naTtpaniub Ha 6n1aKiTHbI 9KpaH.
Tamy wto Capren AcTpoycki 3'aynseuua BAAyYbIM LLOY
«MicTbik» Ha TonekaHane AHT. 3apa3s ig3e npaua Hapg,
HOBbIM NpaekTam «Csipren ACTpOyCKi — HeBeparogHas
marisi», n3e into3igHicT 6ya3se gapbiub Lya NOA3SAM...
Benapycki mar moxa 4biTaub AYMKi, NagbiMalb NpagMeTbl
y naBeTpa anb60 3MsiHsLb ix popmy ¥ Bac Ha Bayax, ane
€H He packpble cBaix cakpaTay. A BoCb nagyac Hawan
cycTpaybl Csapren packasay npa cBaé

3akagpaBae XbIULé, usxkacui npadecii

i clopnpbI3bl ANSA NpbIXiNbHiKay.

— VY A3sauiHcTBe Bbl cyp'é3-
Ha 3animanics cnoprtam. LUTo
naawTypxHyna 3MsHiub iro Ha
CL3HY?

— 3 cAmi ragoy s na4ay 3au-
mMauua kapaTa. Haear 6bini nepbl-
A0bl, Kani g npanyckay 3aHATKi.
MMoTbIM, Y CTapanLLbIX Knacax, na-
yay cyp'é3Ha 3anmadLa cropram,
nactyniy y diskynstypHbl. AgHak
Ha [pyriMm Kypce mae iHTapacol
3MsHInica | 9 navay BbiCTynaub
Ha CLaHe.

Ecub BAOOMbI amMepblKaHCKi
intogigHict Oasig bnanH. A rna-
[3ey 3anicbl Aro BbICTYMNEHHAY,
i MHe napa6anacsa. A 3 yacam
NpbLINLLIO ycBedaMIIeHHe Taro,
WTO cnopT y ntobbIM BbiNagky
3acTaHeuua y Maim xbiuui. Ane
nepcnekTbly y ratan raniHe s ons
cs6e He 6a4bly. 3pasymey: He xa-
4y 3aMmauyua 4YbiMcbLi, fa yaro
Aylia He nsxblub, 60 rata nycras
Tpara 4acy.

— | sik BbI B3eviHi4ani, ycBsi-
AOMIYLUbI, LUTO AyLIa JISXbILb
Aa CU3HbI?

— Cnadatky xangsiy i 3a3iynay
cabpoy. HaesaT He 3apgymBaycs,
aTpbiMaella 3 ratara HewuTa Ui
He. lMoTbIM 3'ABiNacsa gymka Bbl-
cTynaupb y kny6ax. Nayay cnpa-
6aBaub, 3Haémilua 3 BAOy4bIMI.
| nactynoea akasaycs Tam, A3e

3HaxoXycs 3apas, — Ha Cu3He
i Ha TanebadvaHHi.

— Cnacuirayb manicTapcTsa
3 Yaro naybiHani?

— LWmar iHdapmaubli «na 13-
Me» Ecub Y iHTOpHaLUe, ane Toe
y acHoOyHbIM Ans Assuen. Tamy s
cnacuiray MancTapcTBa Tpykay
nagyac nparnsgy po3HbiX Tane-
nepagad. Tam, A3e npbICyTHiYae
crpbITHacUb pyK, ByYblyCca caM.
Arne X écupb ALY i HLWbISA Y3POY-

LUTO Ha HeVKiX TaNeBi3inHbIX npa-
ekTax. Ha cuaHe s awya npauyto y
pPa4biLWYbl MEHTaNbHaM marii, o3e
YbITalo AyMKi NloA3en, siK Kanicbui
pa6iy Bonbd MeciHr. EH 6b1y nep-
LWbIM Y F3TbIM XaHpbl.

— Packaxebile a6 cBaim cy-
npayoyHiyrse 3 TasnebayaH-
HeM...

— MaybiHani Mbl 3 ManeHbKam
py6pbIKi «MicTbIK», kas 3'aynsana-
ca Yy adpipbl kaHana AHT KOXHYyHO
cy6oTy. A 3apaa 3gpIMaemM npaekT
«Csaprew AcTpoycki — HeBeparog-
Has maris». Tam y>o nassanivbiuua
npausarnacup BbIMyCKy na 4vace i
KOXHbI pa3 6yase HoBae mecua
CYCTpa4bl 3 reposiMi nparpambi.
$1 pabnto rata ycé 3 Matanm naka-
3alp, LITO i ¥ Hac écub noagsi, AKisa
BasiofaroLb MacTauTBam ino3ii He
ropL 4biM He3e 3a akigHam. Mol
ycé 3apiMaem, 60 A PbIXTYHO KaH-
LAPTHYIO nparpamMy Ha nayrtapbl
rafgiHbl: Y HACTYMHbIM roA3e Xo-
Yauua naesfsiub 3 racTponsmi.

— SIKisi croprpbi3bl Hakarolb
y évi rnegayoy?

— Mas gaeriHacupb natpadye
He CTonbki QisivHar nagpbix-

TOVKi, KOMbKi aMaublgHaIbHbIX
BblgaTkay. S yBecb 4Yac agudy-
Bato xBansBaHHe, 60 ycsa agkas-
Hacub — Ha Maix nna4vax. Bapta
MHe 3anaBoniub pyX — i Hiskara
nparpacy He 6yase. Y3supb Tbis
X 30bIMKi Ha TanebadaHHi. Ka-
ni npauaeani Hag pybpbikan, To
cknapgaHacui y3Hikani na npbl-
YblHe Taro, LITO NOA3i, 3 AKiMmi
A npauasay, npocTa He CyTbl-
Kanica 3 MaiMm Bigam asenHac-
Ui. YHbI NpbI3BbIYaiNica npaua-
Balb Ha NayHbl hapmaTt, a TyT
Tpa6a 6b10 NagbixoAsiub Aa
nabéygoBbl Kagpa na-iHwamy.
VY uanbiM, Kani 6paupb Mato npa-
Ly, TO ¥ aCHOYHbIM fiHa npaxo-
a3iub goma. lMiwaw cusHapsli,
npaniceaeLl Tpyki, famaynseLu-
CcHl 3 paxbICEpam, napanenbHa
pbIXTyewca Aa HewrKix BbICTYr-
JNIEHHAY Y iHLWbIX Mecuax. ATpbIM-
nisaeuuya, caasiw goma, ane 3a-
HATbI «Naf 3aBA3Ky». | xBapaub
Henbra. Ane A 3 TbiX Nog3en,

Hi npacpeciiHara mancTap-
CTBa, Hanpbiknag, MeHTasb-
Haa maris, YblTaHHe gymak.
CugHivyHaa Mmaris, a3e moxa
cnaTpabiuua i HenKi pPaKBI3iT.
| KOXHbI Bif, naTpabye Henkix

S 3mMsHIY cBae MOIsIbLI HA MHOTisT
Paubl i cBaé cTayieHHe 1a KbILIIS.
3pa3zymey, ITo MoxHA 3padilb ycé,
KkaJi écupb Ka1aHHe.

LITO HaBaT 3 Tamneparypau
nangy Ha cuaHy, 60 3Hepris
rnega4voy i mas noboy fa ta-
ro, YblM 3aliMatocs, KaMneH-
CyloLb YCé.

— lWTo gpanamarae Bam

CBaix BblgaTkay. A navbiHay 3
KapT — rata Knacika, MoXHa cka-
3aupb. A 3apag 3pabiy Tak, kab i ay-
ObITOPbIS Marna npbiMalb yasen
y Maix Tpykax. | MHe He naTpabHa
HifIKiX MpbICTacaBaHHSAY — yCé af-
KpbiTa.

— Y skim KipyHKy BbI 3apa3
npayyeye?

— 3alimatoca mikpamarisam
— raTa nakas Tpykay 3 BblKka-
pbICTaHHEM ManeHbKix npagme-
Tay (kapT, ragsiHHika ui noodora
iHWara HessAnikara npagmera,
SKi MOXHa Y35Lb Y pyKi). Y mMsaHe
€cLb | CLBHIYHbIS HYMapebl, ane ix
A BenbMi pagka nakassato. Xi6a

— [Makynb He 6yay packpbl-
BaLlb yCix cakpaTay. Ckaxy TonbkKi,
LITO nparpama 6yase 3MsLuyaLb
HeBANiKiA TPyKi, sKia a 6yany na-
KasBalb Ha cusHe. lNanoea cua-
HapblIa ¥ MsiHe Y>KO raToBa, 3acTa-
nocs ganpauasaus gpyryto. A tam
HekasibKi paneTbiLbli — i MOXHa
6ynse 3anyckaub!

— SIk ny6nika paarye Ha Toe,
wTo BbI pobiLe?

— Paarytoup na-posHamy. Kani
6paub noasen Ba y3pocue ag 35
ragoy i 60nbLU, TO AHbI 303iyNsAoL-
ua Tamy, LWTo A paénto i im naga-
6aeuua y6avaHae. Ane aK TOmMbKi
pa3moBa 3axoAsiub npa yasen y
30bIMKax, TO agpasy X nyxarow-
ua. Y monagsi Takcama iHTapac
MsXKye 3 HexafaHHeM Obilb nag
npbiuanam Tanekamep. Ane amo-
LbIi 3aycéabl Lumar.

— A 3paparoyya «360i» nag-
Yac BbICTYIM/IEHHAY ?

— He 6b1510 Hikoni. Bo, HanpbIK-
naf, y Ton Xa MeHTanbHawm marii,
A3e 5 YblTalo AyMKi, He MoXa ag-
6bllua Hiskix 360sy. TyT, AK npbl
A303e Ha Benacinense, kani vyana-
BEK yMee KaTauLa Ha iM, To Moxa
ynacui xiéa LITo 3 3aBsi3aHbIMi Ba-
YaMmi. Tamy npbl agcyTHacLi Hen-
KiX HecnpbIanbHbIX hakTapay ycé
3aycénpl npaxoAsiuk fobpa. Kani
f, 6biBae, NPbIXOAXXY Ha Mecua 6y-
fyyara BbICTYNSIEHHS i pasymeto,
LITO TYT He BenbMi 3py4Ha, Tagbl
cnpabyto HeluTa 3MsiHiLb, Kab Obl-
110 KamopTHa.

— 3 uskkacysami cytbikae-
yecs y npaybi? Sk agHaynseue
cinb1?

camaypgackaHanbBayya?
— He Tak payHo agkpbly y
cabe iHTapac ga 4YbiTaHHA. MHe
nagabaeuua rnag3elb Po3HbIA
TaMaTbIYHbIA Nparpamsbl, Qinbmbl
npa Tpyki. Hesik s 3ayBaxbly y
MalLlblHe afjHaro paciickara into-
3ifHICTa KHiri na camapassiuLi.
AyTapami ix 6bini CTbiB3H KOBI i
Mip3akapbiM Hap6ekay. BbiBy-
YblYLLbl HEKATOPbIA KHiri, Hanica-
HbIS iMi, A 3MsIHIy cBae nornsgbl
Ha MHoria pa4bl | cBaé crtayneH-
He ga Xblyua. 3pasymey, LWITO
MOXHa 3pabiub ycé, kani écub
>XagaHHe. ManoyHae, ymeub npa-
BiNbHa NnaHaBaLlb CBOW Yac i Ha-
nagxxsalb agHOCIHbI.

BriBae, ydauy Heiiki

¢oxyc ui Tpyk i naubiHal0
panaBanua sk a3ius, 6o yBa
MHe alyaxkaenua iHnrapac
Aa TasiIMHilIbI. A HAOTYJI
MHOrae MOKa 313iyJIs1lb...

— Bubi1 3a3iynsaeye nrog3en.
A wro 3a3iynse Bac?

— MsHe 3a3iynsaioub TBOPYbIA
nogasi, 60 A Begato, HakonbKi Ma-
panbHa HAnérkas y KoxHara 3
ix npaua. bbiBae, y6a4y HeuKi
OKyC Ui TPyK i nayblHao pa-
fasauua Ak Asiug, 60 yBa MHe
abynxaeuua iHTapac ga Taam-
Hilubl. A Haoryn mHorae moxa
343iynaub... 1 paHen He Bepbly
y icHaBaHHe uypay, a uanep gak-
nagHa eepato, LUTO Maria y Ha-
LLbIM XbILLi iCHye.

Anena APANKO

W Kygbl 3BsipTayua?

MCIXOJIAT, ICIXATOPAIIEYT?..
PO3HILIA ICTOTHAS

Y ncixonara i ncixiaTpa — po3HbIfA cde-
pbl A3eKHacui, a Bocb pa6oTa ncixara-
paneyTay moxa 6biLub agHeceHa ik Aaa
A3elHacui ncixonaray, Tak i ncixiatpay.
[a karo x Tpa6a 3sapTayua, kani y ncixiy-
HbIM 3aapoyi 3'asinica npaénembl? Tny-
Ma4yaHHi nNa cneublfifNibHacuax gae ypad
ncixiaTp-Hapkonar MiHckara rapagckora
ncixaHeypanariyHara gbicrnaHcepa Bonb-
ra CENIFALIOBA.

MCIXOJIAI. CneupianicT 3 BbILLSWALLAN NCi-
XanaridyHan agykauplsn. Ecub ncixonari caupl-
ANbHbIA, arynbHbIA, MeablUbIHCKIA | negarori-
ncixonari. [cixonar camacTtonHa He 3anmaevua
NAY9HHEM MCiXiYHbIX paccTporcTeay (npayaa,
Kani éH Mae cneLplanizaLpbiio KiiHiyHara ncixona-
rainpauye y MefplLblHCKan yCTaHOBE, TO MOXa
pabiub raTa nacnsa KaHcynsTaubli a6o ¥ cynpa-
LIOYHILTBE 3 ncixatapaneyTtam Li ncixiarpam).

[Mcixonar akasesae ganamory 30apoBbIM J1to-
A35M, §Kia Tpanini y Hevikyto acabnisyto ciTya-
LbItO, CYTbIKHYMICA 3 N3yHbIMI MNcixanaridHbimi
Lshkkacuami. AgnasegHa, fanamora, sKyro akas-
Bae ncixonar, He 3'aynsevua ncixarapanism i Ha-
3blBaeLiLa ncixanariyHbiM KaHCynbTaBaHHEM.

Mcixanariynas ganmamMora yxJjiodae
¥ cs10e mcixaAbISrHOCTHIKY,
ncixakapaIkiplio, neixaraparmiio,
ncixajgariyHae KaHcyJIbTaBaHHe i 1.

[Mcixonar 3armaeuua HaBykawn i BblKnagaH-
HeM, NPaBoASiLb TPIHIHT, Janamarae Y Bbl6apbl
npadecii, npauye Ha TanegoHe fasepy, TaCLi-
pye Y3pOBEHb iHT3MEKTY, Bbiaynse 3005bHacL,
KaHCyneTye, fae pakaMeHgaLpli.

[Ncixonar Banogae MHOCTBaM LjiKaBbIX Me-
TOAbIK, TACTaY, TP3HiHray. KaHcynsraubls y nci-
xonara He 3amsHsie y BbiNagky HeabxopHacui
naxog ga ypava.

MCIXIATP. 'a1a ypady 3 cepThichikaTtam na
crieubianbHacui «lcixiaTpbis». Ypad-neixiatp
MOXa KaHcynbTaBalb 34apOBbIX i NAYbilb
ncixiyHa XBOpbIX N0A3eN, BbiNiCBaLb NeKi,
npaBoA3ilb MeAblUbIHCKI arnag nioa3en,
Bbl3Ha4aLUb CTyMeHb ix ncixiyHara 3gapoys
i A3easponbHacui. Ane éH He Moxa pas-
Maynsub 3 Yanasekam 6e3 Aro nicbmoBaw
3rofbl, abaBsidaHbl CTpora AakymMeHTaBalb
CBae HagipaHHi i WweihpaBaup abiarHas. Mo-
Xa npbiMycoBa LUMiTanisaBalb Yanaeseka y
BbINagKy, Kasni nanivbilp Aro He6sCne4HbIM
051 HAaBaKoJbHbIX Li camora csoe. Moxa
Hasipaub i Na4biUb NOA3en Ba YyMoBax cTa-
ublsHapa i ambynaTopHa.

[McixiATp Moxa agiubliHa ycTaHasilb Abl-
ArHas. Y Hallawm KpaiHe ncixiaTp npauye Bbl-
KMoYHA Y A3fpxayHan navabHam ycTaHoBe
i aCHOYHbI aKU3HT Yy NAY3HHI pobilp Ha Me-

OblkaMeHTO3Hae nA4YaHHe. Bblpaluae nbiTaHHi
ObicnaHcepHara yniky, npauoyHan, BaeHHaw i
CynoBam 3KCNepTbi3bl.

[McixiaTp panamarae y Bbinagkax npausarnara
(6onbll 32 MecsL) NaBbIWUSHHA Ui NAHDKIHHSA
HaCTpPOo, CyilblaanbHbIX Cnpob, HaBA3MIBbIX
ifon, ranoupiHaubIi, po3Hbix obin, 6eccaHi,
MOLHawm TpbIBori. Jledalp NCiXiaTpbl i nOCTTpay-
MaTbIYHbISA MCIXiYHbIS PACCTPONCTBBI, HACTYM-
CTBbI 3ninencii.

Cam na cade maxof Aa ncixiarpa

He a3HaYae ajyTaMaThbIYHal NacTaHOYKi
Ha YJik. [l BeicTay1eHHs
neiXiATpPhIYHATA ABIATHA3Y HEJACTATKOBA
TOJILKI 3BapoTy J1a meixisiTpa.

IMaTp30HbI BaXKKisl NaACTABbI.

Kani iHWbIs cnewbisnicTbl HakipoyBaroLpb Ha
KaHcynbTaublIlo Aa ncixiarpa, rata asHadae, LWTo
ypad iHwara npodinto xauey 6bl 60nbLL faBe-
nauua aé ncixanarivyHbix acatniBacuax natbi-
eHTa. Tamy 6asuua Takora 3BapoTy He BapTa.
Cam na cabe naxop fa ncixiaTpa He asHadvae
ayTamarbl4Han nacTtaHoyki Ha ynik. [Onsa Bbl-
cTayneHHs neixiaTpbluHara abiArHasy Hegacrtar-
KoBa TOMbKi 3BapoTy Aa ncixiarpa. [aTpabHbl
BaXKisi nafcTasbl.

NCIXIATP-HAPKOIJIAI. KaHcyneTye i ne-
Ybllb HapkasanexHbix noasen. 3ariMmaeuua
3axBOPBaHHAMI MNCiXiKi YanaBeka, ki nakyTye
af po3HbIX 3anexHacusy, 3 HacTynHawm pa-
abiniTaublfi naubleHTa. Hapkonar ne4biub sk
ncixanariyHyo, Tak i cpizisnariqyHyto 3anexHac-
ui. Hanbonblu pacnayciofkaHblf 3anexHac-
Ui — ankaronbHas, HapkaTbl4Has, rynbHaBas
i TbITyHEBasA. 3axBOpBaHHI, AKia yBaxoAssLpb Yy
KaMMeT3HUbIK Ypada-Hapkonara, Bblyyatouua
TbIM, LUTO XBOPbIS, SIK Npasina, He NpbI3HaoLb
cs16e 3anexHbIMi | He 3005bHbI afi3KBaTHa aua-

MiHcki rapagcki ncixaHeypanaridHbl
AbicnaHcep (r. MiHek, Byn. bexyepaBa, 5
fasepka: (+375 17) 295 45 98,
cant: www.gpnd.by).

Hiub cBOWM cTaH. Tamy agkasHacub 3a 3BapoT
0a Hapkonara knafgaeuua He CTOMbKi Ha camix
XBOPbIX, KOMbKi Ha ix 61i3KiX.

MCIXATOPAMEYT. Ypau, siki npaiiLLoy crne-
LbIANbHYIO NagpbIXTOYKY na cneublisnbHacui
«[cixaTapanis». TonbKi ¥ Takim BbiNagky cne-
ubIanicT Moxa adpilbiiHa 3anmada ncixarapa-
nisv. Hi ncixiatp, Hi ncixonar He maroub nNpasa
3armMauua necixarapanisn.

McixaTapaneyT 3anmaeyla NA4YsHHEM MCi-
XiYHbIX 3axBOpaHHAY, Aanamarae 34apoBbIM
noas3aM 3 ncixanarivyHeiMi npaénemami. fAro
iHCTPYMEHT — ncixanariyHblg MeTafbl, XOUb
SIK ypad y BbiNnagky HeabxogHacli mae npasa
npbI3HavaLb i neki.

IcHytoUb OBa faknagHbla YKasaHHi Ha Toe,
y SKiX Bbinagkax Tpaba 3esApTauua ga ncixa-
TapaneyTa.

1. Kani He ygaeuua camactorHa cnpasiuua
3 npabnema (akora 6 naxofXaHHs i Y3poyHto
fiHa Hi 6bIna) Ha Npauary HekasnbKix Mecsauay.

2. Kani Ha npausary Xbluua naytapaeuua
(6onbLL 3a ABa pasbl) HeNKas HenpbleMHas CiTy-
aupia. datani Moryub MaHaLLa, afHak CyTHacLb
HenpbleMHacUsy 3acTaelua paHenwan.

Mpblknagbl ciTyaublii: pa3pbly cTacyHKay
abo cTtparta 6niskara, npausirnae paccTpon-
cTBa HacTpoto, ¢obisi, nocTTpaymaTbI4HbI
CTP3C, paccTpPoOMCTBa Xap4oBbiX NaBOA3iH,
ncixacamarbl4Hbig 3axBOpBaHHI (anepris,
racTpbIT, NaBbIlWAHHE KpPbIBAHOra LiiCKY i
iHLLL.), aA3iHOTAa, Hi3Kas caMaaldHKa, npabne-
Mbl Y CTaCyHKax J1lo60ra KLTanTy, y3pocTaBbl
i caubINbHbI KpbI3ic. 3 NbITaHHAMI, 3BA3aHbI-
Mi 3 manaBou igaHTbIhikaubIA, ceKCyanbHbIMi
npaénemami BapTta 3sApTaLlla fa cekconara.

[McixaTopaneyT Mae Liblpokae ysiyneHHe ab
neixilbl Yanaseka i Moxa Ns4blLb naubleHTay gk
MefbIKaMEHTO3HbIMI, Tak | HEMebIKAMEHTO3HbI-
Mi cpogkami. Moxa npasoagib npausrnyto abo
KapoTKa4acoBylo, iHApIBiQyanbHyto abo rpyna-
BYIO ncixarapanito. IcHye MHocTBa Hanpamkay i
MeTagay cydacHaw ncixarapanii (apT-Tapanis,
rewTansT-Tapanis, KarHiTblyHa-naBof3iHCcKas
Tapanis, rinHaTapanis i iHLw.). Po3HbIA ncixarapa-
neyTbl cnewbianidytolLa Y po3HbIX HanpamKax.

McixaTapaneyT npauye 3 cambiM LULIPOKIM
crekTpam ctaHay i Mae 3Ha4yHa 60nblLU Bapbl-
AHTay aka3aHHs ganamori. Tamy (kani He 6paLp
BblNagkay cyp'ésHara paccTpouncTsa Mcixiki,
npbl AKix AyHa natpaéyeuua KaHCynbTalbls
NnciXifgTpa) Npbl Y3HIKHEHHI MbITAHHA «4a Karo
XX MHe icui?» Mae C3HC cnadaTky 3BfpHyuua
MeHaBiTa fa ncixarapaneyTa.

CeatnaHa BAPbICEHKA

B Mepgbisnpactopa

HAPOAHDBI YAPT

Ha papbié 3aycéabl écub XiT-napapbl, P3UTbIHri NeceHb i YapTbl
My3bI4HbIX BblKaHayLay. [aTa, K npaBina, 4ocbILb P3ATbIHraBbIs
nparpamsbl, 60 y paabléacpipbl ryyawb f06iMbIf TBOPbI, EnLUbIS
3 nernuwbiX, MEeHaBiTa Tbif Kamnasiubli, 3a fKia ranacyoub cny-
xaubl. Y Takia xiT-napagbl Yacuen 3a ycé TpannsfioLlb 3amMeXHbIs

BblKaHayLbl. A §IK XXa Halubl, POAHbIA?

Papgbié «Mip» Bbipalubina 3BApHYLb yBary Ha 6enapyckix ayrtapay
neceHb, anyblHHbIX BblKaHayuay i My3bl4HbIS FYpTbl, MNECHi AKX nany-

Bpact
Biue6ck
MiHck
popHa
Marinéy

106.6 FM  Ba6pynck  103.6 FM
101.8 FM  papapasiubl  98.4 FM
107.1 FM .

1042 Fm Caniropck  104.3 FM
107.8 FM  NiHck 103.2 FM

Hanam «BEJIMY3TB» Mbl 3anycuini My3bl4Hbl MpaeKkT Ans MenamaHay
3 npbicTaykan BY. [O35cATKy nenwbix NeceHb anyblHHbIX BblKaHayLay
MOXHa nacrnyxaub Ha pafpblé, a MOXHa i narnagseub na TanebaqaHHi.
Haw xiT-napap cknagseHbl Ha acHOBe AaHblx ab partaupli Y adipbl pagblé
«Mip», na BbIHiKax ranacasaHHs Ha canue «bBEJIMY3TE», a Takcama na

BbIHiKax Mpogaxy AbicKay y My3bl4HbIX Kpamax KpaiHbl. Cnyxanue «Ha-

NAPHbIA He TonbKi Y Benapyci, ane i 3a se mexawmi. CymecHa 3 Taneka-

POAHbI YapT» i Aro Bagy4ara KaHctaHuiHa FOMaHaBa KoXHyto cy6oTy y
7:00i 14:00 i y Hagsento ¥ 18:00! MNacTtay «30pKy» Ha Mecual

LIc)) ETI:III.B

NAHAA3ENAK, 21 KACTPBIYHIKA

Q BENARYCBIN

6.00, 7.20, 8.15 [o6paii paHi-
ubl, Benapyce!

7.00, 8.00 (3 cypmanepakna-
nawm), 9.00, 12.00, 15.00, 18.30
HaBiHbl.

7.05, 8.05 [13enaBoe XbILLE.
7.10, 8.10, 19.10, 1.55 3oHa
X.

9.10 Y uaHTpbI YBAari.

10.05 Menapgpama «Y Bora
CBae MnnaHbI».

12.10 [3eHb y BANiKiM ropa-
nse.

13.20 Kny6 papgakrapay.
14.10 Bakon nnaHeTsbl.

15.15, 18.10 HasgiHbl parié-
Ha.

15.25 XKypHanicukae paccne-
faBaHHe.

15.55 3aytpa — rata mbi!
16.25 Kameppbis «MiTycHs».
18.50 ApaHa.

19.25 ®opym.

20.30 NaHapama.

21.00 MMpac-kaHdepaHLUbIf
MpasigaHTa Pacny6niki Bena-
pycb A.P. JlykawaHki 3 npag-
cTayHikami cpopkay macasau
iHdbapmaubli kpaiH CHA,.

0.00 Cepbisin «Kay4ar».
2.15 [13eHb cnopTy.

P senapycep)

7.00 PaHiua.

9.00, 21.20 TanebapomeTp.
9.05, 17.55 Cepbian «bnis-
HATbI».

10.15 HagiHbl HagBop'Al.
10.50, 0.00 Cepbisn «Cnep-
cTBa Baa3e [a BiHubi».
12.00 «[Tag rpeicham «Bsgo-
MbIsi».

12.40 [ak. cepbisin «A3byka
pobpara camaagyyBaHHs».
13.20 Kamepbia «Tpbiyuaub
TpbI».

14.55 Kamepblia «fKim He
LaHLye».

16.40 Benapyckas 4aciHka.
18.55 Xaken. KXJ1. «Tapnepna»
— «[IbiHama» (MiHcK).

21.25 KEHO.

21.30 Cepbisn «IHT3pHbI».
23.05 Cepbisin «PaanbHbis
XNonubI».

E] senapveefl

7.30 «[JabpapaHak».

8.00, 18.05,00.40 «Kanenpa-
CKOM».

8.05 «PopgHaw necHi Basisoga».
[ak. cinbm.

8.40 «Makcim bargaHosiu. Ne-
paagoneHHe» [ak. dinbm.
9.05 «Ckap6Hiua MiHLWYbIHbI».
HpaynaHeia xpambl.

9.35, 22.30 Cepbian «3ana-
TOe Lusans».

10.25, 22.05 «[bia@6nor».
Mpa mosy.

10.50 «ll4birpbiHaBas cKy-
pa». MacTt. inbm.

12.30, 0.10 «CBATno ganékan
30pki». MNamsaui macTaka IBaHa
®dsuicasa.

12.55, 23.20 «lrap [Oa6pa-
nobay 3 cabpami». [ak.
dinbm.

13.55 «Myseym». MNapTpaThbl 3
HsacBixckan ranepai.

14.10 «Yce rpowbl 3 Kawanb-
KoM». KapoTkameTpaxXHbl
dinbMm.

14.40 «KapaHi».

15.10 «fAro 6aTtanbéH». MacT.
chinbm.

17.20 «Hanepap y miHynae».
17.50 «CneupianbHbI panap-
Tax». 100 HaLUbIX igdN.

18.15 Cepbian «Mnay nepa-
nénki». 1-9 i 2-a cepbli.
20.30 KanbixaHka.

20.45 «IlBaH MakapaBiu».

MacrT. cpinbm.
@

6.00, 8.30, 9.00, 11.00, 13.00,
16.00, 18.00 (3 cy6uitpami),
20.30 Halubl HaBiHbl.

6.05 «Hawa paHiua».

9.05 KoHTypblI.

10.05 «Kbiup 3gopasal».
11.05, 13.05, 16.10, 18.15,
21.00 HasiHbl criopTy.

11.10 Cepbian «3akpbiTas
LKona».

12.10 «Cambl nentubl Myx».
13.10
Benkal».
13.55 «MogHbI npbiraBop».
15.00 «Cam-Hacam 3 ycCiMmi».
16.15 Cepbian «XaTHAs
paboTHiua».

16.55 «[JaBan nakaHimcs!».
18.20 «ApBapoTHbl afnik».
«Knacik 3 Biue6cka. XXbiuué i
cMepub KOpans MNaHax».

19.00 «Yakar maHe».

20.00 Yac.

21.05 Tok-wwoy «[asiubis».
22.05 «Xponika MiHckara
reta».

23.10 Macrt. chinbm «Tbl i a».
1.00 HayHbIA HaBiHbI.

C CThb

6.00, 7.30, 10.30, 13.30, 16.30,
19.30, 22.30 «24 raasiHbl».
6.10, 17.20 «MiHLWYbIHA».
6.20, 7.45 «PaHiua. CTygpis
nobpara HacTpoto».
7.40, 20.10, 22.55
cropT».

8.30 «Tbia3eHb».
9.40 «Bsnikae cHegaHHe».
10.20, 13.00, 20.15 «[apagbl,
AKia cnaBaroub». [3EHHIK.
10.40, 17.30 «3BaHas BSAY3-
pa».

11.35 «Taki néc».

12.30 «[xanmi: abeqn 3a 30
XBifTiH».

13.50 «Baniki ropag».

14.30 «30pHbI pbIHr. HoBbI ce-
30H. biTBa KaBep-63HAaY».
15.40 «lHwasa kpaiHa». «[py-
3i51: 3HOY Nepasarpys3ka?».
16.20 «Hawa cnpasa».

16.50 «[Na 3aKkoHe».

18.30 «CakpaTbl cTapaxbiT-
HbIX MPbIraXyHb>».

20.00 «CraniyHbis nappadss-
Hacui».

20.30 MacrT. chinbm «Banic-
TbiKa: 9KC cynpaub ciBep».
23.00 «BaeHHas TanHa».

0.50 Cepbisin «HaBoluTta Tabe
aniéi?».

C  vEm

5.00 Cepbian «Msaub xBiniH pa
MeTpOo».
6.35 M/dh.

«CTB-

9.00, 12.00, 15.00, 18.00,
21.00 HagiHbl Cappy>xHacui
(65ry4bl pagok).
9.10 MacTt. cinbm «Mapapn
nnaHeT».
10.55 «Paszam».
11.45 «ArysnbHbl pbiHaK».
12.25 Cepbisn «KnoH».
14.05, 4.00 Jak. cinbm «Y
cBeLe uynay».
15.25, 22.05 Tok-wwoy «Cnosa
3a crnosa».
16.10 Cepbian «Jlanayki».
18.25 «Benapycb CE8HHsI».
18.50 Cepbisin «Xbiub cna-
yaTKy».
21.25 «AKU3HTbI».
21.40 PaanbHbl CBET.
22.55 Cepbisan «YbicTa aHr-
nirickiss 3a60UCTBbI».
0.45 [ak. cinbMm «Y noLuykax
®dipans».
1.50 MacT. dinbm «CsicTpa
MouapTa».

PTP.:.
BERAPYCBIFTR 71,1577 7
7.00 «Paniua Pacii».
10.00 «KapuiHa cseTy».
10.55 HagBop’e Ha TblA3€Hb.
11.00, 14.00, 17.00, 20.00
BecTki.
11.30 «PaHiwHsas @ nowTta».
12.00 «[pambl 3ip».
13.00 Cepbisin «Bonbcp Me-
ciHr: fki 6au4bly CKpo3b
Yac».
13.50, 16.50, 19.50, 23.50 Ha-
BiHbl — Benapychb.
14.30 Tok-wwoy «1000 gpobs-
39y».
15.10 Tok-woy «[lpa camae
ranoyHae».
15.55, 17.10 Cepbisan «Ckni-
cpacoycki».
18.05 Cepbisin «EdppaciHHs.
Tae)xHae KaxaHHe».
18.55 Cepbian «TalHbl iH-
CTbITyTa BbiCaKapoOAHbIX
A3ayyar».
20.40 Cepbisin «CBaTbI-6».
22.50 Cepbian «lMpaBa Ha
npayany».
0.00 «[lMapapsaub CCCP.
FAa3epHbl anakanincic».

7.05 «Llik-Tak».
«[Jo6para 3pgapo- 7.20 Cepbisin «3apyqanbm,| .HTB_BE'"APVCI’
napcuéHak».

6.00 «<HTB paHiuan».

8.40, 10.20 Cepbisan «BsipraH-
He MyxTtapa».

10.00, 13.00, 16.00, 19.00
Cé8HHs.

10.55 «[Ja cyna».

11.55, 13.25 «Cyn npbicsix-
HbIX>.

14.25 «Cnpaga ypadoy».
15.15 «CnpaBa rycty».
15.40, 18.35 Arnsag. Hagssbl-
YarHae 3JapaHHe.

16.25 «[pakypopckas npa-
BEpKa».

17.40 Tok-Lwoy «[aBopbIM i Na-
Kassaem».

19.35 MacT. pinbm «Baub-
KOYCKi A3€Hb».

21.20 Macr. inbm «Beuep
nayHOYHbI».

23.10 CéHHs. BblHiki.

23.35 Cepbisin «[MMC».

0.25 «[NepLuas Kpoy».

M s xRN

7.00, 12.00, 19.15, 21.05,
23.40 «Hapsop’e».

7.05 «Ha pbibanky».

7.20 M/c.

7.30, 14.25 Cepbisan «Llynoy-
Hae cTarognse».

9.15, 17.45 Cepbian «Pa-
BaHLLU».

10.45 «CinemaTorpadp».
MacrT. ¢inbm «AnaHTaHas».
12.05 Opama «BanHa cBe-
Tay».

14.05 «KiHabnakHOT».

16.10 MynsTnapag.

16.30 «Mow nto6imbl ragaBa-
Hewu.

17.00 Cepbisin «TalHbIfA CY-
BA3i».

19.20 Cepbian «Paka».
20.50 «BeuapHiua».

21.10 Menapgpama «4bipBO-
Hasi CKpbINKa».

6.00, 1.00 «PLAY».

8.00, 14.00, 18.00 CkeTy-LUOY
«6 Kagpay».

8.30, 17.30 «C.V.IM.».

9.00 «XKOoHki anirapxay».

10.00 «LLinto6 6e3 axssp».
11.00, 22.20 Cepbian «Map-
rowua».

12.00 Cepbisin «ApgHakKnac-
HiKi».

13.00, 16.30 CkeTy-woy
«AHEKOOTbI».

13.30, 17.00 CkeTy-Lioy «Ap-
Ha 3a yCix».

14.30, 23.30 «YnéTtHae Bi-
nsa».

15.00 Cepbian «Kpamnéyckis
KypCaHTbI».

16.00, 18.30 CkeTy-wwoy «[a-
el Monafsb».

19.00 Cepbian «Bacbmipss-
CATbISA».

20.00 Cepbisn «KyxHs-2».
21.10 Cepbisin «3AIrC».

0.00 «[JapOoxHbIsi BOVHbI».
0.30 «4.M7».

IHTEP+IHTOP®

7.00, 7.30, 8.00, 8.30, 9.00,
12.00 HasiHbl.

7.10, 7.35, 8.10, 8.35 PaHiua
3 IHTOPam.

9.10, 22.30 JlereHApb! KpbIMi-
HarnbHara BbILLIYKY.

9.50, 16.15, 0.50 Cyposbis
cnpasbl.

10.30, 16.55, 1.30 CameiHsbl
cyn.

11.15, 18.30 Cepbian «MapLu-
PYyT MinacapHacui».

12.20 ®opmyna KaxaHHs.
13.05, 23.10 Cepbisin «Cyce-
A3i».

13.30, 0.00 TanedoH fasepy.
14.20 Cepbisin «XKbILué 5K
KbILLE».

15.00, 23.35, 6.20 Jdak. ce-
pbian «XKbIUué capon XbiL-
Ls».

15.30 Apon i paLuka.

17.40, 4.15 [JaBai naxaHim-
csl

19.15, 2.15 Tok-woy «[aTbl-
YbluLa KoxxHara».

20.00, 3.00 MNMagpabasHacui.
20.30, 5.05 Jaan naxaHimcs
Ba YkpaiHe.

21.15, 3.30 Cepbisan «AgHoOM-
Ybl 6yA3e KaxaHHe».

22.00, 5.50 Oak. cepblisn «Y
noLuyKax iCLjiHbl».

i HACTr bljif

5.00 «Bbly yac». 2008 rof.
6.00 «[danamaxbl. 3opki 3cT-
pagbl — A3eusm». KaHuapT.
1992 rog.

6.55 «Yaconic «MockoBcKui
Habnogatenb». CycTpaybl Ha
Apbaue». 1992 rog.

8.00 «AHwnar!». 1983 rop.
9.00 «Bbly mecsiy mawn».
MacrT. cpinbm.

11.00 «Csaprert baHpapyyk».
AnoLuHsie iHTapB’t0. 1994 rop.
12.00, 3.00 «Kon6a yacy».
13.00 Lloy-nparpama Ansk-
caHgpa byriHoBa. 1994 rop.
14.00 «lUt0? [3e? Kani?».
1983 rog.

15.30 «30pHbl Bevap y JTyxHi-
Kax». KaHuapt. 1992 rog.
17.00 «Pana paHiuar». «Y-pok-
onepa-2». 1989 rop.

18.00 «CycTtpaya 3 Mani». [ak.
dinbm.

18.30 «Matna». 1-a cepbis.
Macr. cinbm.

19.35 «An3iH A3eHb caBeLikara
cangata». [ak. ginom.

20.00, 2.00 «Yac».

21.00 «HapopxaHbia
CCCP».

22.00 KaHuapt Mycnima Mara-
maeBa. 1986 roa.

23.00 «%lo3epHae crtarogase.
Kynetypa i 6om6a». Tanemoct

«Macksa — BocTtaH». 1989
rog.
0.20 «[aHgnésbl pag». 1992
rog.
0.40 «[lBaHauuatas HOY».

CnekTaknb Taatpa «Cy4vac-
Hik». 1978 rog.

4.00 «Kinananapama». ®par-
MeHTbI Bbinyckay 1977 ropa.

9.30, 14.00, 21.00 Liskkas at-
netbika. YamnisHaT cBeTy.
10.30, 15.45, 18.45, 0.30
dyTt60n. YamnifgHaT cBeTy
(U 17).

12.30 Cynep6ark. YamnisHat
CBETY.

15.00, 18.00, 1.45 ®yT60N. EY-
paransbl.

23.45 Bocb raTa gzisal!!

O 00 KoHHacnapTblyHbl Yaco-
nic.
0.15 Sport Excellence.

KEIMEA KA::MEAb:m:

5.00, 10.55, 17.00, 19.00, 2.05
CkeTykoM «[lamidx Hami».

5.15, 8.00, 12.55, 16.00,
21.00, 2.20 Cepbian «Hsa-
YOAuHIK».

6.15 Kamepgbia «beTtxoBeH».
7.40, 10.40, 23.50 «Kamepgpl-
AHTBI. Jlenwae».

9.00 Kamepgbis «[3eBsiLb Ap-
nay 2».

11.15 Kamegbia «®DapaoHsbl i
Po6epcaHbl».

13.55 Kamegbia «fk ckpacui
MiNbEH».

17.20 Kamepbisi «YBecb ».
19.20 Kameppia «Mysa».
22.10 Kamegbisi «Anepaupia
«CBATbI fIHyapbIn».

0.10 Kamepgpisa «XKaHix Hanpa-
Kar».

3.25 Kamepplia «[13ensa kaxaH-
Hs oa Mapbl».

{54(1'¥ A3ILAYBI CBET,

2.00, 8.00, 14.00 Kinaanbma-
Hax «5lK cTaub My>X4YblHaM».
3.10,9.10, 15.10 M/c «BoumaH
i nanyraw». 360pHik M/ «MoW
3A1EHbI Kpakaagin». «fK Kkasa-
Ki Ha BAcenni rynani». «Apon
i KpOT».

4.00, 10.00, 16.00 M/c «Ma-
risi». Kaski pyckix nicbMeHHi-
Kay. «AnoluHi nanéctak». M/d
«[MeTap — BACENbLI NnagmaH-
LIYbIK».

5.00, 11.00, 17.00 KiHaano-
Becub «Caypacka». M/ «Jlsc-
HbIA NaAaPOXHIKi».

6.30, 12.30, 18.30 M/c «Hsi6ec-
HbISi TAHLIOPbI».

7.00, 13.00, 19.00 «VYpoki Lé-

Tadki CaBbl». 360pHIK M/
«[13bMyXxaBel, — TOYCTbIA
wYyoki». «[3an3bka Cuéna-
MiniublsHep».

~@
6.00 M/ch.

8.50, 18.30, 3.40 Cepbisn «Lly-
noyHae ctarogase».

10.50, 17.00 Jdak. cepblisan «[a-
panesbHbl CBET».

11.50, 16.00 [ak. cepbian «Ba-
pax6iTka».

12.50, 18.00 [dak. cepblian «[a-
NAYHIYbIA Ha NpbiBigay».
13.45 M/ «banTo 3».

15.05, 0.25, 5.15 Cepbisin
«MeHTanicT».

20.30 Cepbian «Xbiyué i
néc».

21.30 Cepbian «MNanayHiyubia
Ha 6pbUIbAHTbI».

22.40 MacT. hinbm «AHEN-A».
1.10 Cepbiin «3BbIIHATY-
panbHae».

1.55 Cepbisin «CanpaygHas

Kpoy».

5.00 Kamepgblis «Cyp’é3Hbl Ya-
naBek».

7.00 [pama «3abbITbia Xa-
LaHHi».

9.00 Tparikameppbis «MouHas
XaH4blHa».

11.20 Tpbinep «3abbiTae».
13.00 Odpama «CeeTnsiuki y
canase».

15.00 ®3HT33i «[pbiyemki. Ca-
ra. 3aubMeHHe».

17.10 BasBik «[1pbIBigHbI FOH-
LUYbIK>.

19.20 basBik «[1pbIBigHbI FOH-
LUYbIK 2.

21.10 Menagpama «Mae 4ap-
HiYHbISt HOYbI».

23.00 Tpbinep «BorHeHHas
cusHa».

1.00 Opama «Cnsayas npeira-
XKYHSI».

3.00 Kameppla «[Jobpbl xno-

neu».
e PYLCRCE LM

| ¥ 1 UL PYCKAE KIHO)
6.00 Opama «Minbl, papari,
Nt0BIMbI, af3iHbI...».
8.00 dpama «5Kis cbiwni 3 He-
6€&cay».
9.30 fpama «[lycTtanbra».
11.00 Opama «HOHautBa [lMAaT-
pa».
14.00 Opama «Town, XTO npawn-
LLOY CKPO3b aroHb».
16.00 Mpbirogb! «1812: YnaH-
ckas 6anapa».
18.00 Kamepbis «Bsicenne».

20.00 Kameppla «YLLH3HT».
22.00 Kamepbia «llyacniBbi
KaHeL».

0.00 basBik «BblkpaganbHiki
KHir».

2.00 Kamepbisa «Ycé npocTa».
4.00 Tparikamepblsi «3akpbl-
Tbis I'IpaCTOpr»

5.00, 21.00, 1.00, 4.00 JlixTyri
3a MAXOW.

6.00, 16.00 Cecap MinaH: Ba-
Xak 3rpai.

7.00 Akynaropap.

8.00, 13.00 Kapani pbi6arnki.
10.00 NynbHi posymy.

11.00, 23.00 TypaMHbIS LsX-
Kacu,i.

12.00 Pa6i cTayki i y3pbiBa.
15.00 HaynoyHas koTka.
17.00, 2.00 ANOLUHIA TawHbl
Tpaugra paiixa.

18.00 lMakiHyTbIA.

19.00, 0.00, 3.00 Mi>xxHapoaHb!
aspanopt Oy6an.

2522 DISCOVERY]

7.00, 16.25 3anaras nixamaH-
Ka.

7.50, 12.20, 3.05 Myx4bIHa,
XaH4yblHa, NpbIpoAa.

8.40, 20.35 9k raTa ycrtpoe-
Ha?

9.10, 20.05, 4.45 Sk rata 3po6-
nexHa?

9.35, 17.20 BpyAaHbIa rpoLubl.
10.30, 0.00 Camae cTpaL-
Hae.

11.25, 3.55 Pas36ypanbHiki ne-
reng.

13.15, 0.55 Top Gear.

14.10, 6.05 MaxiHaTapbl.
15.05 lNMaTaa nepagaqa.
15.30, 5.10 Xnonupl 3 rapma-
Tami.

18.15 He cnpabyiiue nayta-
pbiUb.

19.10 leHin pacnpaLoBak.
21.00 BbiXbIUb pasam.

22.00 Beap Mpbinc: na cnapgax
TbIX, XTO BbDKbIY.

23.00 lNMpasinbl nasagapoxHa-
ra pyxy.

1.50 Machis amiay.

2.40 ManaHKaBbIi KatacTpo-

dbl.



