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Ерш, ле до ко лы 
и бел орус ская мой ва
Не сколь ко лет на зад Оль га 
Стрель цо ва вмес те с му жем 
и дву мя детьми пе ре е ха ла из 
Мур ман ска в Минск. Су пру гу, 
по профессии программисту, 
предложили ра бо ту в бел орус-
ской столице, и мо ло дая семья 
согласилась. «В на шем род ном 
го ро де не са мый лучший кли-
мат. По лго да круг лые сутки 
по ляр ная ночь, тем но, хо лод-
но, по лго да солн це не садит-
ся. Да же с уче том то го, что мы 
выросли в таких условиях и 
да вно привыкли, это все рав но 
ска зы ва ет ся на здо ровье. И 
для де тей здесь климатиче-
ские условия луч ше», — счи-
тает она.
Оль га Трифанова, то же мур-
ман чан ка, год отучилась в 
магистратуре Бел орус ско го 
го су дар ствен но го универси-
тета и, в пику сво ей под ру ге, 
вы сту па ет в защиту род но го 
го ро да: «За то вы боль ше ни-
где не увидите та кое се вер ное 
сияние, как у нас». Это точ но! 
А еще снеж ные сопки, ко то-
рые ос та ют ся такими да же 
ле том, порт, в ко то ром десят-
ками сто ят корабли, мо ро зы 
в -40 гра ду сов и не ве ро ят ное 
разнообразие блюд из ры бы. 
«Зимой прилетала до мой. По-
сле бел орус ской по го ды -40 

показались... таки-
ми родными! Хо лод-
но, не ком форт но, но 
чув ствую, что это 
мое», — признается 
де вуш ка.
Еще один делика-
тес, ко то рый слож но 
оценить не жителям 
Мур ман ска, — вя-
ле ный ерш, чаще 
все го его едят с 
пивом. Он сильно 
пах нет, но по вку су, 
утверж да ют де-
вушки, прек ра сен. 
Пра вда, ког да это 
мур ман ское ла ком ство решили 
про да вать в Санкт-Пе тер бур-
ге, спро сом оно не поль зо-
ва лось: всех пу гал слишком 
сильный за пах. И толь ко я 
на ча ла восхищаться тем, ка-
кая чу дес ная на се ве ре ры ба, 
обе девушки признались: икру 
мой вы, например, они едят 
толь ко бел орус скую, «по то му 
что боль ше нравится».

Про лю дей тут и там
«Мне очень по вез ло с одно-
группниками по магистра-
туре, — рас ска зы ва ет Оль га 
Трифанова. — Пер вое вре мя 
вообще ка за лось, что я по па ла 
в Цар ское Се ло. Никто из ре-
бят не поддерживал инициати-
вы пойти ве че ром в ка фе или 
клуб. За то в от вет ме ня звали 

в те атр. Я обош ла в Минске 
почти все из них. Еще одним 
открытием для ме ня стали ин-
теллектуальные игры, ко то рые 
в ва шей стра не развиваются 
почти стихийно. И на них я ус-
пе ла по бы вать. Мо жет, вам это 
слож но оценить, но в Мур ман-
ске та ко го разнообразия куль-
тур но го до су га нет: в ос нов ном 
это толь ко кино, ка фе и клуб».
А вот у ма мы двоих де тей 
впечатление противопо-
ложное. В Мур ман ске та ко го 
понятия, как близлежащие 
деревни, нет. «Я привыкла, 
что в на шем го ро де почти все 
ко рен ные го ро жа не с высшим 
образованием. Здесь, ког да 
вы хо жу с детьми на дет скую 
площадку, то удивляюсь, как 
мно го встре чаю лю дей, близко 
свя зан ных с зем лей, с другим 
укла дом, с непривычным для 
нас го во ром. Хо тя это мое 
субъективное восприятие. 
Муж, ко то рый ос нов ную часть 
времени проводит на ра бо те, 
говорит, что мне лишь ка жет-
ся», — делится Оль га.

«50$ хва та ет, 
что бы закупиться 

на не де лю»
Что ка са ет ся зар плат, то в 
Мур ман ске они примерно ра за 
в два боль ше. Но и це ны там, 
со от вет ствен но, вы ше. Это свя-
за но с тем, что почти все про-
довольствие привозят из других 
го ро дов. В са мом Мур ман ске 
есть производства мо лоч ных 
про дук тов, мяс ных изделий, 

хле ба. «Но они дру го го вку-
са, — говорит магистрантка. — 
Белорусские про дук ты имеют 
вкус! Я как-то купила йо гурт, 
оставила его в холодильнике на 
не сколь ко дней. До ста ла — а 
он испортился. Мне на столь ко 
привычно, что у мо лоч ных про-
дук тов срок хранения исчис-
ляется месяцами, что да же не 
по ду ма ла по смот реть на не го».
«Да и мя со сов сем дру го го вку-
са, и хлеб. Ко все му про че му, 
це ны приятно удивляют, — рас-
ска зы ва ет Оль га Стрель цо ва. — 
Мы в вы ход ные за ку па ем ся в 
су пер мар ке те на всю не де лю 
на семью. Выходим где-то 
с пятью полными пакетами 
еды, а от да ем за них в рай о не 
100—150 руб лей. В Мур ман ске 
мне бы это обош лось в 2—3 ра-
за до ро же. И что ка са ет ся пла-
ты за ком му наль ные услуги, то 
здесь за чет ве рых мы платим 
око ло 40 руб лей, а свек ровь в 
России за се бя и му жа — по-
ряд ка 300 в пе рес че те на бело-
русские рубли».
Как ма ме двоих де тей Оль ге 
боль ше нравится в Минске. 
12-лет не му Даниилу бы ло 
слож но под об рать секцию по 
интересам в Мур ман ске. На-
пример, он очень любит пла-
вать, но на хлор ку в бас сей-

не — аллергия. «По это му мы 
отдали его на академическую 
греб лю. В Мур ман ске та ко го 
круж ка нет, ведь нет вод ных 
ка на лов. Еще мне нравится, 
что в шко ле мно го занимаются 
детьми, дер жат дисциплину, 
вод ят их в те ат ры, во зят на 
экскурсии», — рас ска зы ва-
ет она. А еще пер вое вре мя 
Олина семья удивлялась коли-
честву пар ков в Минске. «Мы 
уже почти все обошли», — 
улы ба ет ся де вуш ка.

Зор ка Ве не ра 
и «учат в шко ле»

С Олей Трифановой этот год 
в магистратуре мы отучились 

вмес те. Она мно го чем нас 
удивляла: искренним восхи-
щением го ро дом, к ко то ро му 
мы все так привыкли, те мой 
сво ей магистерской диссерта-
ции и не рав но душ но му отно-
шению к ней (изучала, как те-
матика Со юз но го го су дар ства 
Беларуси и России освещается 
в СМИ), а еще — не под дель-
ным интересом к бел орус ско-
му язы ку. В пе ре ры вах меж ду 
парами за чаш кой ко фе она 
просила нас поговорить на 
нем, спрашивала, как пе ре во-
дят ся от дель ные сло ва, читала 
стихи Максима Богдановича. 
Вмес те с Олей мы ходили в те-
атр Бел орус ской драматургии, 
на спек такль на бел орус ском 
язы ке «Раскиданное гнез до», 
ко то рый ока зал ся ей пол-
ностью по ня тным.
Для сы на Ольги белорусский — 
один из пред ме тов, ко то рый 
да ет ся не так лег ко. «Не всег-
да за мет но, но бел орус ско го 
язы ка в Минске мно го: выве-
ски, объявления, телевидение, 
га зе ты. Бабушки, ко то рые 
вы вод ят вну ков по гу лять в 
песочницу, разговаривают на 
«тра сян цы». Он органично 
впле тен в ва шу жизнь. Данику 
не прос то, но Кристине, ко то-
рая здесь вы рос ла, бу дет ку да 

проще учить белорусский», — 
делится Оль га Стрель цо ва.
Вмес то P.S.
Буквально неделю назад 
Оля Трифанова вернулась в 
род ной Мур манск. С со бой 
она увезла не толь ко уче ную 
сте пень и го до вые за па сы 
полюбившейся бел орус ской 
косметики, но и вереницу 
впечатлений от Беларуси. 
А нам ос та ет ся толь ко удив-
ляться, как в та ком хо лод ном 
го ро де, как Мур манск, мо гут 
жить люди с такими горячими 
сердцами. «Это мы так ком-
пенсируем по год ный хо лод 
ду шев ной теп ло той», — сме ет-
ся Оля Стрель цо ва.

Вероника ПУСТОВИТ.
pustavit@zviazda.by 

В ХО ЛОД НОМ КЛИМАТЕ — 
ГОРЯЧИЕ СЕРД ЦА

Девушки из Мур ман ска де лят ся впечатлениями о том, как им живется в Беларуси
По кух не минской квартиры мед лен но 
расходится тонкий рыб ный за пах. Оля 
отк ры ва ет бан ку с пе ченью трески 
и акку рат но вы кла ды ва ет на та рел ку 
содержимое кон сер вы. Разминает ее вилкой, 
до бав ля ет мел ко на ре зан ный зе ле ный 
лук, трет на круп ной тер ке ва ре ное яй цо. 
«Са мое глав ное — в печени трески мно го 
микроэлементов, ко то рых так не хва та ет 
в наших се вер ных кра ях», — рас ска зы ва ет 
она. А что бы не горчила, стоит выбирать 
именно мур ман скую и со знач ком «сде ла но 
в мо ре». Еще луч ше — за ка тан ную вруч ную 
на са мом ко раб ле моряками. Но это рос кошь, 
до ступ ная толь ко тамошним жителям.

Оля ТРИФАНОВА на столичной Зыбицкой 
улице: «С пер во го дня зна ком ства 

я полюбила Минск за Немигу. А Немигу — 
за Верхний го род. Здесь царит атмос фе ра 
ста рой Ев ро пы, и ка жет ся, что сек рет 

спря тан за каж дой дверью».

Оль га СТРЕЛЬ ЦО ВА с сы ном на па лу бе 
од но го из мурманских ко раб лей.

Не смот ря на прос то ту ингредиентов и приготовления, 
са лат у де ву шек получился от мен ный.
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