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«Если видите 
на горизонте бел ое 
об ла ко — ломитесь 
к нам», — инструктируют 
Алек санд ры — два наших 
организатора. Принято. 
Пер вый де жур ный 
под ня лся на соп ку — 
и вот оно! — сияет. 
Даль ше все оде ва ют ся, 
бе гут вверх — на гор ку 
и ждут кра со ты.

В ДО РО ГЕ
Но что бы доб ра ться до са-
мо го интересного из Минска, 
на до пре о до леть не мно го-
не ма ло 2929 км. И это если 
ехать на машине на пря мую. 
Са мо лет вас домчит быст рее, 
но толь ко с пе ре сад кой в 
Моск ве или Санкт-Пе тер бур-
ге. А пря мой по езд ходит два 
ра за в не де лю.

Есть еще один вариант, вы-
бран ный мной, — до ехать до 
Моск вы авто бу сом, по гу лять 
день по Бел ока мен ной, а 
даль ше 37 ча сов на по ез де до 
Мур ман ска. Вариант из раз ря-
да бы ло б чем за ня ться, лишь 
бы до ма не сидеть.

Для ме ня в та кой ситуации 
были идеальны два вариан-
та: с хорошими попутчиками 

(и мне по вез ло!) или вообще 
без никого, как царица ку пе 
(и это то же бы ло оп ро бо ва-
но на об рат ном пути). Итак, 
в Мур манск по лто ра су ток я 
еха ла с мур ман чан кой. И это 
история о том, что найти бел-
ору са на се ве ре, чест но го во-
ря, не та кая уж слож ная за да-
ча (я встретила троих). Са ма 
она из Могилева, ее муж — из 
Брес та. По сле университета 
распределились в Мур манск 
и, как по ет ся, «кто хоть раз 
полюбит се вер, не разлюбит 
никогда». Дочь у них уже на-
стоящая се ве рян ка. Бе ла русь 
не за бы ва ют — приезжают 
каж дый год.

Если об отличиях — три са мых 
интересных фак та от мо ей 
попутчицы. Пер вое: ле то — 
вре мя взрос лых. Ког да стоит 
по ляр ный день, а дети от ды-
ха ют у ба бу шек, в Мур ман-
ске круг ло су точ ное ве селье. 

И, да, пожарить шашлыки в 
три ча са ночи под сол ныш-
ком — это нор маль но. Вто-
рое — здесь грибы не ищут, 
а собирают. Тут уж природа 
пост ара лась. Тунд ра и ле со-
тунд ра — это ког да грибов 
видимо. Прос то видимо. Их не 
на до искать под деревьями 
или в вы со кой тра ве. Лу кош-
ко по боль ше, нож — и впе ред. 
Собираются на раз. Третье — 
са мое красивое вре мя го да — 
осень. Об этом мне говорили 
многие мест ные жители. Так 
что за яркими красками при-
езжайте в сен тяб ре.

НА МЕС ТЕ
Из Мур ман ска до Териберки, 
села у Се вер но го Ледовитого 
оке а на, почти 130 км, причем 
последние 40 — осо бен ные, о 
чем чуть по зже. По ка мы еха-
ли че рез ле со тунд ру и тунд ру, 
отор вать ся от окон маршрутки 
бы ло не воз мож но. Если, ко-
неч но, вам по вез ло и с ва шей 
сто ро ны ок но еще не за мерз ло 
изнутри на столь ко, что сте реть 
лед ва реж кой проблематично. 
Эта снеж ная бес ко неч ность за-
вораживает. А ког да об лач но, 
горизонт исчезает, и снеж ная 
даль где-то там магически пе-
ре те ка ет в об ла ка.

И по сле всей этой 
кра со ты мы попали в 
Териберку. Рань ше, ког-
да ра бо тал ры бо за вод, 
 се ло было до ста точ но 
круп ным и да же ког-
да-то яв лялось цент-
ром рай о на. Но рай он 
упразднили, за вод 
закрыли, и те перь са-
мое красивое и но вое 
здание — шко ла.

Мы жили в гостинице, 
у ко то рой здесь практически 
нет кон ку рен тов. Хо тя с на-
плы вом туристов (едут сю да 
не толь ко за сияниями, но и 
что бы по смот реть мес та, где 
снимали «Левиафан») начали 
строительство еще двух.

О ГЛАВ НОМ
Са мое динамичное и да-
же раз ноц вет ное сияние мы 
увидели на вто рую ночь. На 
са мом де ле, сияло каж дую. И 
са мый активный и недремлю-
щий че ло век на шей груп пы 
сфотографировал все, по это му 
не сколь ко важ ных правил охо-
ты за сияниями. Пер вое — не 
пропустить свое де жур ство. 
Да, отос пать ся на та ком от ды-
хе вряд ли получится. Каж дые 
пол ча са кто-нибудь из груп пы 
про ве ря ет по го ду на пред мет 

облачности и, если все выгля-
дит перспективно, поднимает-
ся на соп ку, что бы по смот реть, 
что там на горизонте. И по том, 
как уже говорилось, если там 
ого-го сияет, будит всех.

Вто рое — на вык оде вать ся, 
по ка горит спичка, пригодит-
ся не толь ко в армии. Экс-
периментальным пу тем мной 
бы ло вы яс не но, что три па ры 
нос ков — са мый оптималь-
ный вариант для длительного 
нахождения на го ре ночью. 
Одни из них шерс тя ные, 
ес тест вен но. В действитель-
ности одеж да всег да ле жа ла 
на го то ве, что бы ничего не 
пропустить. Ког да засияло 
так, как все мы ожидали, глаз 
бы ло не отвести. Мы видели 
зе ле ные и ро зо вые по ло сы, 
передвигающиеся по звезд-
но му не бу. Они возникали и 
еще, и еще. Менялись, бега-
ли. И в этот мо мент ле жать на 
сне гу и смот реть в эту бес ко-
неч ность — са мое то.
А те перь крат кое ру ко вод ство, 
что де лать ночью на го ре, 
если не сияет. В яс ную по го ду 
мож но смот реть, как про ле-
та ют спутники. О том, когда 
летит «Иридиум», к кон цу 
поездки, ка жет ся, знали все. 
За га ды вать желания на пада-
ющие звез ды. Изучать созвез-
дия и пла не ты. Ве не ра, Марс 
и Юпитер вас ждут. Ког да мы 
на по след нюю ночь переехали 
на тур ба зу воз ле реки Ту ло-
ма, по здно ве че ром были еще 
видны све то вые стол бы. А 
днем на се ве ре мож но увидеть 
ра ду гу вок руг солн ца — этот 
эф фект на зы ва ет ся га ло.

О, МО РЕ, МО РЕ
За от ды хом на мо ре — это то-
же в Териберку. До Се вер но го 
Ледовитого оке а на ру кой по-
дать, пляж га леч ный, водичка 
теп лая, аж испаряется... Если 
чест но, то и у нас на шел-
ся желающий искупаться в 
примерно -10...-15 °С с тем-
пе ра ту рой во ды око ло 4 °С. 
Бодрит. Я решила, что прогул-
ки по ко ле но в во де мне бу дет 
пре дос та точ но, и побродила 
по бе реж ку. На са мом де ле, 
вна ча ле действительно ка жет-
ся, что оке ан теп лый. Относи-
тельно воз ду ха, ко неч но же. 
Но че рез минуту-две хо лод 
начинает щипать за пятки. 
А про бе рег — та кую «галь-
ку» я не видела никогда. Тот 
слу чай, ког да, что бы взять 
сувенирный ка му шек, ну жен 

еще один че мо дан. Это прос то 
идеально гладкие, отшлифо-
ванные мо рем ва лу ны, причем 
в не ко то рых час тях пля жа 
раз ме ром с сен бер на ра.

Зна е те эту романтику но чей 
у мо ря? Легкий бриз, звез-
ды, ше пот волн... В общем, 
с Се вер ным Ледовитым все 
обстоит не сколь ко иначе. 
Пошли мы ту да впоть мах, 
ес тест вен но, не прос то так, 
а на охо ту. Ночь обещали 
яс ную, по это му фо то сияний 
над оке а ном до лжны были 
получиться фантастическими. 
Но по ка шли, не бо за тя ну-
ло облаками, а по том еще и 
под ня лась пур га. Где-то че рез 
пол ча са без ус пеш ной за са ды 
выдвинулись об рат но. Зна е-
те эти кад ры в фильмах про 
альпинистов, ког да они очень 
эпично идут против вет ра? 
В общем, го ры для это го не 

нуж ны. В принципе по сле 
путешествия на се вер лю бой 
ве тер мень ше 15 м/с воспри-
нимается как штиль. Но мы-то 
как раз за этим и приехали, 
что бы про чув ство вать се вер 
таким, ка кой он и есть.

В оке а не вас ждет сюрприз: 
там вод ят ся дельфины, 
касатки и нер пы. Капитан не-
боль шо го суд на, на ко то ром 
мы выходили в мо ре, рас ска-
зал, что видел их всех. Нам 
посчастливилось заметить 
толь ко нер пу. Од ну в мо ре, 
вто рую — у причала. Она, ви-
димо, жда ла, что мы угостим 
ее ры бой. Но, по няв, что мы 
не ры бо ло вы, скры лась под 
вод ой. Ко го здесь мно го, так 
это бак ла нов, ча ек раз ных ви-
дов и ма лых га га рок. Го во рят, 
сю да за ле та ют да же тупики.

О ЛЕКЦИЯХ
К сло ву ска зать, это по езд ка 
бы ла не толь ко за кра со той, 
но и за знаниями. Ликбез, 
как, что, где, а глав ное — по-
че му сияет, нам про вел за-
меститель директора На учно-
исследовательского института 
ядер ной физики им. Д.В. 
Ско бель цы на Мос ков ско го го-
су дар ствен но го университета 
им. М.В. Ло мо но со ва, научный 
сотрудник кафедры физики 
космоса МГУ Алек сандр Про-
хо ров. В общем, нет, сияет не 
из-за мо ро зов и не толь ко зи-
мой. Се зон охо ты мож но начи-
нать с авгус та по апрель. По 
сути, как толь ко заканчивает-
ся по ляр ный день, есть шанс 
увидеть се вер ное сияние. Но 
для это го нуж на еще па ра 
составляющих. Отсутствие 
Лу ны и го род ской засветки 
и не мно го сол неч ной магии. 

Если в двух сло вах, ког-
да частицы сол неч но го 
вет ра взаимодейству-
ют с магнитным по лем 
Земли, они «вре за ют ся» 
в верхние слои атмос-
фе ры вблизи магнитных 
по лю сов. И в ре зуль та те 
этих столкновений мы и 
видим се вер ные сияния.
Как их за снять, нам 
рас ска зал аст ро фо тог-
раф Алек сандр Мер ку-
шев. Он сам живет в 
Мур ман ской области, 
так что сияния иногда 
видит пря мо из окош ка. 
Ба зо во вам понадобятся 
штатив и фо то ап па рат. 
Да же с «зер кал кой» со 
стан дарт ным объекти-
вом мож но получить 
отличные фотографии.

ПУТЬ ОБ РАТ НО
Шрек? Нет, шнек. Эта машина 
спа са ла нас из Териберки. 
Ког да начинаются пе ре ме ты, 
до ро гу из  села заваливает 
снегом. Вы ехать от ту да мож-
но, толь ко сле дуя за шне ко хо-
дом. Чест но го во ря, бы ло па ру 
мо мен тов, ког да ка за лось, что 
да же он не прой дет. Но за 
4,5 ча са мы все-таки преодо-
лели эти 40 километров, 
по пут но нашли бро шен ную 
машину — она прос то за стря-
ла в сне гу. А за од но помогли 
вы ехать на ше му ко рей ско му 
товарищу вмес те с латиноа-
мериканцами. Да, по смот реть 
се вер ные сияния в Териберку 
приезжают со все го све та. Что 
и вам со ве тую.

Над еж да АНИСОВИЧ.
anisovich@zviazda.by

с. Териберка, Мурманская обл.

ОХОТНИКИ ЗА СИЯНИЯМИ,
или Путешествие за По ляр ный круг
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Ког да засияло, мы видели 
зе ле ные и ро зо вые 
по ло сы, передвигающиеся 
по звезд но му не бу. 
И в этот мо мент ле жать 
на сне гу и смот реть в эту 
бес ко неч ность — са мое то.


