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«У се зон 2016—2017 га доў 
для ба раць бы з зі мо вай сліз-
кас цю вы ка рыс тоў ва юц ца тра-
ды цый ныя про ці га ла лёд ныя 
рэ аген ты на асно ве га лі ту (соль 
для тэх ніч на га вы ка ры стан ня). 
На сён няш ні дзень эка на міч ны 
склад нік і эфек тыў насць рэ аген-
ту — са мыя важ кія ар гу мен ты 
пры вы ба ры ма тэ ры я лаў для 
апра цоў кі па крыц цяў, — рас-
тлу ма чыў на мес нік ге не раль-
на га ды рэк та ра па ўтры ман ні 
аб' ек таў доб ра ўпа рад ка ван ня 
дзяр жаў на га вы твор ча га аб'-
яд нан ня «Гар ра маў та дар Мін-
гар вы кан ка ма» Ана толь ЖА-
МОЗ ДЗІК. — Ужы ван не гэ тых 
ма тэ ры я лаў аб умоў ле на тым, 
што ў кра і не ёсць знач ныя ра-
до ві шчы со лі, якая з'яў ля ец ца 
са мым тан ным і най больш эфек-

тыў ным ма тэ ры я лам для ба раць-
бы з зі мо вай сліз кас цю».

У мно гіх мін чан іс нуе мер ка-
ван не, што ву ліч на-да рож ную 
сет ку па сы па юць не чым вель-
мі не бяс печ ным і за ба ро не ным. 
Па сло вах Ана то ля Жа моз дзі ка, 
за ба ро не ныя рэ чы вы ў про ці га-
ла лёд ных су ме сях не вы ка рыс-
тоў ва юц ца.

Усе прад пры ем ствы-ўдзель ні кі 
аб'яднання «Гар ра маў та дар Мін-
гар вы кан ка ма» вы ка рыс тоў ва-
юць про ці га ла лёд ныя ма тэ ры я лы, 
да зво ле ныя да ўжы ван ня, якія ад-
па вя да юць па тра ба ван ням тэх ніч-
ных нар ма тыў на-пра ва вых ак таў 
і вы раб ля юц ца па тэх на ла гіч ных 
рэг ла мен тах і рэ цэп ту рах.

Для лік ві да цыі зі мо вай сліз-
кас ці ўжы ва юць хі міч ны, хі мі-
ка-фрык цый ны і фрык цый ны 
спо са бы. Пры хі міч ным спо са-
бе вы ка рыс тоў ва юць цвёр дыя 

крыш та ліч ныя про ці га ла лёд-
ныя ма тэ ры я лы на асно ве хло-
рыс та га на трыю з утры ман нем 
апош ня га ад 95%. Хі мі ка-фрык-
цый ны спо саб пра ду гледж вае 
змеш ван не цвёр дых крыш та-
ліч ных ма тэ ры я лаў з пяс ком у 
аб' ёме, не аб ход ным для раз-
мер ка ван ня хі міч ных склад ні-
каў. Кан цэнт ра цыя рэ аген ту ў 
та кіх су ме сях ва га ец ца ад 5% да 
95%. Фрык цый ныя ма тэ ры я лы 
пры мя ня юц ца для па вы шэн ня 
счэп ных якас цяў пры на яў нас ці 
на па крыц ці снеж на-ле дзя но га 
на ка ту і ін шых утва рэн няў. Коль-
касць рэ аген ту ў та кіх су ме сях 
не пе ра вы шае 5%.

А як соль уплы вае на гле бу, 
на дрэ вы, кус ты? Ці за да ец ца 
хтось ці гэ тым пы тан нем? «Для 
па мян шэн ня ад моў на га ўздзе-
ян ня рэ аген таў на на ва коль нае 
ася род дзе ар га ні за цыі, якія вы-
кон ва юць ра бо ты па зі мо вым 
утры ман ні да рог, дак лад на 
вы кон ва юць нор мы рос сы пу 
рэ аген ту, шы ро ка ўжы ва юць 
пра фі лак тыч ную апра цоў ку па-
крыц цяў з мі ні маль ны мі нор ма мі 
раз мер ка ван ня су ме сі, — рас-
тлу ма чыў Ана толь Жа моз дзік. — 
За хоў ван не і скла да ван не ма-
тэ ры я лаў ажыц цяў ля ец ца на 
пля цоў ках з ас фаль та бе тон ным 
па крыц цём, з правядзеннем ме-
ра пры ем стваў, якія вы клю ча юць 

пра соч ван не рас тво раў у гле бу. 
За хоў ван не рэ аген таў у чыс тым 
вы гля дзе за бяс пе ча на ў за кры-
тых скла дах».

Мер ка ван не эко ла га
— Не маг чы ма дак лад на 

аца ніць шко ду, якая на но сіц ца 
пры ро дзе, ка лі не вя до ма, дзе 
і коль кі со лі па тра пі ла ў гле бу. 
Та кіх да сле да ван няў ня ма, — 
ад зна чае ды рэк тар Цэнт ра 
эка ла гіч ных ра шэн няў Яў ген 
ЛА БА НАЎ. — Без умоў на, вы-
ка ры стан не пяс ча на-са ля най 
су ме сі мя няе вод на-са ля вы рэ-
жым гле бы і не га тыў на ўплы вае 
на рас лін нае по кры ва га зо наў, 
зя лё ныя на са джэн ні, та му ў та-
кіх мес цах вель мі па жа да на аб-
ме жа ваць вы ка ры стан не со лі. 
У зі мо вы пе ры яд трэ ба асаб лі-
ва ўваж лі ва шу каць мес ца для 
пра гу лак з да маш ні мі га да ван-
ца мі — ла пы ка тоў ды са бак ба-
ляць ад до ты ку да про ці га ла лёд-
ных рэ аген таў.

Вель мі важ на, каб пяс ча на-
са ля ныя су ме сі вы ка рыс тоў-
ва лі ся ва ўме ра най коль кас ці, 
не пе ра вы ша лі да пу шчаль ныя 
нор мы. Ад зна чу, што ў Мін ску 
бы лі спро бы пры мя няць ін шыя 
рэ аген ты, але ў вы ні ку вяр ну лі ся 
да тра ды цый ных ма тэ ры я лаў.

Ак са на ЯНОЎ СКАЯ.

Не ка то рыя на ву коў цы сцвяр джа юць, 
што мно гія ві та мі ны з га род ні ны і са-
да ві ны зні ка юць ужо праз тры ме ся цы 
пас ля та го, як іх па зба ві лі ма ця рын-
ска га пад сіл коў ван ня (г.зн. са рва лі з 
дрэ ва або вы ка па лі з зям лі). А што ж 
узім ку?

Пры ро да ўсё пра ду гле дзе ла і не па кі ну-
ла нас у бя дзе. У паў ноч ных кра ях рас туць 
веч на зя лё ныя дрэ вы і хмыз ня кі. Гэ та — хвоі, 
ел кі, яд ло вец. Іх ігол кі (пе рай на ча нае ліс це) 
зі мой утрым лі ва юць у са бе ві та мі ну С на ват 
больш, чым улет ку. Утрым лі ва юць усе ві ды 
хва ё вых дрэў і ві та мі ны гру пы В (В

1
, В

2
), К, 

Р, пра ві та мін А (ка ра цін), шмат лі кія мік ра-
эле мен ты і ін шыя ка рыс ныя для ча ла ве ка 
рэ чы вы (эфір ны алей, сма лу, та ні ды).

У цяж кія дні бла ка ды Ле нін гра да бы ла ар-
га ні за ва на ма са вая вы твор часць хвой на га 
на пою, які вы ра та ваў жыц цё мно гім лю дзям. 
Бо ўста ноў ле на, што ў шклян цы хвой на га 
на пою столь кі ж ві та мі ну С, коль кі ў шклян цы 
лі мон на га і та мат на га со ку.

Пад час вай ны хвой ны на пой ужы ва лі і 
сал да ты, якія тра пі лі ў акру жэн не, і па ра не-
ныя ў шпі та лях, і пар ты за ны, і вы ха ван цы 
дзі ця чых да моў.

Каб пры га та ваць гэ ты на пой, бя руць 
шклян ку здроб не най іг лі цы, рас ці ра юць 
яе ў ступ цы, за лі ва юць 0,5 л ха лод най 
га та ва най ва ды, на стой ва юць 1—2 су так, 
пра цэдж ва юць і вы пі ва юць увесь атры-
ма ны аб' ём вад ка сці ма лы мі пор цы я мі за 
двое су так. Доб ра да да ваць у гэ ты на пой 
трош кі жу ра ві на ва га або яб лыч на га со-
ку (чай ную лыж ку ў шклян ку на стою) ці 
ўжы ваць упры кус ку з 1 чай най лыж кай 
мё ду. Толь кі вар та мець на ўва зе, што га лін-
кі са све жай іг лі цай, якія ля жаць у сне зе, за-
хоў ва юць ві та мін С на пра ця гу трох ме ся цаў, 
а тыя, што зна хо дзяц ца ў па коі, па чы на юць 
губ ляць ві та мі ны ўжо на трэ ція су ткі.

Усім вя до ма, што хвоя, ел ка, яд ло вец 
ачы шча юць па вет ра ад шкод ных га заў, пы-
лу, не бяс печ ных мік ра ар га ніз маў і на сы ча-
юць яго ка рыс ны мі фі тан цы да мі, дух мя ны мі 

эфі ра мі. Не дзі ва, што ме на ві та ў хва ё вых 
ба рах бу ду юць са на то рыі для хво рых на 
су хо ты.

Фар ма цэў тыч ная пра мыс ло васць вы раб-
ляе з хвоі шэ раг прэ па ра таў, якія вы ка рыс-
тоў ва юц ца пры ля чэн ні мно гіх за хвор ван няў. 
А я пра па ную ша ноў ным чы та чам рэ цэпт 
са сно ва га мё ду: 1 кг пу пы шак, аба вяз ко-
ва са бра ных у кра са ві ку, за ліць 3 л кі пе ню, 
ва рыць на ма лым аг ні паў га дзі ны. Да даць 
3 кг цук ру, яшчэ ва рыць 3—5 хві лін і ў цёп-
лым вы гля дзе раз ліць у чыс тыя су хія сло і кі. 
Пры маць па 1 чай най лыж цы з гар ба тай 
на пра ця гу ад на го тыд ня пры пра студ ных 
за хвор ван нях.

Жа даю ўсім доб ра га зда роўя!
Лі дзія НА ВІ ЧЫ ХІ НА, тра ва вед

�

Ня даў на ў са цы яль ныя сет кі тра пі-
ла хві лін нае ві дэа з ка мер на зі ран ня, 
раз ме шча ных на тэ ры то рыі Бе ла веж-
скай пу шчы ў Поль шчы (Zubrу Оnlіnе), 
з под пі сам «Ваў кі, якія вы ра шы лі на-
па сці на зуб роў, ледзь ве ўцяк лі!». Ад-
ра зу звяр та ем ува гу на па мыл ко васць 
наз вы: ваў кі на ві дэа не на па да лі на 
зуб роў, а зу сім на ад ва рот.

Па сло вах Аляк сея 
БУ НЕ ВІ ЧА, кан ды да-
та бія ла гіч ных на вук, 
вя ду ча га на ву ко ва га 
су пра цоў ні ка На цы я-
наль нага парку «Бе-
ла веж ская пу шча», 
та кая буй ная зда бы-
ча, як зубр, ваў ку не 

па зу бах. Зграя ваў коў прый шла на мес-
ца «пад корм кі» ка пыт ных (у кад ры бач на 
кар муш ка), гэ та звы чай на для дра пеж ні каў. 
Хут чэй за ўсё, шэ рыя прос та абы хо дзі лі свае 
«пунк ты», спа дзя ва лі ся су стрэць але няў ці 
ін шую больш дроб ную зда бы чу.

Зграя ваў коў (не менш за 5—8 асо бін) 
здоль ная на па даць толь кі на хво рых, ста рых 

зуб роў, якія ады хо дзяць 
ад стат ка, ці на зуб ра ня 
без ма ці, але гэ та рэд кія, 
адзін ка выя вы пад кі. Ваў кі 
доб ра ве да юць, што зуб ры 
не бя гуць ад дра пеж ні каў, 
а на па да юць, аба ра ня ю чы 
ста так, і не ад важ ва юц ца 
на ата ку. Та му наз ва ві дэа 
мае на мэ це толь кі ўзбу-
дзіць ін та рэс абы ва це ляў і 
на браць больш «лай каў». 
Да рэ аль ных па дзей яна не 
мае ні я ка га да чы нен ня.

Аляк сей Мі ка ла е віч пра-
ка мен та ваў і ня даў ні вы па-
дак з ма ла дым 5-га до вым 
зуб ром, які па кі нуў пу шчу ў по шу ках са мкі 
і «пры біў ся» да стат ка ка роў у Коб рын скім 
ра ё не Брэсц кай воб лас ці. Ро лік пра гля дзе лі 
больш за 16 ты сяч ін тэр нэт-ка рыс таль ні каў. 
Гэ та прык лад не звы чай ных па во дзін жы-
вё лы, які пры цяг нуў ува гу лю дзей: зуб ры, 
ка лі і па тра пяць на ста так, б'юц ца з бы ком і 
мо гуць па ра ніць ка роў. Ма ла ды ж зубр па-
во дзіў ся бе спа кой на, мір на па свіў ся ра зам 
з ас тат ні мі. Пас ля зва ро ту з мяс цо вай гас-

па дар кі су пра цоў ні кі Бе ла веж скай пу шчы 
за бра лі Бор ку, так на зва лі пу шчан ска га 
ўце ка ча, і змяс ці лі ў валь ер да трох са мак 
(у якіх ня даў на за гі нуў са мец). За раз ён доб-
ра ся бе ад чу вае і збя гаць з Бе ла веж скай 
пу шчы больш не збі ра ец ца. Пры ма ю чы да 
ўва гі не ты по выя па во дзі ны зуб ра, у валь е ры 
ён пра вя дзе не адзін год.

Воль га ПРА ЛЮК. рrаlуuk@zvіаzdа.bу
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Эка ла гіч ны 
ле та піс 
кра і ны

Ча со пі су «Род ная пры ро да» — 
45 га доў

1972 год. Апош няе ле та май го дзя цін ства. Бы вай-
це ба лот ца за мі лай ва ко лі цай, грыб ны ля сок, лю бая 
вёс ка, бы вай це... Раз віт ва ю ся з ба бу ляй, у го ра дзе 
іду ў пер шы клас. На пе ра дзе но вае, ня зве да нае, 
але та кое за хап ляль нае жыц цё. Як вя до ма, мно гае з 
ця гам імк лі ва га ча су пе ра асэн соў ва ец ца па-ін ша му. 
І ця пер з вы шы ні да рос ла га ча ла ве ка, пра фе сій на га 
жур на ліс та, пісь мен ні ка, лаў лю ся бе на дум цы, ча му 
знач ную част ку сва ёй твор час ці пры свя чаю ме на ві та 
ёй, бе ла рус кай пры ро дзе? Пра цяг лы час бы ла не-
па рыў на звя за на з ляс ной га лі ной, і вось за раз лёс 
зноў звёў, не па ба ю ся вы со ка га сло ва, з бе ла рус кім 
брэн дам — ча со пі сам «Род ная пры ро да».

Са ма ся бе пе ра-
кон ваю ў тым, на-
коль кі важ ныя для 
ча ла ве ка яго жыц цё-
выя ка ра ні, ка лі яны 
зні та ва ны з па хам 
цёп лай зям лі, сма-
кам со неч най ан то-
наў кі, ад чу ван нем 
под ыху лёг ка га вет-
ры ку... Каб лепш ра-
зу мець, хто ты ёсць 
у гэ тым све це, трэ ба 
ў пэў ным сэн се гэ-
та га сло ва з'яд нац-
ца з пры ро дай. Яна 
ду жыць пры лю бых 

аб ста ві нах, не дае схі ліц ца ад жыц цё вых бур...
1972 год. Зна хо джу ці ка вую ад мет насць у жыц ці 

на шай кра і ны — у Мін ску за рэ гіст ра ва ны міль ён-
ны жы хар. Ду маю, ча ла век на стой лі ва імк нец ца да 
цы ві лі за цыі. Спа кус лі выя га рад скія вы го ды ва бяць 
з вёс кі ў ста лі цу мо ладзь. Я зу сім не за тое, каб 
ра біць ней кія па про кі. Ча ла век мае пра ва вы бі раць 
тое, што яму падабаецца. І мой лад жыц ця стаў 
га рад скім. Але ж ці не за над та мы ад да ля ем ся ад 
та го, што ства рае сут насць ча ла ве ка, уз вы шае яго 
ду шу — не па срэд най бліз касці з пры ро дай? Ча му 
пас ля га рад ско га тлу му так хо чац ца ўдых нуць глы-
ток све жа га па вет ра, пры ту ліц ца да бе ла ство лай 
бя роз кі, па дзі віц ца лег ка кры ла му ма тыль ку?..

1972 год. Па чы нае ад лік свай го доў га га твор ча га 
шля ху ча со піс «Род ная пры ро да». Ска заць толь кі 
твор ча га, на пэў на, бу дзе па мыл ко ва. І гэ та ня гле-
дзя чы на тое, што ўсе га ды ста рон кі вы дан ня на поў-
не ны лі рыз мам, уз нёс лас цю па чуц цяў, на якія мо жа 
на тхніць толь кі яна, на ша род ная бе ла рус кая пры ро-

да. Сут насць ча со пі-
са больш глы бо кая. 
Яго фі ла со фія як-
раз і кры ец ца ў той 
га лоў най сут нас ці: 
ча ла век — ты час-
цін ка пры ро ды. Не 
на шкодзь ёй, не па-
крыў дзі, не згу бі!..

Ста рон кі скла-
да юц ца ў ну ма ры, 
ну ма ры ў пад шыў кі. 
За 45 га доў ство ра-
на са праўд ная эка-
ла гіч ная біб лі я тэ ка. 
А гэ та ж уся го толь кі 
ад но вы дан не!

З ну ма ра ў ну мар 
ві да воч на не толь кі пры ро да ахоў ная тэ ма ты ка. За 
ство ра ным па ка лен ня мі жур на ліс таў эка ла гіч ным 
ле та пі сам ста іць больш знач нае — лёс цэ лай кра і ны. 
Бо што б ні ра біў ча ла век: вы пра мляў рэ кі, асуш-
ваў ба ло ты, вы пус каў з-пад ула ды смя рот ны атам, 
па ку та ва ла пры ро да. І рэ хам эка ла гіч ныя бе ды ад-
гу ка лі ся ў пра нік нё ных жур на лісц кіх рад ках, зна хо-
дзі лі ўва саб лен не ў на ба ле лых тэ мах на ста рон ках 
«Род най пры ро ды».

Су час ны ча со піс, ня гле дзя чы на свой «глян ца вы» 
вы гляд, гэт кі ж не па хіс ны аба рон ца род най пры-
ро ды, як і тыя яго пер ша па чат коў цы з ця пер ужо 
да лё кіх 1970-х. Ка лі га ва рыць пра тое, што ра дуе 
асаб лі ва ця пе раш ніх ства раль ні каў ча со пі са, дык 
гэ та сяб ры-пад піс чы кі. На шы па плеч ні кі і ўсе тыя 
гра мад скія ак ты віс ты і прос та не абы яка выя лю дзі, 
якія эка ла гіч ныя праб ле мы лі чаць за свае і ро бяць 
усё для та го, каб свет ва кол нас стаў чыс цей шым і 
даб рэй шым. І, зра зу ме ла, асаб лі вая ўдзяч насць Мі-
ніс тэр ству пры род ных рэ сур саў і ахо вы на ва коль на-
га ася род дзя Рэс пуб лі кі Бе ла русь за тую ства раль-
ную дзяр жаў ную эка ла гіч ную па лі ты ку на ка рысць 
за ха ван ня і пры мна жэн ня пры род ных ба гац цяў Бе-
ла ру сі. І мы, ства раль ні кі ча со пі са, зра зу ме ла, да 
гэ та га яшчэ больш да лу чым ся, каб не стра ці ла ся 
на ша, род нае...

Але на СТЭЛЬ МАХ, 
га лоў ны рэ дак тар часопіса «Род ная пры ро да»

�

Зя лё ная ап тэ каЗя лё ная ап тэ ка  ��

СА СНА — СКАР БОН КА 
ВІ ТА МІ НАЎ ЗІ МОЙ

У све це жы вёлУ све це жы вёл  ��

Як зуб ры ста лі зор ка мі ін тэр нэ ту
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