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КУ ЛІ ЧЫ НА ВЯ ЛІК ДЗЕНЬ
Віль гот ны тва рож ны

Спат рэ біц ца: яй кі — 4 шт.; 

цу кар — 250 г; тва рог — 300 г; 

ра зы нкі — 100 г; мас ла — 100 г; 

цэд ра апель сі на — 1 ст. л.; раз рых-

ляль нік — 1 ч. л.; соль — 0,25 ч. л.; 

му ка — 300 г.

Уз бі вай це яй кі з цук рам да ўтва рэн ня пыш най пе ны хві-

лін пяць. Да дай це рас топ ле нае мас ла і ўсе ас тат нія ін грэ-

ды ен ты, па пя рэд не змя шаў шы му ку з раз рых ляль ні кам.

Доб ра вы ме шай це цес та і рас кла дзі це яго па фор мах. 

Па пя рэд не іх не аб ход на злёг ку пра ма заць мяк кім мас лам 

і пры пы ліць му кой. Фор мы за паў няй це цес там не больш 

чым на дзве трэ ція.

Вы пя кай це тва рож ны без драж джа вы ку ліч 50 хві лін 

пры 180 °С.

Біск віт ны
Спат рэ біц ца: му ка — 200 г; яй кі — 4 шт.; мас ла 

(82,5 %) — 180 г; 

раз рых ляль нік — 

2 ч. л.; цу кар — 200 г; 

ра зы нкі — 100 г, ва-

ніль ны цу кар ці ва ні-

лін — 1 па ку на чак.

Для яго пры га та-

ван ня важ на, каб яй кі і мас ла бы лі па ка ё вай тэм пе ра ту-

ры. Цес та не па тра буе доў га га вы меш ван ня, гэ та зруч на 

зра біць ла пат кай.

Уз біць мік се рам мас ля на-цук ро вую ма су. Па чар зе ўво-

дзіць яй кі, пра цяг ва ю чы ўзбі ван не.

Увес ці му ку і раз рых ляль нік, раз мя шаць ма су ла пат кай. 

Да даць ра зы нкі, пе ра мя шаць.

Раз мер ка ваць цес та па фор мах, пад рых та ваў шы іх, як і 

ў па пя рэд нім рэ цэп це. Вы пя каць 40 хві лін пры 180 °С.

ТВА РОЖ НАЯ ПАС ХА
«Тры ша ка ла ды»

Спат рэ біц ца: тва рог 9 % — 

400 г; цу кар — 100 г; мас ла — 

100 г; жаў ток — 1 шт.; вярш кі 

33 % — 120 мл; бе лы ша ка лад — 

30 г; ма лоч ны ша ка лад — 50 г; 

цём ны ша ка лад — 50 г.

Змя шай це тва рог, жаў ток і 

раз мяк ча нае мас ла. Уз бі це. Па дзя лі це на тры ня роў ныя 

част кі, ары ен ту ю чы ся на па мер фор мы. Да дай це ў кож ную 

рас топ ле ны ша ка лад (у кож ную роз ны — бе лы, ма лоч ны, 

чор ны) і ўзбі тыя з цук рам вярш кі.

Вы кла дзі це ма су плас та мі ў фор му для пас хі. Асту-

джай це су ткі.

ВЕ ЛІ КОД НЫ ВЯ НОК
Ідэя ра біць ве лі код ныя вян кі да свя та ро дам з Анг ліі. 

Ра ней іх ра бі лі з тон кіх га лі нак і пус той яеч най шкар лу-

пі ны, да паў ня ючы кам па зі цыю квет ка мі, стуж ка мі і зва-

ноч ка мі.

Тра ды цый ны ве лі код ны вя нок вы гля дае ня кід ка. Ён 

вы ка на ны ў па стэль ных то нах, якія на гад ва юць пра вяс ну: 

да лі кат на-са ла та вым, ня бес на-бла кіт ным і ма лоч ным. 

З Вя лікад нем аса цы ю юц ца яй кі, тру сы і шмат кве так, та му 

вы ка рыс тоў вай це іх у якас ці дэ ко ру. Штуч ныя эле мен ты ў 

вян ку вар та спа лу чаць з на ту раль ны мі. На прык лад, су хія 

га лін кі, драў ля ныя фі гур кі на да дуць вы ра бу больш утуль-

ны вы гляд.

Каб змай стра ваць ве лі код ны вя нок, спат рэ біц ца: 

шчыль ны кар дон; кнот; клей у цю бі ку або кле я вы піс та лет 

для ру ка дзел ля; дэ ка ра тыў ныя яй кі з пе нап лас ту роз на га па-

ме ру і ко ле ру; дэ ка ра тыў ныя эле мен ты для ўпры гож ван ня.

Перш за ўсё змай стру ем асно ву для вян ка. Для гэ та-

га вы ра жам з кар до ну круг, а ўнут ры яго зро бім ад ту лі-

ну. Па мер вы зна ча юць, зы хо дзя чы з коль кас ці дэ ко ру. 

Ап ты маль ны ра ды-

ус асно вы скла дае 

15—20 см.

Да лей пе ра хо-

дзім да дэ ка ры ра-

ван ня. Ка нец кно-

та за ма цоў ва ем з 

ад ва рот на га бо ку 

асно вы кле ем. Аб-

мот ва ем вя роў кай 

усю асно ву. Дру гі 

ка нец так са ма за-

ма цоў ва ем кле ем.

Рас кла да ем на 

асно ве дэ ка ра тыў-

ныя яй кі, каб па пя-

рэд не аца ніць кам-

па зі цыю. Па чы на ем 

пры ма цоў ваць дэ-

кор з вя лі кіх эле-

мен таў, па сту по ва 

пе ра хо дзя чы да 

больш дроб ных.

Пра сто ру па між 

яй ка мі за паў ня ем 

ін шы мі ве лі код ны мі 

эле мен та мі: пер'-

ем або фі гур ка мі 

пту ша нят. І апош ні 

штрых: звер ху да 

вян ка пры вяз ва ем 

стуж ку або вя роў ку. 

З яе да па мо гай вя-

нок бу дзе тры мац ца 

на дзвя рах.

ХАТНЯЯ ЭНЦЫКЛАПЕДЫЯ
Р Ы Х  Т У  Е М  С Я  Д А  С В Я  Т А

КАЛІ БОГ ЗЛУЧЫЦЬ, ЧАЛАВЕК НЕ РАЗЛУЧЫЦЬ (БЕЛАРУСКАЯ НАРОДНАЯ ПРЫМАЎКА).

«Так зда ры ла ся, што я сур' ёз на за-

хва рэў. Ня даў на мне да лі гру пу ін ва-

лід нас ці. З-за праб лем са зда роў ем 

боль шую част ку ча су пра вод жу до ма. 

Пад ка жы це, як мож на афор міць да-

ве ра насць на сва я коў для атры ман ня 

ма ёй пен сіі і для вы ра шэн ня ін шых пы-

тан няў, што мо гуць уз нік нуць».

П. Ве ра бей, Брэсц кая воб ласць.

Як па тлу ма чы ла на та ры ус Мін-

скай га рад ской на та ры яль най акру гі 

Яні на БА ЦЮК, у кож на га з нас бы-

ва юць жыц цё выя сі ту а цыі, ка лі мы не 

мо жам аса біс та звяр нуц ца па ажыц-

цяў лен не якіх-не будзь дзе ян няў ва 

ўста но вы або ар га ні за цыі і вы му ша ны 

пра сіць аб гэ тым сва я коў ці сяб роў. 

Вый сцем у та кіх аб ста ві нах мо жа стаць 

афарм лен не да ве ра нас ці.

— Да ве ра насць — пісь мо вае ўпаў-

на ва жан не, што вы да ец ца ад ной асо-

бай (прад стаў ляль най) ін шай асо бе 

(прад стаў ні ку) для прад стаў ніц тва пе-

рад трэ ці мі асо ба мі. Прад стаў ні ком па 

да ве ра нас ці мо жа быць толь кі ад на 

асо ба, вы даць ад ну да ве ра насць на 

не каль кіх асоб нель га.

Тэр мін дзе ян ня да ве ра нас ці не мо-

жа пе ра вы шаць тры га ды. Ка лі тэр мін 

не ўка за ны, то да ку мент са праўд ны 

на пра ця гу ад на го го да з дня яго за-

свед чан ня. Вы клю чэн не з агуль на га 

пра ві ла аб край нім тэр мі не дзе ян ня 

скла да юць, на прык лад, да ве ра нас-

ці на атры ман не пен сіі ў ар га ні за цыі 

паш то вай су вя зі або ар га ні за цыі, якая 

ажыц цяў ляе дзей насць па да стаў цы 

пен сій, — яны мо гуць быць вы да дзе ны 

на тэр мін не больш як адзін год.

Мож на вы лу чыць тры ві ды да ве-

ра нас цяў: агуль ная, або, як яе на зы-

ва юць, ге не раль ная — дае пра ва на 

ажыц цяў лен не шы ро ка га ко ла дзе-

ян няў (рас па ра джэн не ўсёй ма ё мас-

цю, прад стаў лен не ін та рэ саў у лю бой 

уста но ве, афарм лен не спад чы ны, вя-

дзен не спра вы ў су дзе і мно гае ін шае), 

спе цы яль ная — на шмат ра зо вае ажыц-

цяў лен не яко га-не будзь ад на го дзе ян-

ня (на прык лад, рас па ра джэн ня ўкла-

дам у бан ку) і ра за вая — вы да ец ца на 

ажыц цяў лен не пэў на га ад на ра зо ва га 

дзе ян ня (на прык лад, атры ман не дып-

ло ма аб вы шэй шай аду ка цыі). Але не 

ўсе пы тан ні мож на вы ра шыць з да па-

мо гай та ко га пра ва во га ін стру мен та, 

як да ве ра насць. Шэ раг дзе ян няў не-

па рыў на звя за ны з кан крэт най асо бай 

кож на га і па тра буе во ле вы яў лен ня не 

праз прад стаў ні ка: за свед чан не за вя-

шчан ня, Шлюб на га да га во ра і ін шае.

У Рэс пуб лі цы Бе ла русь да ве ра насць 

мо жа быць за свед ча на лю бым на та ры у -

сам. Пры яе афарм лен ні па тра бу ец ца 

аса біс тая пры сут насць прад стаў ляль-

най асо бы (а вось пры сут насць прад-

стаў ні ка не аба вяз ко вая). Пры са бе не-

аб ход на мець да ку мент, які свед чыць 

асо бу, у не ка то рых вы пад ках па тра бу-

юц ца ары гі на лы да ку мен таў, што па-

цвяр джа юць сва яц кія ад но сі ны па між 

прад стаў ляль най асо бай і прад стаў ні-

ком, а так са ма, пры на яў нас ці, — ары-

гі нал да ку мен та, які па цвяр джае пра ва 

на льго ту (пен сі ён нае па свед чан не, па-

свед чан не ін ва лі да І або ІІ гру пы).

Хо чац ца ад зна чыць, што ў на шай 

кра і не ўве дзе на Адзі ная ін фар ма цый ная 

сіс тэ ма (АІС) на та ры я та, якая за бяс печ-

вае комп лекс ную аў та ма ты за цыю пра-

цэ саў збо ру, апра цоў кі звес так аб на та-

ры яль най дзей нас ці. Факт за свед чан ня 

на та ры у сам да ве ра нас ці мож на ў лю бы 

час пра ве рыць на сай це Бе ла рус кай 

на та ры яль най па ла ты — belnotary.by. 

Да дзе ныя звест кі з улі кам ар ты ку ла 9 

За ко на ад 18.07.2004 № 305-З «Аб на та -

ры я це і на та ры яль най дзей нас ці» вы-

 да юц ца Бе ла рус кай на та ры яль най па-

ла тай бяз вы плат на не аб ме жа ва на му 

ко лу асоб, што дае маг чы масць пра ве-

рыць ак ту аль насць за свед ча най да ве-

ра нас ці і за бяс пе чыць аба ро ну пра воў і 

за кон ных ін та рэ саў на шых гра ма дзян.

В
А ША дзі ця ма рыць за вес ці хат ня га га-

да ван ца? Гэ та цу доў на! І сён ня га вор-

ка пой дзе пра ад ну з са мых па пу ляр-

ных у гэ тай якас ці жы вёл з тэ ра ры у ма — 

ча ра па ху. Што яна лю біць? Дзе тры маць яе 

до ма? Як ства рыць утуль ныя ўмо вы? Усё 

гэ та вель мі па жа да на ве даць за га дзя.

Ся род ча ра пах, якіх у све це на ліч ва ец ца ка ля 

335 ві даў, су стра ка юц ца са праўд ныя чэм пі ё ны-

доў га жы ха ры. Яны жы вуць на Зям лі па не каль-

кі ста год дзяў! Але і ў хат ніх умо вах ча ра па хі 

пры доб рым до гля дзе жы вуць да 40—50 га доў. 

На прык лад, чыр ва на ву хая — 30—40 га доў, 

еў ра пей ская ба лот ная — 25—30, ся рэд не азі-

яц кая — 30 га доў. Са праў ды ўраж вае. Та му, 

на бы ва ю чы ўлю бён ца, трэ ба па мя таць: гэ та 

не прос та эк за тыч ны га да ва нец, а са праўд ны 

член сям'і. Да та го ж гэ та зу сім не тая жы вё ла, 

якую мож на па гла дзіць і пус ціць шпа цы ра ваць 

па ква тэ ры, як кош ку ці са ба ку. За ча ра па ха мі 

лепш на зі раць, чым да кра нац ца да іх. Але, на 

жаль, бы вае, што дзе цям та кая доў га жы хар ка 

ў пан цы ры хут ка на да куч вае і кла па ціц ца аб ёй 

прый дзец ца да рос лым. Вы га то вы?..

Для ро лі га да ван цаў па ды хо дзяць ча ра па-

хі прэс на вод ныя і дроб ныя су ха пут ныя. Ся род 

апош ніх час цей вы бі ра юць бал кан скіх, між зем-

на мор скіх і ся рэд не азі яц кіх. І мы да ве да ем ся, як 

да гля даць ся рэд не азі яц кую (стэ па вую) ча ра па-

ху, якая не вель мі па тра ба валь ная ў до гля дзе, 

у па раў на нні з ін шы мі ро дзі ча мі. Яна вы рас тае 

ў даў жы ню ўся го да 20 см. Стэ па вая ча ра па ха 

два ра зы ў год упа дае ў спяч ку, ра ту ю чы ся 

тым ад спя ко ты, хо ла ду і не да хо пу ежы. Гэ та 

не зна чыць, што ў хат ніх умо вах ва ша тар ці ла 

бу дзе ра біць гэ так жа — ежы ж у яе ха пае, а 

тэм пе ра тур ны рэ жым зна хо дзіц ца ў ап ты маль-

ных ме жах.

Вель мі част а ўла даль ні кі гэ тых жы ха роў стэ-

паў да пус ка юць ад ну і тую ж вя лі кую па мыл ку: 

тры ма юць га да ван ца на пад ло зе. Та кі не аб-

ду ма ны ва ры янт ка тэ га рыч на за ба ро не ны, 

вы ж не хо ча це, каб ваш хат ні пяс тун пра сту-

дзіў ся, пад ха піў ін фек цыю ці на ват атры маў 

траў му?

Мес ца жы хар ства ўла даль ні ка пан цы ра — тэ-

ра ры ум па ме ра мі ў ме жах 100х50х30 см, каб яго 

жы хар-гас па дар мог там ак тыў на пе ра соў вац ца. 

Дно тэ ра ры у ма за сы па ец ца сло ем пяс ку з глі-

най. А са мы прос ты і на дзей ны ва ры янт — вы ка-

рыс тоў ваць драў ня нае пі ла ван не, на бы тае ў зо а -

ма га зі не. Мя ня юць яго па ме ры за брудж ван ня, 

а пя сок не аб ход на мя няць 1-2 ра зы ў ме сяц.

Тэм пе ра тур ны рэ жым у тэ ра ры у ме пад трым-

лі ва ец ца лям пай на паль ван ня ма гут нас цю 75Вт, 

за ма ца ва най на вы шы ні 20—30 см ад дна. 

У дзён ны час тэм пе ра ту ра ў тэ ра ры у ме скла дае 

+28-30 °С, а ка ля лям пы +36-38 °С. Асвят ля ец ца 

тэ ра ры ум лям пай дзён на га свят ла.

Ча ра паш цы адзін раз у ты дзень па трэб ныя 

вод ныя пра цэ ду ры. На лі це ў па су дзі ну ва ду тэм-

пе ра ту рай ка ля +25 °С, каб уз ро вень ва ды да хо-

дзіў да шыі ча ра па хі.

У лет ні пе ры яд асно ву ра цы ё ну су ха пут най 

тар ці лы скла дае зе ля ні на. Гэ та 2/3 аб' ёму ўся го 

ме ню. У ас тат нія 1/3 ра цы ё ну ўва хо дзяць са да ві-

на і ага род ні на. У зі мо вы час 2/3 аб' ёму ра цы ё ну 

скла дае за па ра нае се на, а ас тат нія 1/3 за паў ня-

юць све жай са да ві ной і ага род ні най.

І яшчэ: не за бы вай це ся гла дзіць сваю ча ра-

паш ку — пя шчот на, ад ным паль цам пра вод зя-

чы па га ла ве звер ху па ся рэ дзі не, асця рож на 

абы хо дзя чы воч кі і нос. Яна хут ка пры вык не 

да вас, бу дзе па зна ваць і ах вот на за паў заць на 

ва шу руку.

Ала ЖУР.

Юры дыч ная кан суль та цыяЮры дыч ная кан суль та цыя

ДА ВЕР СЯ ІН ША МУ
Наш Zоо-гідНаш Zоо-гід

Мая сям'я і ін шыя...
або Ча ра па ха ў рыт ме «стэп»

Ва ры ян ты дэ ка ры ра ван ня 

ве лі код на га вян ка:


