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Ад чу ва е це тры во гу, пры гне чан не, 
па ку ту е це аб бяс сон нi цы i скач коў 
цiс ку, не мо жа це спра вiц ца з ней кай 
сi ту а цы яй — iдзi це да ўчаст ко ва га 
тэ ра пеў та, па рай це ся з iм ад нос на 
на вед ван ня псi хо ла га або псi ха тэ ра пеў та. 
Гэ та аб са лют на бяс печ на i не па гра жае 
нi я кi мi аб ме жа ван ня мi пра фе сiй най 
дзей нас цi — за вы клю чэн нем рэд кiх 
вы пад каў, ка лi раз мо ва iдзе пра 
сур' ёз ныя псi хiч ныя за хвор ван нi.

Псi хiч нае зда роўе — гэ та i зда роўе 
фi зiч нае, i са цы яль ны ста тус, i псi ха ла-
гiч ныя асаб лi вас цi, што да зва ля юць пе-
ра адоль ваць цяж кас цi, што ўзнi ка юць. 
Да рэ чы, ка лi вы цу доў на спраў ля е це ся з 
лю бы мi па дзея мi ў жыц цi, то i асаб лi вых 
пад стаў для хва ля ван ня за сваё псi хiч-
нае зда роўе ў вас ня ма. Бо га лоў нае ў 
жыц цi што? Ра да вац ца! Цi дак лад ней, 
пе ра важ на ра да вац ца i атрым лi ваць 
за да валь нен не. А гэ та зна чыць, мець 
цёп лыя ся мей ныя/парт нёр скiя ста сун кi, 
ха дзiць на лю бi мую ра бо ту, мець перс-
пек ты вы рос ту i раз вiц ця, i каб нам па-
доб ра му ўся го гэ та га не ха па ла — дзе-
ля зда ро ва га iмк нен ня па ляп шаць сваё 
жыц цё.

Псi хiч на зда ро выя лю дзi не iмк нуц-
ца не ка га аб вi на вач ваць, ка лi штось цi 
iдзе не так, яны ўсве дам ля юць, што на 
2/3 жыц цё за ле жыць ад iх са мiх i шу-
каць вi на ва тых не вар та. Дак лад ней, 
вi на ва тыя заў сё ды толь кi мы са мi. Як 
нi вой кай ды нi плач ся, ты сам так вы-
ра шыў i зра бiў.

— А вось псi хiч нае зда роўе на цыi 
ў пер шую чар гу за ле жыць ад той ува-
гi, якую дзяр жа ва на дае раз вiц цю псi-
хi ят рыi, аду ка цыi, — ка жа за гад чык 
ад дзе ла псi хiч ных i па во дзi на вых 
рас строй стваў РНПЦ псi хiч на га зда-
роўя Мi ха iл ВА ЖЭ НIН. — У ЗША, на-
прык лад, не ве ра год на вы со кi ўзро вень 
пад рых тоў кi псi хi ят раў. Па тра бу юц ца 
вя лi кiя аса бiс тыя на ма ган нi i гра шо выя 
срод кi, i гэ та зу сiм iн шы ўзро вень, ка лi 
па раў ноў ваць з на мi. Дру гi мо мант — 
аду ка цыя на сель нiц тва, якое па вiн на 
ве даць, што боль шасць псi хiч ных рас-
строй стваў ле чац ца або да ся га ец ца рэ-
мi сiя. Мiж тым, у га ло вах на шых лю дзей 
столь кi «смец ця», са ста рэ лых стэ рэа ты-
паў, што перш чым па чаць ля чэн не, усё 
гэ та трэ ба пры браць. Лю дзi ня пра вiль на 
ду ма юць на ват аб ан ты дэ прэ сан тах — 
маў ляў, гэ та пры вы кан не, су iцыд. А на-
са мрэч гэ та аб са лют на не так!.. Яшчэ 
ад на скла до вая — гэ та ўзро вень раз вiц-
ця псi хi ят рыi, псi ха тэ ра пii i псi ха ло гii. I 
тут мы мо жам ска заць, што на ват пры 
гор шым тэх нiч ным за бес пя чэн нi нам 

уда ец ца за бяс пе чыць не гор шую псi-
хiч ную да па мо гу, чым у ЗША...

Ад ным з са мых тра гiч ных на ступ-
стваў псi хiч на га рас строй ства з'яў ля-
ец ца су iцыд. У струк ту ры смя рот нас цi 
ва ўзрос та вай гру пе 15—35 га доў са ма-
губ ствы зай ма юць дру гое мес ца пас ля 
да рож на-транс парт ных зда рэн няў. Па 
звест ках Су свет най ар га нi за цыi ахо вы 
зда роўя, звыш 20 вы пад каў су iцы даў на 
100 ты сяч на сель нiц тва — гэ та вы со кi 
ўзро вень, ад 10 да 20 — ся рэд нi, менш 
за 10 — нiз кi.

— У 1996 го дзе кра i на зай ма ла трэ цяе 
мес ца на пост са вец кай пра сто ры пас ля 
Ра сii i кра iн Бал тыi — 35,8 вы пад ка на 100 
ты сяч, — тлу ма чыць за гад чык сек та ра 
псi хi ят рыi РНПЦ псi хiч на га зда роўя Па-
вел РЫН КОЎ. — Да 2003 го да па каз чык 
што год знi жаў ся, у 2003-м быў не вя лi кi 
ўздым, а пас ля да 2009 — зноў знi жэн не 
да 27 вы пад каў на 100 ты сяч. З 2009 го да 
мы знi зi лi гэ ту лiч бу да 18. Ле тась i сё ле та 
тэн дэн цыя знi жэн ня за хоў ва ец ца, i са май 
леп шай сi ту а цыя за ста ец ца ў ста лi цы — 
ка ля 7 вы пад каў на 100 ты сяч. Праб ле ма-
тыч ны я па куль Мiн ская воб ласць — 27 i 
Ма гi лёў ская — 25.

На адзiн за вер ша ны су iцыд у Бе ла ру сi 
пры па дае ка ля ча ты рох не за вер ша ных, 
ка лi ча ла век за стаў ся жы вым. У та кiх 
вы пад ках па тра бу ец ца спе цы яль ная да-
па мо га, i тут ня ма ча го апа сац ца: гэ ты 
вы па дак бу дзе за рэ гiст ра ва ны для ста-
тыс ты кi i не па гра жае нi я кi мi аб ме жа ван-
ня мi, та му што гэ та быў кры зiс псi хiч на га 
зда роўя, ня здоль насць са ма стой на знай-
сцi ра шэн не праб ле мы.

— На огул у све це праб ле ма су iцы даў 
даў но не лi чыц ца ме ды цын скай, — ка-
жа Па вел Рын коў. — Каб знi зiць вы со кi 
ўзро вень су iцы даў, мы так са ма пай шлi па 
шля ху ўцяг ван ня ў пра фi лак ты ку роз ных 
струк тур i ар га нi за цый. На ву чы лi ме ды-
каў пяр вiч на га звя на вы яў лен ню фак та-
раў ры зы кi, пра па на ва лi iм спе цы яль ныя 
апы таль нi кi, якiя па вi нен за поў нiць па цы-
ент пры ўзнiк нен нi ней кiх па да зрэн няў. 
У кож ную шко лу быў уве дзе ны псi хо лаг. 
У кож най воб лас цi пра цу юць тэ ле фо ны 
да ве ру. Бы лi рас пра ца ва ныя iн струк цыi 
па пра фi лак ты цы су iцы даў ся род роз ных 
сла ёў на сель нiц тва i пра фе сiй ных груп. 
Уда ло ся аб ме жа ваць до ступ да, так бы 
мо вiць, срод каў i спо са баў учы нен ня су-
iцы даў — гэ та вы ха ды на да хi жы лых да-
моў, на аб' ек ты бу даў нiц тва, на вы сот кi
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У кро ка вай 
да ступ нас цi

Рэс пуб лi кан скi на ву ко ва-прак-
тыч ны цэнтр спа лу чае сён ня на ву-
ку, клi нi ку (ака зан не мед да па мо гi) 
i ар га нi за цый на-ме та дыч ную ра-
бо ту па ўсёй кра i не. У клi нi цы — 
1632 лож кi, з якiх боль шасць псi-
хi ят рыч ных, 180 — нар ка ла гiч ных 
i 12 — рэ анi ма цый ных. Акра мя гэ-
та га, па кра i не пра цу юць 11 псi-
хi ят рыч ных баль нiц, 10 дыс пан-
се раў, тры аб лас ныя клi нiч ныя 
цэнт ры псi хi ят рыi i нар ка ло гii ў 
Гро дзен скай, Вi цеб скай i Мiн скай 
аб лас цях. Яшчэ ёсць i псi хi ят рыч-
ныя ад дзя лен нi ў баль нi цах, ад-
дзя лен нi дзён на га зна хо джан ня. 
У пры яры тэ це — стварэнне пад-
раз дзя лен няў па-за псi хi ят рыч ны-
мi ар га нi за цы я мi. У цэнт раль ных 
ра ён ных баль нi цах функ цы я нуе 
151 псi хi ят рыч ны ка бi нет i столь-
кi ж нар ка ла гiч ных. 25 кан суль та-
цый ных псi хi ят рыч ных ка бi не таў 
i 38 псi ха тэ ра пеў тыч ных раз мя-
шча юц ца ў агуль на са ма тыч ных 
ста цы я на рах. 112 ка бi не таў псi ха-
ла гiч най да па мо гi да рос лым ёсць 
у звы чай ных па лi клi нi ках.

У вы нi ку 80 пра цэн таў па цы ен-
таў атрым лi ва юць псi хi ят рыч ную 
да па мо гу ам бу ла тор на або ў ад дзя-

лен нях дзён на га зна хо джан ня.

Да 40 пра цэн таў усiх ня вы ха даў 
на ра бо ту звя за ны з псi хiч най 
па та ло гi яй.

9 з 10 кра iн з вы со кiм уз роў нем 
су iцы даў раз мя шча юц ца ў Еў ро пе.

Не адзiн ка выя 
вы пад кi

З 870 млн ча ла век, якiя пра жы-
ва юць у Еў ро пе, ка ля 100 млн па-
ста ян на ад чу ва юць тры во гу i дэ-
прэ сiю. Больш за 21 млн па ку туе 
ад рас строй стваў, звя за ных з хi-
мiч ны мi за леж нас ця мi, — ал ка голь, 
нар ко ты кi. Звыш 7 млн па ку туе ад 
хва ро бы Аль цгей ме ра i iн шых дэ-
мен цый, знi жэн ня iн тэ ле кту. 4 млн 
па ку туе ад шы за фрэ нii, бi па ляр-
ных, афек тыў ных рас строй стваў, 
дэ прэ сii i яшчэ 4 млн — ад па нiч ных 
рас строй стваў.

Ле тась у на шай кра i не за рэ-
гiст ра ва на 620 ты сяч зва ро таў па 
нар ка ла гiч ную i псi хi ят рыч ную 
да па мо гу. Па трэ бу ў та кой да па-
мо зе ма юць 7 пра цэн таў на сель-
нiц тва. Ле тась упер шы ню ды яг наз 
псi хiч нае рас строй ства быў уста-
ноў ле ны больш як 68 ты ся чам 
бе ла ру саў, з якiх 51 ты ся ча — да-

рос лыя.
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НЕ ВАР ТА БА ЯЦ ЦАНЕ ВАР ТА БА ЯЦ ЦА

Па тра бу ец ца толь кi да лей шае на зi ран не 
за раз вiц цём за хвор ван ня. Лi ха ман ка — 

па вы шэн не тэм пе ра ту ры це ла — аба рон чая 
рэ ак цыя ар га нiз ма. Мно гiя вi ру сы i 

бак тэ рыi спы ня юць раз мна жэн не або 
гi нуць, сты му лю ец ца вы пра цоў ка ан ты цел, 

утва рэн не iн тэр фе ро ну. Уме ра ная 
лi ха ман ка — да 38,5 гра ду са — не вы клi кае 

дыс кам фор ту ў боль шас цi дзя цей.

ЛI ХА МАН КА МО ЖА БЫЦЬ НЕ БЯС ПЕЧ НАЙ:
* пры на яў нас цi цяж ка га лё гач на га або сар дэч-

на-са су дзiс та га за хвор ван ня, цяж кай пнеў ма нii або 
ра зу мо вай не да стат ко вас цi;

* пры тэм пе ра ту ры вы шэй за 41 гра дус, што мо-
жа пры вес цi да па шко джан ня нер во вай сiс тэ мы;

* у дзя цей да 5 га доў, асаб лi ва па мiж 6 ме ся ца-
мi i 3 га да мi, ка лi iс нуе ры зы ка раз вiц ця су тар гаў. 
Дрэн на пе ра но сяць лi ха ман ку i дзе цi пер шых двух 
ме ся цаў жыц ця.

«Ка лi ў дзi ця цi ёсць хра нiч ныя за хвор ван нi лёг кiх, 
сэр ца, нер во вай сiс тэ мы, ра ней бы лi су тар гi або яго 
ўзрост да 2 ме ся цаў, то га рач ка па нi жаль ныя срод-
кi пры зна ча юц ца пры тэм пе ра ту ры 38 °С, — удак-
лад няе ўчаст ко вы ўрач-пе ды ятр 3-й га рад ской 
дзi ця чай клi нiч най па лi клi нi кi г. Мiн ска Свят ла на 
ДЗЯ РУ ГА. — Лi ха ман ка не лi чыц ца аб са лют ным 
па ка зан нем да знi жэн ня тэм пе ра ту ры. Ка лi ня ма 
спа да рож най па та ло гii, тэм пе ра ту ра це ла не пе ра-
вы шае 39—39,5 °С i дзi ця ся бе нар маль на ад чу вае, 
то ад ле каў лепш ус тры мац ца. Ле пей звяр нуц ца да 
iн шых ме та даў».

Для ўзмац нен ня цеп ла ад да чы дзi ця трэ ба рас-
пра нуць i па клас цi ха лад на ва тыя кам прэ сы на буй-
ныя са су ды ў па хвi не, пад па хай, аб цер цi ва дой 
па ка ё вай тэм пе ра ту ры. Гэ та га бы вае да стат ко ва 
для знi жэн ня тэм пе ра ту ры. Аб цi раць спiр там або 
ха лод най ва дой не трэ ба — рэз кае знi жэн не тэм пе-

ра ту ры мо жа вы клi каць спазм са су даў i змен шыць 
цеп ла ад да чу. Да бi вац ца ад ра зу нар маль ных па каз-
чы каў не вар та, да стат ко ва па нi зiць тэм пе ра ту ру 
на 1-1,5 гра ду са.

Ка лi на ват пры 38 гра ду сах ёсць дры жы кi, дрэн-
нае са ма ад чу ван не, блед ная i су хая ску ра, ха лод-
ныя ру кi-но гi i iн шыя пра явы так сi ко зу, га рач ка па-
нi жаль ная тэ ра пiя па трэб ная тэр мi но ва.

Пра вi лы пры зна чэн ня га рач ка па нi жаль ных 
срод каў

У ра ней зда ро вых дзя цей пас ля 3 ме ся цаў — 
ка лi тэм пе ра ту ра вы шэй за 39,0—39,5 °С, ба ляць 
мыш цы i га ла ва.

У дзя цей пер шых трох ме ся цаў — ка лi тэм пе ра-
ту ра вы шэй за 38 °С.

У дзя цей з су тар га мi — пры больш чым 38—
38,5 °С.

У дзя цей з цяж кi мi хва ро ба мi сэр ца, лёг кiх, 
цэнт раль най нер во вай сiс тэ мы — пры больш чым 
38,5 °С.
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Да ве дац ца 
за 20 хвi лiн

З но ва га го да ў ап тэ ках мож на 
на быць но выя экс прэс-тэс ты 
на ВIЧ па слi не, у тым лi ку ай-
чын най вы твор час цi.

Прос тая пра цэ ду ра не 
па тра буе за бо ру кры вi i ўся-
го за 20 хвi лiн па ве дам ляе 
дак лад ны вы нiк аб на яў нас цi 
або ад сут нас цi ВIЧ-iн фек цыi. 
Пра ста та i зруч насць сiс тэ мы 
да зва ля юць вы ка рыс тоў ваць 
яе прак тыч на ў лю бых умо-
вах, а не толь кi ў ме ду ста но-
вах. Дак лад насць вы нi ку — 99 
пра цэн таў.

Су час ны вiд тэс цi ра ван ня 
да ступ ны ўжо для ма ла дых 
лю дзей у цэнт рах, дру жа-
люб ных пад лет кам, дзе кож-
ны ах вот ны мо жа бяс плат на 
i ана нiм на зра бiць тэст — як 
звы чай ны, так i экс прэс, i 
атры маць кан суль та цыю. 
Ця пер у Бе ла ру сi дзей нi чае 
50 та кiх цэнт раў, ад кры тых 
су мес на з Дзi ця чым фон дам 
ААН i Мi нiс тэр ствам ахо вы 
зда роўя. У цэнт рах пра цу юць 
ура чы — пе ды ятр, гi не ко лаг, 
псi хо лаг, нар ко лаг, дэр ма-
та ве не ро лаг, ва ле о лаг. На 
пер шай кан суль та цыi ўрач 
ра зам з пад лет кам вы зна чае 
праб ле му, дае рэ ка мен да цыi 
i пры не аб ход нас цi за пiс вае 
да спе цы я лiс та.

Маг чы масць са ма тэс цi-
ра ван ня з'я вi ла ся ў ме жах 
спе цы яль най кам па нii Аб' яд-
на най пра гра мы ААН па ВIЧ/
СНIД i Дзi ця ча га фон ду ААН 
«Да ты чыц ца на ват тых, ка го 
не да ты чыц ца», якая аха пi-
ла сё ле та ўсе аб лас ныя га-
ра ды.

У кра i не за рэ гiст ра ва на 
звыш 21 ты ся чы вы пад каў 
ВIЧ-iн фек цыi. Боль шасць вы-
яў ле ных вы пад каў пры па дае 
на ўзрост 15-49 га доў. Па вод-
ле апош нiх звес так, ВIЧ-ста-
ноў чы ча ла век, якi атрым лi-
вае свое ча со вае ля чэн не, мо-
жа пра жыць гэ так жа доў га, 
як зда ро вы. Пры эфек тыў ным 
ля чэн нi ве ра год насць пе ра-
да чы вi ру са iн ша му ча ла ве ку 
знач на знi жа ец ца. Жан чы на 
з ВIЧ мо жа на ра дзiць зда ро-
вае дзi ця, ка лi свое ча со ва да-
ве да ец ца пра свой ды яг наз i 
пач не ля чэн не

�

Па рад, як кi нуць ку рыць, да во лi шмат, але, мо жа 
быць, як раз гэ тыя да па мо гуць ме на вi та вам.

Га лоў нае, цвёр да вы ра шыць для ся бе, што ад мо ва ад ку рэн ня 
не аб ход ная не толь кi вам, але i ва шай сям'i, бо, як пра вi ла, дзе цi ў 
та кiх баць коў так са ма ку раць, на гад вае ва ле о лаг 2-й цэнт раль-
най ра ён най па лi клi нi кi г. Мiн ска Люд мi ла БАР ТА ШЭ ВIЧ.

1. Iмк нi це ся да та го, каб сён ня вы ку рыць менш, чым учо ра.
2. За цяг вай це ся менш час та i глы бо ка.
3. Не ку ры це на га лод ны страў нiк — пра дук ты зга ран ня ты ту ню 

моц на шко дзяць яго слi зiс тай.
4. Не па кi дай це цы га рэ ту ў ро це па мiж за цяж ка мi.
5. Не ку ры це на ха ду, асаб лi ва ка лi ўзнi ма е це ся па лес вi цы.
6. Iмк нi це ся як ма га даў жэй не ку рыць пас ля фi зiч най на груз кi.
7. Не ку ры це, ка лi ку рыць не хо чац ца.

8. Час ад ча су ра бi це пе ра пын кi (не ку ру да па ня дзел ка, кан ца 
ме ся ца, дня на ра джэн ня).

9. Пра вiль на хар чуй це ся, не пе ра ядай це.
Са мы мi цяж кi мi з'яў ля юц ца пер шыя па ру су так ад мо вы. Для 

пе ра адо лен ня сiн дро му ад ме ны мож на ска рыс тац ца спе цы яль ны-
мi прэ па ра та мi — нi ка цi на вы мi плас ты рам, жуй кай, iн га ля та рам, 
якiя пра да юц ца ў ап тэ цы без рэ цэп та.

Ка лi вы тры ма е це ся ней кi час, сце ра жы це ся той адзi най цы га-
рэ ты, якая вер не вас да та го, з чым вы так ад важ на зма га лi ся

�

Ваш iн дэксВаш iн дэкс  ��

ВА ГА НА КАНТ РО ЛI

Матэрыялы падрыхтавала 
Святлана БАРЫСЕНКА.

protas@zviazda.by

Адзiн з да ступ ных ме та даў 
са ма кант ро лю — на зi ран не 

за ма сай це ла.

Вы мя раць яе мож на на ват што ты дзень i раз-
лiч ваць iн дэкс ма сы це ла па фор му ле IМЦ = 
МЦ (кг) / рост (м2). Пры ацэн цы гэ тых вы нi каў 
аба вяз ко ва трэ ба ўлiч ваць уз рост. З уз рос там 
абедз ве мя жы нор мы IМЦ змя шча юц ца ў бок iх 
па вы шэн ня.

Ка лi ва га па вя лiч ва ец ца або знi жа ец ца пры ад-
сут нас цi ацё каў, вар та па раз ва жаць над коль кас-
цю ка ло рый, што па сту па юць з ежай. Ня знач ныя 
ж хi стан нi ад люст роў ва юць га лоў ным чы нам змя-
нен нi вод на га ба лан су i не па тра бу юць ка рэк цыi.

Дзi ця хва рэеДзi ця хва рэе  ��

Знi жа ем тэм пе ра ту ру 
без ле каў

Ка лi ма лы, ня гле дзя чы на лi ха ман ку, за ста ец ца ак тыў ным, 
то пры зна чаць га рач ка па нi жаль ныя неаба вяз ко ва

Уз рост, 
га доў

17-18 19-24 25-34 35-44 45-54 55-64
65 

i бо лей

IМЦ, 
кг/м2 18-23 19-24 20-25 21-26 22-27 23-28 24-29

Да лей 
ад цы га рэт

Шкод ная звыч каШкод ная звыч ка  ��

И З В Е Щ Е Н И Е
о проведении 23 ноября  2016 года открытого аукциона по продаже недвижимого имущества

Продавец и его юридический адрес: Открытое акционерное общество «Строительно-монтажный трест № 40», Гомельская область, г. Жлобин, ул. Барташова, 1, тел. (02334) 2 05 50

1 Дата, время и место проведения аукцио-
на, организатор торгов

Аукцион состоится 23 ноября в 11-00 по адресу: Гомельская область,  г. Жлобин, ул. Петровского, 45
Коммунальное унитарное предприятие по операциям с недвижимым имуществом «Жлобинский центр управления районной коммунальной собственностью»

2 Срок приема документов с 9-00 до 13-00 и с 14-00 до 17-00 по рабочим дням по 18 ноября  2016 года
3 Номер лота 1 2 3

4 Наименование объекта (лота), адрес 

двухэтажное кирпичное административное 
здание с кирпичной отапливаемой пристрой-
кой, двумя тамбурами, мощением, забором 
с инвентарным номером 320/С-13500, рас-

положенное по адресу: Гомельская область,
Жлобинский район, г. Жлобин, 

ул. Шоссейная, д.145

комплекс зданий, в том числе: 
– одноэтажное сборно-щитовое, облицованное кирпичом, административное здание с 

кирпичной отапливаемой пристройкой, тамбуром, уборной с инв. № 320/С-14089;
– одноэтажное кирпично-блочное здание гаража с надстроенным бытовым помеще-

нием с инв. № 320/С-22472;
– одноэтажное металлическое здание  склада с эстакадой с инв. № 320/С-22473;

– одноэтажное из газосиликатных блоков здание склада для хранения строительных 
материалов с инв. №320/С-24072;

– одноэтажное здание склада из газосиликатных блоков с двумя пристроенными га-
ражами из газосиликатных блоков с инв. № 320/С-22474, расположенных по адресу: 

Гомельская область, г. Жлобин, Жлобинский район, ул. Шоссейная, д. 145

одноэтажное кирпично-панельное здание склада с дву-
мя кирпичными пристроенными гаражами и кирпичным 
пристроенным бытовым помещением  и асфальтобетон-

ной площадкой с инв. № 320/С-22471, расположенное 
по адресу: Гомельская область, Жлобинский район, 

г. Жлобин, ул. Шоссейная, д.145

5 Краткая характеристика объекта
Назначение: здание административно-

хозяйственное площадью 629,9 кв.м

Назначения: 
– здание административно-хозяйственное (инв. № 320/С-14089), площадью 140,8 кв.м;

– здание специализированное автомобильного транспорта 
(инв. №320/С- 22472), площадью 97,1 кв.м;

– здание специализированное складов, торговых баз, баз материально-технического 
снабжения, хранилищ (инв. № 320/С-22473), площадью 78,2 кв.м;

– здание специализированное складов, хранилищ 
(инв. № 320/С-24072), площадью 99,6 кв.м;

– здание специализированное складов, торговых баз, баз материально-технического 
снабжения, хранилищ (инв. № 320/С-22474), площадью 386,2 кв.м

Назначение:  здание  специализированное складов, тор-
говых баз, баз материально- технического снабжения, 

хранилищ, площадью 1759,2 кв.м

6 Площадь занимаемого земельного 
участка, га

участок № 1 — 0,2443 участок № 2 — 0,3248 участок № 3 — 0,8750

7 Начальная цена объекта (лота) (с НДС) 
со снижением на 80 процентов, рублей

63 840 (638 400 000*)
 38 400

(384 000 000*)
94 080 (940 800 000*)

8 Задаток для участия в аукционе 6 000 (60 000 000*)  3 000 (30 000 000*) 9 000 (*90 000 000)
Имеется обременение в регистрационных 

действиях
Имеется обременение в регистрационных действиях Имеется обременение в регистрационных действиях, 

находится в ипотеке
Шаг аукциона 5%

* – цена указана в денежных знаках образца 2000 года
Аукцион состоится 23 ноября 2016 г. в 11-00 по адресу: г. Жлобин, 

Петровского, 45, 2-й подъезд.
Аукционные торги проводятся в соответствии  с действующим законо-

дательством Республики Беларусь и Положением о порядке организации и 
проведения аукционов, утвержденным организатором аукциона.

Организатор торгов – Коммунальное унитарное предприятие по опера-
циям с недвижимым имуществом «Жлобинский центр управления районной 
коммунальной собственностью», 247210, Гомельская область, г. Жлобин, Пе-
тровского, 45, 2-й подъезд.

Желающим участвовать в аукционе необходимо по 18 ноября 2016 года 
включительно  с 9-00 до 13-00 и с 14-00 до 17-00 по рабочим дням представить 
в адрес организатора аукциона следующие документы:

– заявление на участие в аукционе;
– документ, подтверждающий внесение суммы задатка (задатков) на теку-

щий (расчетный) счет, указанный  в извещении, с отметкой банка;
– юридическим лицом Республики Беларусь или индивидуальным пред-

принимателем – копия документа, подтверждающего государственную ре-
гистрацию юридического лица или индивидуального предпринимателя без 
нотариального засвидетельствования;

– иностранным юридическим лицом – копии учредительных документов и 
выписка из торгового реестра страны происхождения (выписка должна быть 
подготовлена в течение шести месяцев до подачи заявления на участие в 
аукционе) либо иное эквивалентное  доказательство юридического стату-
са в соответствии  с законодательством страны происхождения, документ о 
финансовой состоятельности, выданный обслуживающим банком или иной
кредитно-финансовой организацией, при необходимости легализованные в 
установленном порядке, с нотариально заверенным переводом на белорусский 
или русский язык;

– иностранным гражданином или лицом без гражданства – документ  о 
финансовой состоятельности, выданный обслуживающим банком или иной 
кредитно-финансовой организацией, при необходимости легализованный в 

установленном порядке, с нотариально заверенным переводом на белорусский 
или русский язык;

– представителем заявителя (кроме случаев, когда юридическое  лицо  
представляет его руководитель) – доверенность, выданная в установленном 
законодательством порядке, при необходимости легализованная в установ-
ленном порядке, с нотариально заверенным переводом на белорусский или 
русский язык.

При подаче документов заявитель (его представитель) представляет до-
кумент, удостоверяющий личность, а руководитель юридического лица также
документ, подтверждающий его полномочия.

Консолидированными участниками для участия в аукционе к соответствую-
щему заявлению прилагаются следующие документы:

– копия договора о совместном участии в аукционе с предъявлением ори-
гинала этого договора;

– документ, подтверждающий внесение суммы задатка (задатков) на теку-
щий (расчетный) счет, указанный  в извещении, с отметкой банка;

–  копии документов, подтверждающих государственную регистрацию инди-
видуальных предпринимателей и (или) микроорганизаций, заключивших договор 
о совместном участии в аукционе; 

– сведения о средней численности работников микроорганизаций, заверен-
ные подписью руководителя и печатью.

 При подаче документов уполномоченное лицо (его представитель) предъ-
являет документ, удостоверяющий личность, и  доверенности, выданные инди-
видуальными предпринимателями и (или) микроорганизациями, заключившими 
договор о совместном участии в аукционе. Представителем  уполномоченного лица  
дополнительно предъявляется доверенность, выданная в установленном законода-
тельном порядке, либо документ, подтверждающий полномочия руководителя.

Задаток перечисляется на р/с КУП «Жлобинский центр управления рай-
онной коммунальной собственностью» №3012006530013 в филиале 312 ОАО 
«АСБ Беларусбанк» г. Жлобин, код МФО 151501673, УНН 490317354.

Аукцион состоится при наличии не менее двух участников. Не допускается 
продажа по начальной цене. Если аукцион признан несостоявшимся в силу того, 

что заявление на участие в нем подано только одним претендентом, предмет 
аукциона продается этому претенденту при его согласии по начальной цене, 
увеличенной на 5 процентов.

До проведения аукциона с участниками заключается соглашение, в котором 
предусмотрены права и обязательности сторон в процессе подготовки и про-
ведения аукциона,  в том числе и размер штрафа, уплачиваемого участником, 
выигравшим торги, но отказавшимся или уклонившимся от подписания про-
токола и (или) договора, оформляемого по результатам аукциона (конкурса), и 
(или) возмещения затрат на организацию и проведение аукциона; участниками, 
отказавшимися объявить свою цену за предмет аукциона в случае, когда такое 
объявление предусмотрено законодательством, в результате чего аукцион 
признан нерезультативным. 

Победитель торгов обязан:
– в течение 3 (трех) рабочих дней со дня проведения аукциона внести на 

расчетный счет КУП «Жлобинский центр управления районной коммунальной 
собственностью» вознаграждение по результатам аукциона в размере 4% от 
начальной цены проданного объекта и 5% от суммы превышения цены продажи 
объекта над начальной ценой, но не менее суммы фактических расходов;

– в течение 10 рабочих дней с момента подписания протокола аукциона 
заключить договор купли-продажи объекта;

– по лотам №№1, 2  в течение 15 рабочих дней с момента подписания 
договора купли-продажи произвести оплату за объект либо рассрочка на три 
месяца, путем перечисления на депозитный счет управления принудительного 
исполнения  главного управления юстиции Гомельского областного исполни-
тельного комитета;

–  по лоту № 3 в течение 15 рабочих дней с момента подписания договора 
купли-продажи произвести оплату за объект либо рассрочка на три месяца, 
путем перечисления на погашение  основного долга по кредиту ЦБУ №305 
ОАО «Белинвестбанк» г. Жлобин.

Телефоны организатора аукциона: (02334) 3 16 16, 3 14 08.
Телефоны продавца для справок: (02334) 2 05 50, моб. тел. 8 (029) 

618 50 41.

Извещение о реализации имущества 
ОАО «Барановичидрев» 

на повторных торгах 04.11.2016 года
Председатель ликвидационной комиссии ОАО «Барановичидрев» Мищук А.М. 

проводит повторные торги в форме аукциона по реализации объектов недви-
жимости и прочего имущества: 

Конт. тел. 8-029-3997931 vel.; факс/тел. 8-(0163) 455124; Emal:mischuk_am@mail.
Торги состояться  04 ноября 2016 года в 14.00 по адресу: Брестская обл., 

г. Барановичи, ул. Восточный поселок, 3.

ПРЕДМЕТЫ АУКЦИОННЫХ ТОРГОВ: -1-е повторные торги.
ЛОТ №2 
1) - изолированное помещение прирельсовый склад с инвентарным номером 

110/С-112254, общей площадью 1 130,6м2 (86 355 рублей, без НДС).
2) - изолированное помещение арочный склад, с инвентарным номером 

110/С-112253, общей площадью 452,5м2 (38 285 рублей, без НДС).
Лот №2 расположен на земельном участке пл. 0,7480 га.
ОБЩАЯ ЦЕНА ЛОТА №2: 124 640 рублей, без НДС.
ЛОТ №3 - изолированное помещение арочный склад с инвентарным номе-

ром 110/С-111817, общей площадью 530,91м2. Лот №3 расположен на земель-
ном участке пл. 0,4697 га.

ЦЕНА ЛОТА №3: 44 935 рублей, без НДС. 
Цены по лотам снижены на 5% от первой цены, установленной неза-

висимым оценщиком.

ЛОТ № 4 - турбогенераторная установка ТГ 06С/04-Р13/4,0, для выработки 
электрической энергии. Мощность — 6000 кВт. 6-е повторные торги — скидка 
составила 93%.

НАЧАЛЬНАЯ СТОИМОСТЬ ЛОТА №4 — 20.000 рублей, без НДС.
ЛОТ №6.3 - обрабатывающий центр ЧПУ-ROVER-B/50-BIESSE, инв.№194, 

предназначен для сверления и фрезерования панелей, 4-е повторные торги, 
скидка составила 78%.

НАЧАЛЬНАЯ СТОИМОСТЬ ЛОТА №6.3 — 20.000 рублей, без НДС.
Местонахождение объектов торгов: Брестская обл., г. Барановичи, ул. Вос-

точный поселок, 3, ОАО «Барановичидрев».
Объекты торгов расположены на общем земельном участке с кадастровым 

№141000000003001974. 
Сумма задатка: 10% от начальной цены лота в рублях РБ.
Получатель платежа: ОАО «Барановичидрев», УНП 200299909; р/с 

3012122616138 в ф-ле ОАО «БПС-Сбербанк», код 369, г. Барановичи.
Назначение платежа — задаток за участие в аукционе.
Задаток должен быть внесен до подачи заявления на участие в аукционе.
Заверенный банком платежный документ прилагается к заявлению.
Заявления на участие в аукционе направляются лицами, желающими при-

нять участие в аукционе, в срок до 14 часов 00 минут 01.11.2016 г. организатору 
торгов — председателю ликвидационной комиссии  Мищуку А.М. по адресу: 
225320, Брестская обл., г. Барановичи, ул. Восточный поселок, 3, ОАО «Бара-
новичидрев».

Заявления, поступившие после установленного срока, не рассматривают-
ся. Сроком поступления заявления является дата его регистрации в журнале   
регистраций.

Более подробно с условиями аукциона можно ознакомиться на сайтах Госком-
имущества и Министерства строительства и архитектуры с  20.10.2016 года.

Председатель ликвидационной комиссии
ОАО «Барановичидрев»                                                                      А.М.МИЩУК


