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№ 107

№ 107 А. Ба ла нюк ( г. Цеп-

ла дар Адэ скай воб лас ці)

Бе лыя прос тыя: d2, f2, g3, 

b4, f4, h6 (6)

Чор ныя прос тыя: h2, d4, 

a5, e5, d6, c7, g7, f8 (8)

№ 108 Ю. Му ра даў (Ба ры-

саў)

Бе лыя прос тыя: c5, d4, d6, 

g1, h2, h4, h6 (7)

Чор ныя прос тыя: a5, b2, 

b8, d2, e3, f2, f4, f8, g3, g7, h8 

(11)

№ 109 Я. Кан дра чэн ка (Го-

мель)

Бе лыя прос тыя: g1, f2, a3, 

c3, e3, a5, h6 (7)

Чор ныя прос тыя: h2, c5, 

e5, d6, f6, g7, f8 (7)

№ 110 В. Ар цю хін (Мінск)

Бе лыя прос тыя: h2, f4, c5, 

g5, b6, f6 (6)

Чор ныя прос тыя: d2, f2, e3, 

e7, d8 (5)

Ас тат нія кам па зі цыі па пра-

ві лах бра зіль скіх ша шак скла-

дзе ныя вя ду чым руб ры кі.

№ 111

Бе лыя прос тыя: h2, b4, d4, 

f4 (4)

Чор ныя прос тыя: f2, a5, e7, 

d8 (4)

№ 112

Бе лыя прос тыя шаш кі: h2, 

c3, g3, b4, f4 (5)

Чор ныя прос тыя шаш кі: 

h4, a5, e7, d8 (4)

№ 113

Бе лыя прос тыя шаш кі: b4, 

e5, d6, f6, h6, e7(6)

Чор ныя прос тыя шаш кі: 

f2, h2, a3, g3, c5 (5)

Ва ўсіх па зі цы ях бе лыя па-

чы на юць і вый гра юць. Проз-

ві шчы чы та чоў, якія да шлюць 

пра віль ныя ад ка зы, бу дуць 

апуб лі ка ва ныя.

Зна мя наль ныя да ты: 70 га-

доў та му, 10 лі пе ня 1954 го да, 

ад быў ся пер шы чэм пі я нат Бе-

ла ру сі па стак ле тач ных шаш-

ках.

Пра вер це свае ра шэн ні.

Вы пуск № 221 ад 05.07.2024.

№ 100 1. e5-f6 g7:e5 2. d4:b6 

c3:a1 3. b6-d4 a1:f2 4. e3:g1 a5-

b4 5. e1-d2 b4-a3 6. d2-c3+

№ 101 1. f2-g3 h2:f4 2. d2-e3 

d4:f2 3. e1:e5 f6:d4 4. h4:e5 g7-f6 

5. e5:g7 h8:f6 6. g1-f2+

№ 102 1. f2-g3 a7:c5 2. e3-

d4 c5:e3 3. e5-d6 c7:e5 4. g3-f4 

e5:g3 5. c3-b4 a5:c3 6. b2:h8 h6-

g5 7. h8-e5 f8-g7 8. e5:h8 g5-f4 

9. h8-d4 f4-g3 10. a1-b2 g3-h2 

11. d4-g1 d8-c7 12. b2-c3 c7-b6 

13. g1:a7 h2-g1 14. c3-d4 g1:c5 

15. a7:d4

№ 103 1 .d2-c3 b4:d2 2. g5-

h6 e3:g5 3. h6:e1 h2:f4 4. e1-h4 

c7-b6 [ 4...f4-g3 5. h4:b6 g3-h2 6. 

b6-g1 ] 5. h4:a5 f4-e3 6. a5-e1+

№ 104 1. f2-e3 f4:b4 2. h2-g3 

h4:f2 3. b2-a3 e5:g7 4. a3:g1+

№ 105 1. a1-b2 a3:e3 2. d4:f2 

g3:e1 3. a7-b8 e1:d6 4. b8:h2 f6-

e5 5. h2:f8 h4-g3 6. f8-c5 g3-h2

7. c5-g1+

№ 106 1. b6-c7 b8:d2 2. g7-f8 

e3:c5 3. f8:e1 h6-g5 4. g1:e3 g3-

h2 5. e1-g3 h2:d2 6. c1:e3+

З ліс тоў чы та чоў: «Дзя ку ем 

аў та рам і вя ду ча му за твор-

часць», — пі шуць Ф. Кар пей 

і Л. Жы хар.

Пер шы мі дак лад ныя ад-

ка зы да сла лі: В. Ар цю хін, 

Э. Дамб роў скі, П. і В. Шуль гі 

(усе Мінск), С. Ра шэ цін (Ашмя-

ны), В.Таў ка чоў (в. Уз дзе ві чы, 

Клі ма віц кі р-н, Ма гі лёў ская 

вобл.), Ф. Кар пей, Л. Жы хар 

(абод ва — Мя дзел), У. Пань ко 

(Ка мя нец), І. Ана ніч (Грод на).

Пі шы це па ад ра се: га зе та 

«Звяз да», г. Мінск, вул. Б. Хмяль-

ніц ка га, 10а, 220013, e-maіl: іnfo@

zvіazda.by або vorush@yandex.ru

Ві таль Ва ру шы ла, 

май стар спор ту.

Ш А Ш К І 
(«ЗВЯЗ ДА»)

Вы пуск № 222

АБ ПРА ФЕ СІІ ВА ДЗІ ЦЕ ЛЯ 
МА РЫ ЛА З ДЗЯ ЦІН СТВА

— Я не ба я ла ся да ро гі і транс пар ту, — 

пры зна ец ца ва дзі цель трам вая Ва лян ці на 

Руд коў ская. — Па мя таю, як ад ной чы пры е-

ха ла ў Мінск да цёт кі ў гос ці і ўпер шы ню 

ўба чы ла трам ваі. Гля дзе ла на іх з за хап-

лен нем. Ме на ві та та ды вы ра шы ла: «Вы-

рас ту — ста ну ва дзі це лем трам вая!»

Тры ра зы фа та гра фія Ва лян ці ны Ва сіль-

еў ны Руд коў скай бы ла на Дош цы го на ру ў 

трам вай ным пар ку. За амаль 30 га доў у 
па са жыр скім транс пар це ста лі цы жан чы на 
атры ма ла не ад ну па дзя ку і ні ра зу не па-
шка да ва ла пра свой вы бар, зроб ле ны ў па-
чат ку жыц цё ва га шля ху. А шка дуе яна сён-
ня толь кі аб тым, што ма ла дыя не ах вот на 

ідуць ву чыц ца на ва дзі це ляў гра мад ска га 

транс пар ту з-за скла да нас цяў пра фе сіі:

— Усё ж та кі яна па тра буе якас цяў, з 

які мі, лі чу, трэ ба на ра дзіц ца. Я ад ра зу ба-

чу, атры ма ец ца ў ча ла ве ка стаць доб рым 

ва дзі це лем ці не. І цяпер шмат хто з ма іх 

вуч няў па спя хо ва пра цуе.

«ЧА СО ПІС ДА ПА МА ГАЎ 
ЖАН ЧЫ НАМ СТАЦЬ АСО БАЙ»

Сё ле та «Але ся» (ра ней — «Ра бот ні ца і 

ся лян ка») ад зна чыць юбі лей — 100 га доў з 

дня вы ха ду пер ша га ну ма ра. Паэ тэ са, лаў-

рэ ат Дзяр жаў най прэ міі Рэс пуб лі кі Бе ла-

русь Ра і са Ба ра ві ко ва дзе ліц ца ўспа мі на мі 

пра ле ген ду бе ла рус кай жур на ліс ты кі, бы-

ло га га лоў на га рэ дак та ра вы дан ня Ма рыю 

Кар пен ка і тлу ма чыць сак рэ ты паў та ра-

міль ён на га ты ра жу «Ра бот ні цы і ся лян кі». 

Вы піс ва лі ча со піс па ўсім СССР.

— На 100-год дзі з дня на ра джэн ня Ган-

ны Ахма та вай на Ка ма роў скіх мо гіл ках, ля 

ма гі лы паэ тэ сы я пра чы та ла свае пе ра-

кла ды вер шаў па эт кі на бе ла рус кую мо ву. 

І якое за хап лен не бы ло! Да мя не па ды хо-

дзі лі, ка за лі, што Ахма та ва не ве ра год на 

пры го жа гу чыць па-бе ла рус ку. Та му не 

вар та здзіў ляц ца, што бе ла рус ка моў ны 

ча со піс вы піс ва лі па ўсім Са ю зе. СССР 

быў адзі най кра і най, ва ўсіх яе ку точ ках да 

бе ла ру саў, іх куль ту ры ста ві лі ся з пры яз-

нас цю, — ад зна чае Ра і са Ба ра ві ко ва.

«ПАД ЧАС ДОЙ КІ 
МЫ НА ВАТ СПЯ ВА ЕМ»

Апе ра тар ма шын на га да ен ня ААТ 

«10 з'езд Са ве таў», што ў Чэр вень скім ра-

ё не Мін скай воб лас ці, член Бе ла рус ка га 

са ю за жан чын, ад на з пе ра мож цаў рэс-

пуб лі кан ска га кон кур су «Жан чы на го да — 

2023» Але на Ба ту ры на лю біць сваю пра цу, 

не ба іц ца цяж кас цяў, вы хоў вае чац вя рых 

дзя цей, кла по ціц ца пра ўну каў і зна хо дзіць 

час для гра мад скай дзей нас ці.

— На мой по гляд, каб спраў ляц ца з вя лі-

кім аб' ёмам спраў, усю ды па спя ваць і да ма-

гац ца пос пе хаў, трэ ба быць моц най, ця га ві-

тай і пра ца ві тай, — лі чыць Але на Ба ту ры-

на. — Так са ма з упэў не нас цю ма гу на зваць 

ся бе жыц ця ра дас най і вя сё лай; імк ну ся не 

мар ко ціц ца і ва ўсім шу каю па зі тыў.

ЛЕ ГЕН ДАР НАЯ ПАД ПОЛЬ ШЧЫ ЦА
На гэ тай ву лі цы шы ро кія да ро гі, шмат па-

вяр хо выя да мы, Ка ма роў скі сквер, фан та ны 

і пры го жыя скульп ту ры. Тут заў сё ды шмат-

люд на: пра гуль ва юц ца ма ту лі з ка ляс ка мі, 

жы ха ры Мін ска спя ша юц ца на Ка ма роў скі 

ры нак за све жай са да ві най і га род ні най. 

Ву лі ца зна ё мая кож на му мін ча ні ну, а на зва-

на яна ў го нар сла ву тай дач кі бе ла рус ка га 

на ро да Ве ры За ха раў ны Ха ру жай, жыц цё 

якой бы ло са праўд ным подз ві гам.

У час Вя лі кай Ай чын най вай ны ра зам з 

та ва ры ша мі муж ная па тры ёт ка пра во дзі ла 

ды вер сіі су праць аку пан таў на чы гун цы, 

збі ра ла звест кі, дзе зна хо дзяц ца скла ды 

і ка зар мы гіт ле раў цаў. Дзя ку ю чы на род-

ным мсці ўцам, са вец кая авія цыя маг ла 

эфек тыў на бам біць раз мя шчэн не во ра га, 

па збаў ля ю чы аку пан таў га ру ча га, бо е-

п ры па саў і тэх ні кі. Жыц цё Ве ры Ха ру жай 

тра гіч на аба рва ла ся ў 1942 го дзе, ка лі яе 

сха пі лі фа шыс ты.

ТЭСТ НА СА ПРАЎД НАСЦЬ
Яна без ма ло га паў ста год дзя ства рае 

ле кі і ў 70 га доў не страч вае ці ка вас ці да 

сва ёй спра вы. Пе ра мож ца рэс пуб лі кан-
ска га кон кур су «Жан чы на го да — 2023» у 
на мі на цыі «Не ста рэ юць ду шой ве тэ ра ны», 
вя ду чы ін жы нер-тэх но лаг ла ба ра то рыі пе-
ра раль ных і мяк кіх ле ка вых форм упраў-
лен ня іна ва цый на га раз віц ця Люд мі ла Ду-
нец 47 га доў пра цуе на РУП «Бел мед прэ-
па ра ты». Для яе род нае прад пры ем ства 
без пе ра боль шан ня — дру гі дом, за пос пех 
яко га яна хва рэе ўсёй ду шой.

— Ка лі з ва ды і цвёр дых рэ чы ваў 
атрым лі ва ец ца крэм, гель ці мазь, а з су-
ме сі па раш коў — таб лет кі, якія па зба вяць 
ты ся чы, а мо жа, і міль ё ны лю дзей ад бо лю, 
дрэн на га са ма ад чу ван ня, за па лен ня, то 
звед ва еш та кую не звы чай ную ра дасць і 
ду шэў ны ўздым, што не пе ра даць сло ва-
мі! — пры зна ец ца су раз моў ні ца «Але сі».

ГЛЕ БА, НЕ СЫ ХОДЗЬ З-ПАД НОГ!
Мно гія ў сва ім жыц ці су ты ка лі ся з сі ту а цы-

яй, ка лі боль у спі не, у гру дзях ці жы ва це не 
зна хо дзі ла ме ды цын скіх аб грун та ван няў. Усе 
ана лі зы ні бы та ў па рад ку, а ляг чэй ад гэ та га 
не ста но віц ца. Або ін шая гіс то рыя: з дзе ся ці 
па цы ен таў з ад ным і тым жа ды яг на зам пры-
зна ча нае ля чэн не дзе вя ці да па ма гае, а ад-
на му — не. Ва ўсіх гэ тых вы пад ках з вя лі кай 
упэў не нас цю мож на ка заць пра псі ха са ма ты-
ку, якая вы ву чае ўплыў ду шэў ных пе ра жы-
ван няў на ўзнік нен не ця лес ных хва роб.

Хто і ча му час цей за ўсё па ку туе на псі-
ха са ма тыч ныя раз ладж ван ні? Якія ме та ды 
звы чай на вы ка рыс тоў ва юць для іх ля чэн-
ня? Што кож ны мо жа зра біць для ся бе, 
каб па збег нуць праб лем, якія па тра бу юць 
пра цяг лай тэ ра піі? На гэ тыя і ін шыя пы тан-
ні ад каз вае га лоў ны на ву ко вы су пра цоў нік 
РНПЦ псі хіч на га зда роўя, пра фе сар Ін сты-
ту та псі ха ло гіі БДПУ ім. М. Тан ка, док тар 
ме ды цын скіх на вук Сяр гей Ігум наў.

СМАЧ НЫЯ СТРА ВЫ, ЛЕТ НІ 
АД ПА ЧЫ НАК І ІН ШАЕ

Акра мя гэ та га, з ча со пі са вы да ве да е -

це ся, як пры га та ваць стра вы гру зін скай 

на цы я наль най кух ні і ўлад ка ваць бал кон 

пад зо ну ад па чын ку. Мы на ву чым, як са ма-

стой на зра біць твар ма ла дзей шым, а свой 

воб раз — больш жа ноц кім і пры ваб ным.

За ста вай це ся з «Але сяй» — з на мі 

ці ка ва!

Воль га ПА КЛОН СКАЯ.

АнонсАнонс ПРА ШТО РАС КА ЖА 
ЛІ ПЕНЬ СКІ НУ МАР «АЛЕ СІ»

На са цы я куль тур ным тэ ле ка на ле ў 
блі жэй шыя вы хад ныя і на на ступ ным 
тыд ні бу дзем зноў згад ваць вя лі кіх 
ар тыс таў, кі на твор цаў і змо жам пе-
ра гле дзець іх пра цы.

На прык лад, 20 і 21 лі пе ня за пла на ва-
ны па каз мас тац ка га філь ма «Кар на вал» 

(СССР, 1981 г.), рэ жы сё рам яко га з'яў ля ец ца 

Тац ця на Лі оз на ва. Кі не ма та гра фіч ны свет 

сё ле та ад зна чае 100 га доў з дня яе на ра-

джэн ня (1924–2011 гг.). Да рэ чы, пры хіль ні-

каў твор час ці Тац ця ны Лі оз на вай так са ма 

па ра ду юць і на тэ ле ка на ле «Ра сія-Куль ту ра», 

дзе ў су бо ту днём па ка жуць да ку мен таль ны 

фільм пра яе «Да жыць да свет лай па ла сы». 

Яе кі на стуж кі «Тры та по лі на Плю шчы се», 

«Па мяць сэр ца», «Еў да кія», «Кар на вал» 

знай шлі вя лі кі вод гук у гле да чоў, а тэ ле се-

ры ял «Сям нац цаць ім гнен няў вяс ны» стаў 

на доў гія га ды куль та вым. А пра тое, як яны 

ства ра лі ся, дзе ў іх ха ва юц ца нот кі асо бы 

рэ жы сё ра, ча му не губ ля ец ца ма гія гэ тых 

філь маў праз га ды — да ве да ем ся ад са мой 

Тац ця ны Мі хай лаў ны і яе ка лег. Ка лі ці ка ва, 

то па гля дзі це ў 14.30. А пас ля за пла на ва ны 

па каз дра мы «Ім ска ра ец ца не ба» (1963 г.).

А вось на на ступ ным тыд ні 24 лі пе ня 

з на го ды 90-год дзя ак цё ра тэ ат ра і кі но, 

на род на га ар тыс та Бе ла ру сі Ге на дзя Гар-

бу ка (1934–2018 гг.) на тэ ле ка на ле «Бе ла-

русь 3» па ка жуць кі на стуж ку «Знак бя ды». 

У дра ме, зня тай на «Бе ла русь філь ме» ў 

1986 го дзе па ад най мен най апо вес ці Ва-

сі ля Бы ка ва, ар тыст вы сту пае ў га лоў най 

ро лі. Не пра пус ці це се ан сы ў се ра ду ў 

13.10 і ў 21.05. А пас ля ў 23.35 нас ча кае 

апо вед пра ар тыс та ў пра ек це «Люб лю і 

па мя таю» (БТРК, 2020 г.).

Але на ДРАП КО.

Ся дзі і гля дзіСя дзі і гля дзі

НО ВЫЯ СУ СТРЭ ЧЫ З ЛЮ БІ МЫ МІ...

Тац ця на Лі оз на ва зня ла не толь кі куль та вы се ры ял пра Шцір лі ца, 
але і не менш куль та вы фільм «Кар на вал».


