m KiHaTaCT

CMELLHA
3 MPbiYbiHbI

Lli nobpa BbI Begaeue
caBeLKis KameAabli?

Kaxyub, porat 6€3 npbl4blHbl —
npbikmMeTa cami Befaeue varo. Ane
AK MiHIMym pas Ha rof, 1 kpacasika,
MOXHa He 6asuua Bbirnsgaub gyp-
HeMm, Kani Bbl agnyckaeue He YCim
3pasymernbia XapTbl, paroyaue 3 6a-
pagatbix aHekgoTay Ui nmpocTa ycMi-
Xaelecs, 3rafgpatoybl ctapoe fobpae
KiHO. AMoLUHse MOXHa 3pabiub 3 fa-
namMoran Hallara agmbicrioBara TacTa.
MbITaHHi y iM HECKNagaHbla, HaBaT 3
nagkaskami, a kani Heluta Heage ne-
pabnbiTanacsa — Bblbadanue, Ha Toe
€H i [13eHb aypHs.

1. 3 paknagHacu HaagBapoT

Mepaknapgiue Ha3Bbl HACTYMHbIX
dinbmay 3 Tapabapckar Ha HapMarsb-
HYI0 MOBY, KapbICTato4bICA NPbIHLbINaM
«af] cynpaupnernara», r.3H. YopHae —
Hacampay 6enae, A3eHb — HOY i I.4.
BbiBavi, Movi Tbl 43en!

Passog y
lpacTtaksa-
LUbIHE.
BigaBo4Has
pyyiHa na-
ThILLIOY Ha
Ansicubl.
Igsiye npay, ane TyTaULIbIM BbiXan
BOJIbHbI.

YyryHHas nsTka.

2. He na3Hato Bac y rpbime

HekaTopblfa repoi KiHacTyxak
aTpbIMAiBaroLLia HACTONbKI APKiMi, LUTO
3acTatouua y namaui rnegadoy nan-
MeHHa. A Bbl 3g0neeLe ix Ha3Baub?
Y ... — marHitagboH, y nacrna — me-
AanbéH... ; »

i, ..., ni!
...... ALY
HIXTO He ab6-
3biBay Us- ’
XapHbim! -
Hy ycé, ..., 2

BaLua cripasa Tpy6a.

CeHsi, xyLyeHbKka pactiymay TaBapbl-
Ly, 4amy .... 3rasiy ByChbl.

3. Agragav Kamepnbio

[3eliHivaem nNpbIknagHa Tak, sk re-
poi nepagadbl «Yragan Menofplio» —
cnpabyem 3pgaragauua, fKis KiHacTyX-
Ki «3aLlbldppaBaHbl» ¥ HaLLbIX KAPOTKIiX
ciHoncicax:
®DinibM fipa HeKkasbKix «kaner», ag3siH
3 fAKiX nakyTye af pa3fBaeHHsl aco-
Obl, ABOE — TparikamidyHbIs HeE4aPaKi,
aALYS aA3IH =2
Haoryn Bbl-
nagkosa
Tpaniy y raty
KamnaHito.
Cartblpbiy-
Hae an- |
nirocTpaBaH- | )
He Taro, sk e TN SRR 4
y 6apaybbe 3a mallbiHa-mecya najg
COHLiaM HaBaT caMbl 3rypraBaHbl Ka-
JIEKTbIY MOXa neparsapbiyua y npas-
cTayHikoy hayHsbl.
®@inbm npa Toe, K an3iH igdanicT 3
farnamoraii mactayrsa cesly y gyLuax
no[3evi pasymHae, gobpae i Be4Hae
Ba ymoBax [isikara Saxapgy.

4. YbicTas maTamartbliKa
Ycé npocTa: y HadBax raTbix inbmay
dirypytoupb N1i46bl. MomHile, aKia?
licTopbisi npa Toe, LITO rpbl pasbay-
JIEHHI MY>X4blHCKara KaseKkTbiBy y
nparnopubli 7:1 3apan XeiyLysmobeTsa
aTpbIM/IIBaKOLb HE TOJIbKI MEHCISHEPbI,
arsne i Monagsb.

@inbMm ab TbiM, LUTO Kasli HALYOTHas
KOJMIbKacub pasHamnosibiX JII0A3eu cy-
cTpakaely- _

ya y agHbim
mecuybl, TO
yTBaparoyya
napsi, asne
afsiH éyase
JHLLIHIM.
HesBbiyani-
Hae ypayHeHHe, y sikiM cyma naciis-
AoyHacuyi niv6ay ag 1 ga 6 i 4atblpox
afHosbKaBbIX npagmetay yTsBapae
A3iyHbIs npbirogsl i poyHas 20000.
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Hapsens,
10 kpacasika

Benapycm

7.15 Menappama «[i3ens us-
6e».

9.00, 12.00, 15.00 HaBiHbI.
9.10 «ApceHarn».

9.40 «50 payantay nepLuara».
KyniHapHae Lioy.

10.35, 12.35 Kameppbia «Tpoe
y nopubl, Kani He niybiub ca-
6aKy».

12.10 HasiHbl. LiaHTpanbHbI p3-
riéH.

14.05 Kapo6ka nepagad.

14.45 Hauwbl.

15.15 Tsow ropag.

15.30 Eurovision. BblHiKi Tbif-
HS.

15.50 Bakon nnaHeThbl.

16.35 TanHbl cnepcTea.

17.10 Menagpama «lMnamsw-
Ka».

20.35 HasiHbl HagBop's.

21.00 ManoyHbl adip.

22.10 Kny6 papakTapay.

22.50 Menagpama «Mow Ta-
Ta — NETYbIK».

Benapycm

7.05 Bocb rata gzisa!l

7.30, 20.05 Taneb6apomeTp.
7.35 Cepbisin «<XTO y poMe rac-
nagap?»

9.35, 14.40 «Apon i paLuka. LLo-
niHr>. TpaBen-Loy.

10.35 «YHiBep-Luad».

11.20 Bawa naro, MNsauépayka.
11.50 «Lady Bnor». MogaHbl
npaexT.

12.50 Cepbian «lW4acnisbig
pasam».

15.40 daHTacTblika «LlEMHBI
cseT. PayHaBara».

17.30 Jpama «I3rou».

20.40 KineHsb.

21.10 Cepbian «[MagmaHi msa-
He».

22.00 CnopTtnato 5 3 36, KEHO.
22.05 Xa4y y Tonesisap!

22.10 Cepbian «Kocuji».

BENAPYCh

% )| senapycall]

BENAPYCb

8.00, 13.40, 23.40 «Kanenpga-
CKOM».

8.15 «3anaroe uansa». Kame-
Abis.

11.00 | Pacny6nikaHcki Tane-
decTbiBanb aytapckan necHi
«[loabIX CTPyH».

12.20 «Hanepap y MiHynae».
12.45 Xit-napap «CTO neceHb
ansa Benapyci».

13.55 «Myaei benapyci». Myzeit
6enapyckara KHiragpykasaHHs1.
My3zeir-6i6nisitaka CimsioHa lMo-
naukara.

14.25 «CeaTbiHi Benapyci».
Yn3enbcki kacuén bessaraHHa-
ra 3avauus MaHHbl Mapebili.
14.55 JleaHin MneyblH npag-
ctaynse. «CyCBETHbIS TaWHbI».
«AnoLwHaa Noboy iMnepsbli».
[ak. dinbm.

16.15 «KaxaHHe 3 npbiBines-
Mi». [pama.

18.25 «KiHo i yac». Mepabynosa.
19.05 «Hsixaw raBopaub». [ipa-
ma.

20.40 «KanbixaHka».

21.00 Csaprew Jo6asiH. «Mpbl-
3HaHHe». KaHuapT.

22.05 «Xauvy y Typmy». Kame-
Abls.

Ha TanekaHane «Benapycb 3»
na ycix aébnacuax PB, akpams
MiHckan, 3 4 na 8 KpacaBika Ha
npausary agHow rag3siHbl 6yayub
TpaHcnaBauua abnacHbla Tane-
nparpambl:

Manapsenak, cepapa — 3 18.35
na 19.35;

AyTopak — 3 18.30 na 19.30;
Yausep — 3 18.15 na 19.15;
MaTHiua — 3 18.25 na 19.25.

BENAPYChb

7.35, 22.30 PRO cnopt. Hasi-
Hbl.

7.45 BiatnoH. «[oHKa 4amnié-
Hay» Ha npbI3bl rybepHaTapa
LllomeHckain Bobnacui. Cynep-
MiKC.

8.35 Tanic. Typrip WTA. Haprb-
cTaH. 1/2 dpiHany.

12.40 Backet60n. HBA. «Ybika-
ra» — «Kniyneng».

14.25 AsepTtanm.

14.55 ®yt60n. BenapycbaHk —
yamniaHat Benapyci. 2-i Typ.
«[blHaMma MiHck» — OK «[a-
panses».

16.55 backeTt6on. AagiHas nira
BTB. «XimKi» — «LImoki-MiHck>.
18.55 Xaken. HamnisHat cBeTy.
OpbisisiéH |. U-18. Hapseria —
Benapycb.

21.05 biaTnoH. «['oHka 4amni-
€éHay» Ha npbI3bl rybepHarapa
LilomeHckan Bobnacui. Cynep-
MiKC. My>X4blIHbl. 2KaH4blIHbI.
22.40 Toanic. TypHip WTA.
YapnbcTaH. dinan.

an

7.00 «<Hap3enbHas paHiua».
8.00, 9.00, 16.00 Hawbl HaBi-

Hbl.
9.05 «HsapgsenbHas nponaesensb»

(3 cybuiTpami).
9.20 M/c «Cwmsawapslki. MH-
Ko,

9.35 «becTankoBbis HaTaTKi».
9.55 «[akynb yce goma».
10.45 «®da3zsHpa».

11.20 «['onac. O3ewi».

13.15 «Yrapam menofbito».
13.55 «[ocui na HApQ3enax».
14.55 «YopHa-6enae».

16.15 HasiHbl criopTy.

16.20 «Epanatu».

16.40 «bignone. Haba4Has ci-
na».

17.40 «Be3 cTpaxoyKi».

20.00 KoHTypbl.

21.05 «Kny6 Bsicénbix i 3Haxon-
niBbIx». Bbllwanwas nira.
23.20 «LLto? O3e? Kani?» Bsac-
HOBasi Cepblsl IynbHsY.

0.30 Macr. cpinbm «BanaHuac-
Ka — aHénbl 3na».

6.00 «CTyAaHTbI». Cepbian.
6.45 «Camas kapbicHas npa-
rpama».

7.35 «Ckappgsiyua passansed-
ua».

7.55, 16.50 «AyTanaHapama».
8.20 Menappama «CepaHa».
10.05 «[13iyHas cnpasa:» Kac-
MiYHbIS BAHAPOYHIKi».

11.00 «Bsnikae cHefaHHe».
11.40 «[daparas nepagaya».
11.50 «Canpgatbi 10». Cepbisn.
13.30, 16.30 «24 raggiHbi».
13.40, 0.30 Macrt. chinbm «Ma-

Yaxa».

[w .
15.20 KaHuspT Mixaina 3apgo-
pHaBa.

16.00 «LIsHTpanbHbl pari€H».
17.20 «BaeHHas TanHa».

19.30 «Tbia3eHb>.
20.25 Kamepbis
3A3sIACHALLA».
22.10 «Ham i He cHinaca».

6.00 «MinbéH nbITaHHAY npa
npbipoay».

6.15, 8.35 M/cp.

8.05 «Hitka ga HiTki».

9.00 «KynbTnpacseT».

9.30 «Yamy 7?»

10.00, 16.00 HaBiHbl (65ry4bl
pagfok).

10.15 Cepbisan «Ap6iTaK Ka-
XaHHS».

13.55 «TpaL-TacT».

14.25 M/ «3opHbia cabaki:
Benka i Ctpanka».

16.15, 22.00 Cepbisn «Cuepsbl,
a60 [13iBauTBbl KaxaHHs».
21.00 «Pazam».

0.15 Cepbisin «AgyaiiHbiga XaT-
Hisl racnagpbiHi».

5.00 [ak. dinbM «3 npblybl-
Hbl».

«Mapbl

BE/TAPYCb

7.00 «[Takown cmexy».

7.40 Mact. cpinbm «CaHaTa
ans Bepbi».

11.00, 14.00 BecTki.

11.15 «Cam cabe paxbICEpP».
12.05 «CmexanaHapama syreHa
[MeTpacsiHa».

12.35 «PaHiwHas nowta».

13.10 «Hs6ecHbI WYbIT>.

14.15 MacrT. cinbm «Mamau-
Ka masi».

17.35 «TaHubl 3 30pKami».
20.00 BecTki TbigHS.

21.30 Tok-woy «LlTto ag6biBa-
eyua».

22.30 «Cwmsauua passanseu-
ua».

23.50 «HagzsenbHbl Bevap 3 Yna-
nasimvipam CanayésbiM».

@ HTB—Be@

6.00 «<AcTpanparHos».

6.05, 8.20 Cepbisin «CyX3H-
Ubl».

8.00, 10.00, 13.00, 16.00 CEHHS.
8.50 «Ix HopaBbI».

9.25 «7Ansim gomar.

10.25 «[lepasn nepagaya».
11.00 «Llya ToxHiKi».

11.50 «[Ja4yHbl agkas».

13.20 «HawCnaxblyHarnag».
He paii csa6e nagmaHyLs!
14.20 «[Naepnzem, nasgsim!»
15.10, 16.25 Cepbisan «Koaakc
roHapy».

18.10 «Cnepgctaa Bani...»

19.00 «AKU3HTbI ThIgHS».

19.55 [1aTaKTbly «3HikNbl 6€3
BeCTaK».

23.05 Cepbisin «Xmypay».

@
& 8 Kana:n.
MO

9.00, 15.35, 19.05, 23.55 «Ha-
nBop'e».

9.05, 15.40 Mynstnapag.

10.00 «Apwiyksaeuua agnavbl-
Hak».

10.30, 15.25, 16.45, 21.00 «XaT-
HSIst Kpama.

10.45 «Mow no6imbl ragasa-
HeL».

11.15 Cepbian
Pake».

13.00 Tpbinep «BbipaTaBanb-
HiK».

16.30 «KiHabnakHOT».

17.15 Cepbisn «YbicTa aHrnin-
cKae 3a60MCcTBa».

19.10 OatakTbly «Jom Mpo-
ay».

20.50 «BeyvapHiua».

21.05 ®daHTacTtbika «[Mamix
30pKami».

«Kamicap

6.00, 23.45, 4.00 CkeTy-Lioy
«[laell monaa3b».

6.30 «3paeuual 3 pamoHTam».
7.30 M/ «Eka».

7.45 M/cb «CwmsaLLapbIKi».

8.00 M/cp «Matwua i Msg3Beasb».
8.30, 16.30 «Epanaru».

9.00 «XTO Karo Ha KyxHi».
9.30, 3.30 «JlaBi MOMaHT».
10.00, 1.00 «Typ6amikcep».
12.00 «[dBa ranachbl».

14.00 «[Nacneub 3a 24 rapgai-
Hbl».

15.00 M/cp «LLIpak 2».

17.00 BasBik «Micia: HeBbIKa-
HanbHas 3».

19.30 «YpanbcKia nenbmMeHi».
21.00 basBik «Micis: HeBblka-
HanbHasi: npaTakosn aHToM».
0.00 «KiHo ¥ gaTtansx».

4.30 CkeTy-LUOY «6 Kagpay».
5.30 «[ypHi i papori».

R § KynbTypa

6.30 «EypaHbioc».

10.00 «3Bbl4ariHbl KAHLIPT».
10.35 «Mara sro xbiuus». MacT.
dinbMm.

12.00 «JlereHgpl cyceeTHara Ki-
HO». lapbl JIaHrgaH.

12.25 «Pacis, nwb6oy mas!»
«|TaneaHubl ¥ KpbiMe».

12.55 «XT0 Tam...»

13.20, 0.35 «HekpaHyTas npbi-
poga bpaginii». [ak. cepbian.
14.15 eHii i nixagsei. Jleanonbpg,
CynsipXbILKi.

14.40 «LLT0 pabiub?»

15.30 «3anartoe ctaroanse my-
3bIKi KiHO». [lak. dpinbm.

16.25, 1.55 «llykanbHiki».
«AnsakcaHgp KepaHcki. Yuéi,
AKiX HE ObINo».

17.10 Kanuapt Anera lMNaryagi-
Ha Y [i3sapxayHbim Kpamnéyckim
nanaupi.

18.30 «[lavaTak BblgaTHau ano-
Xi».

18.45 [1saiiHbl ceaHc. «Ctapaii-
was cactpa». Mact. dinbm.
20.20 «Pa3Bop na-itanbaHCKy».
MacT. dinbm.

22.05 «Bniski kpyr AyreHa Kxs-
3eBa».

23.00 «Pyponbd Hypaey. Ms-
LeXHbl AamaH». [ak. ginbm.
1.30 «[icTopbIa KaxaHHA agHon
Xabbl». «BbikpyTackl». M/t ans
JapocnbIX.

2.40 CycBeTHbIsi ckapobl.

NOSALLIVA o cranbrin

6.00 dak. chinbm «30pki caBeLl-
Kara cropTy».

6.35, 8.30, 9.40, 11.00, 11.40,
12.55, 14.45, 15.50, 17.30,
18.45, 19.40, 22.20, 0.55, 2.45,
3.40, 5.00 My3bl4Hasa HacTanb-
ris.

7.00 MacT. ginbM «YyxbIa nic-
Thi».

pbi».
9.00, 3.00 «MiHynbl 4ac».
10.00 «Konb6a 4acy».

11.30 «Capnsi i rnagsi». My-
3bl4Ha-NapageliHasa nparpama.
2005 rog.

12.00 «HapopxaHbigs CCCP».
Hannenwae.

13.30, 21.00 MacT. dinbm «JTio-
6iub YanaBeka».

15.00 «BbIy Yac». 2009 rog.
16.30 «HapopxaHbis § CCCP»:
TypT «[MKHUK>.

18.00 «Akynbl napa». Tama:
«kopgHacub i cknapgaHacub
npadecii apTbICT».

19.30 [Jak. inbM «3ipHiue Ha
TBap».

20.25 M/d «3anatas aHTbIno-
na».

0.00 «fnoBas cybmapblHa» 3
Ansikcangpam JlinHiukim: «[icTto-
pbis pyckara poka. B. Liow. «[13e-
Lj xBiniH». 3-9 yactka. 2008 roa.
1.10 MacT. dinem «LLyaHs».
4.00 «HapopxaHbia §y CCCP».

»#-UROSP
EuroSport

2.30, 5.30, 9.30 TaHic. TypHip
WTA.

4.00, 7.30 Benacnopt. Typ Kpa-
iHbl Backay.
9.00 Pani. ERC.

20.45 «Ha rpabHi xsani». bas-
BiK.

11.15 BenacnopT. lMapbx — o=

Py6e.

18.00 Liskkas atnetbika. Homni- e

AHaT Eyponbl. XKaH4bIHbI.
19.00 Lsxxkas atnetbika. Yamni-
aHaT Eyponbl. MyX4bIHbI.
20.45 TaHic. TypHip WTA. ®i-
Han.

21.45 KoHHbl cnopT. Global
Champions tour.
23.00 ®yT60M.
MLS.

YamnigHaTt

K é MEAMA | Kamenbisi

1.20 Kamepgpis «[cixi Ha Boni».
3.00 Kameppis «Kaxae He Ka-

| Xae».

4.25 «KamepbisHTbl (LLoy)».
4.55 Menapgpama «Cawma na ca-
6e».

6.40 Kamepgbia «BocTtpay ckap-
6ay».

8.25 Menappama «4 Hikoni He
6yny TBaén».

10.15 Kamepbis «BawnHa ryasi-
Kay».

12.15 Kamepgbist «<Kaktyc».
14.00 Kameppbls «CnaTkaHHe
yensanyo».

15.45 CkeTtykam «[lamix Ha-
Mi».

16.00 Menagpama «AxaHtocs 3
nepLuan cyctTpayHam».

17.40 Kameppist «Kyp'ep».
19.30 Kameppia «4, Tata i ca-
6aka».
21.20 Menagpama «[ato rog».
23.05 Kameppia «Ykon napaco-
Ham».

aJ2 =.
6.00 M/cp.
9.30 «Boknapgka».
10.00 «[NaHeHKa i KyniHap».
10.35 «[Janéka i aw4s panemn».
11.35, 1.00 «Kyns-gypHiua».
Cepbisn.
15.00 «XXoHka. licTopbla Ka-
XaHHS».
16.20 «[lyaHTbl ANs MOLWKI».
Menagpama.
19.50, 4.00 «Be3 nagmaHy».

22.55 «AcuspoxHa, maxnsapbi!»
23.25 «CakpaTHbIA MaTapbIa-
nbi». Cepbisin.

4.40 «3pgpapHiki. Teif, ag Karo
He Yakaelw». [lak. hinbm.

.9 TV 1000761000

6.10, 18.10 Tpbinep «Heespgo-
Mbl».

8.10, 4.10 Kamepgbist «Mic Kan-
reHisnbHacLp 2: YyapoyHas i He-
6sicneyHas».

10.10, 2.00 Odpama «Henakop-
Hbl».

12.25 Tpbinep «CoTaBbl».
14.05 Kameppbis «Bsiniki TaTta».
15.45 Tparikamepbis «Kipmatu
raHapbICTacLi».

20.10 Opama «A3MiH».

21.55 [pama «[Oxapbl Marya-
ep».

0.20 [pama «babép».

MW pycckoE KMo
Wy 73858 T51000
PyckKae KiHO)

6.20, 18.50 basBik «[13eHb [1».
8.10, 2.55 Kamepbia «Pyckas
FYNbHS».

10.10, 4.40 [pama «['ynbHi ma-
ThINIKOY».

12.05 Crapoe po6pae kiHo. Tpa-
rikamepnpls «An3iHoOKas XaHu4bl-
Ha Xagae nasHaémiuua».
13.40 Kaska «YopHas Kypblua,
abo MagsemHbIA Xbixapbl».
15.00 Kamegbisi «Ha mopal»
16.50 Jpama «[NaxasaviLe maHe
3a nniHTycam».

20.20 Tparikamepbia «Mon
3BOAHbI 6paT OPaHKEHLLTINH>.
22.25 Kamepbian «Bsicenne na
abMeHe».

0.10 Tpbinep «Llseruap».

1.35 Kameppia «3aka3 Ha ag-
Haro».

NATIONAL
GEOGRAPHIC
CHANNEL

6.00, 13.35, 5.35 ['ynbHi posymy.

4§ 6.50 3arimanbHas HaByka.

7.35 3onarta y xanogHan Bafge.
8.20 IHCTBLIHKT BbDKbIBAHHS.
9.10 3onara tOkaHa.

10.00 BypayHivas nixamaHka.
10.45 [3iki TyHeLU.

11.35 JlegsaHas gapora.

12.20 MixHapogHbl aspanopT
Hy6an.

13.10, 0.40, 3.45 HaByKoBbIs
Hepjapa4Hacui.

14.00 Anakanincic. Opyras cy-
cBeTHas BalHa.

14.45 Banikis pangel [pyrov cy-
CBeTHaW BaviHbl.

15.30 OkcTpamanbHbIs gacneq-
YbIKi.

16.20 [3ikas npeipoaa Pacii.
17.05 Cynep36ynaBaHHi Tpaus-
ra panxa.

17.50 HactyncTssbl.

19.30 lMpapebly.

20.15 Mopran ®pbimaH. lMicTo-
pbli npa bora.

21.00, 0.55, 4.00 Hdacnepgyblk
2.0.

21.45, 1.40, 4.50 ®paHubICK-
6yHTap.

22.35 Kocmac. lNMpacTopa i 4ac.
23.20 YBapBaHHe Ha 3amrio.
0.10, 3.15 3pabi a6o nampsl.
2.30 NapaxapmanbHae.

Disgovery "“ﬁ

8.00, 15.00 Kypc BbDKbIBAHHS.
9.00, 1.00 Ansicka: cam'a 3 necy.
10.00 AnoLuHist Xbixapbl ASCKi.
11.00, 4.40 Anscka: anoLuHi py-
6ex.

12.00, 21.00 lNpaknéH negssHo-
ra sonaTta.

13.00, 20.00 3anaTas nixamaH-
Ka.

14.00 BocTpay.

16.00, 0.00 He cnpabyviLe nay-
Tapbliub.

17.00, 2.00, 5.30 MsuexHbl ra-
pax.

22.00 OaniHbl cmepLi.

23.00 A Tbl 6 BbIXbIY?

2.55 lNanfayHivbif Ha cTapbI3Hy.
3.50 My>X4blIHbl, XXaH4bIHbl, Npbl-
poga.



