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ФАК ТА РЫ РЫ ЗЫ КІ
Ін фаркт мі я кар да — гэ та вост рае за хвор-

ван не, аб умоў ле нае гі бел лю ўчаст ка сар дэч-
най мыш цы ў су вя зі з вост рым па ру шэн нем 
кро ва зва ро ту ў ім. Ся род фак та раў раз віц ця 
ін фарк ту мі я кар да — атэ раск ле роз, цук ро вы 
дыя бет, атлус цен не, ар тэ рыя льная гі пер та-
нія, уз рос та выя змя нен ні, шкод ныя звыч кі і, 
вя до ма, стрэс. Сваю ро лю ады гры вае і спад-
чын насць: вы пад кі ішэ міч най хва ро бы сэр ца ў 
сям'і — яшчэ ад на пры чы на раз віц ця ін фарк ту, 
та му вар та ад даць ува гу ды яг нос ты цы сар дэч-
на-са су дзіс тай сіс тэ мы.

ЯК ДА ПА МАГ ЧЫ?
Ка лі вы за па до зры лі ін фаркт, у тэр мі но вым па рад ку 

трэ ба вы клі каць хут кую да па мо гу па тэ ле фо не 103. Пас ля 
за бяс пе чыць па ступ лен не све жа га па вет ра, ад крыў-
шы фор тач кі ці акно. Да па маг чы хво ра му пры няць 
паў ся дзя чае або ля жа чае ста но ві шча, рас шпі ліць каў-
нер і рэ мень, раз вя заць по яс.

Ад ра зу вар та пры няць 250 мг ас пі ры ну (раз жа-
ваць, пра глы нуць) і 0,5 мг ніт ра глі цэ ры ну (па клас ці 
пад язык). Ка лі боль не пра хо дзіць, праз пяць хві лін 
дру гі раз пры няць ніт ра глі цэ рын. Ка лі праз 10 хві лін 
пас ля дру гой до зы боль за хоў ва ец ца, трэ ба ў трэ ці раз 
пры няць ніт ра глі цэ рын.

ШТО КА ТЭ ГА РЫЧ НА 
ЗА БА РА НЯ ЕЦ ЦА?

Най перш ні ў якім ра зе нель га ўста ваць, ха дзіць, 
ку рыць і пры маць ежу да пры ез ду ўра ча. 
Нель га пры маць ас пі рын пры яго 
не пе ра нос нас ці (алер гіч най 
рэ ак цыі), а так са ма пры 
ві да воч ным аб васт рэн-
 ні яз ва вай хва ро бы 
страў ні ка. Пры ніз кім 
ціс ку, рэз кай сла бас -
ці, га ла ва кру жэн ні, 
вост рым па ру шэн-
ні зро ку, маў лен ня 
і ка ар ды на цыі ру хаў 
за ба ро не ны ніт ра глі-
цэ рын.

ВАРТА ВЕДАЦЬ

САР ДЭЧ НЫЯ ПРА ВІ ЛЫ
Як рас па знаць і па пя рэ дзіць ін фаркт?
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ХА РАК ТЭР НЫЯ ПРЫ КМЕ ТЫ 

ІН ФАРК ТУ

• Моц ны боль за гру дзі най, які здуш вае. Ён уз ні кае 

рап тоў на і знач на ўзмац ня ец ца.

•  Бо лі або не пры ем нае ад чу ван не ў ад ной 

або абедз вюх ру ках, пля чах, шыі, спі не або скі ві цы.

• Аб ця жа ра нае ды хан не.

• Па ру шэн не рыт му сэр ца, та хі кар дыя.

• Сла басць, па вы ша ная па тлі васць, млос насць.

•  Га лаў ны боль, га ла ва кру жэн не 

і стра та пры том нас ці.
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Хва ро бы сар дэч на-са су дзіс тай сіс тэ мы зай ма юць лі дзі ру ю чае мес ца ў струк ту ры за хва раль нас ці 
і смя рот нас ці ў Бе ла ру сі. На іх па ку туе ка ля 30 % да рос ла га на сель ніц тва, пры чым боль шасць з іх 
(60-65 %) ма юць ішэ міч ную хва ро бу сэр ца (ІХС). Ін фаркт мі я кар да — са мая цяж кая і рас паў сю джа ная 
фор ма вост рай ІХС. Пры гэ тым, як ад зна ча юць спе цы я ліс ты, яго мож на па спра ба ваць па пя рэ дзіць 
і звес ці ры зы кі да мі ні му му. Якія ме ры да зво ляць за ха ваць зда роўе сэр ца і па збег нуць ін фарк ту, 
рас ка за ла ўрач-гі гі е ніст ад дзе ла гра мад ска га зда роўя Мінск ага аб лас но га цэнт ра гі гі е ны, 
эпі дэ мі я ло гіі і гра мад ска га зда роўя Алі на МЯДЗ ВЕДЗЬ.

ПРА ФІ ЛАК ТЫ КА

Ся род мер, якія да зво ляць за ха ваць 

зда ро вае сэр ца, — кант роль ма сы 

це ла і ар тэ рыя льна га ціс ку, фі зіч ная 

ак тыў насць, ра цы я наль нае хар ча ван не, 

ад мо ва ад шкод ных звы чак, свое ча со вая 

дыс пан се ры за цыя ці ме ды цын скі агляд.

Але на КРА ВЕЦ.

ЗАО «Центр промышленной оценки» (УНП 191021390) – 
проводит электронные торги по продаже 

легкового специального седана 
VOLKSWAGEN PASSAT, 6002 MM-5, 2006 г. в. 

(местонахождение: Минская обл., г. Несвиж, ул. Кутузова, 3а), 
принадлежащего Филиалу «ДЭУ № 65» 

РУП «Минскавтодор-Центр» (УНП 600579698) 
с начальной ценой лота (с учетом НДС 20 %) – 7 920,00 бел. руб. 
Оператор ЭТП – ООО «ИПМ-Консалт оценка» (УНП 191224638). 

С порядком оформления участия в аукционе, общими правилами 
проведения можно ознакомится на сайте организатора аукциона 

www.cpo.by и оператора ЭТП www.ipmtorgi.by 

Дата и время начала и окончания электронных торгов: 
с 11.00 до 11.10 25.04.2025. 

Торги продлеваются на 10 минут с момента подачи ставки в случае, 
если ставка поступила менее чем за 10 минут до окончания торгов. 

Дата и время окончания приема заявок: 
заявки на участие в электронных торгах принимаются по 24.04.2025 

до 17.00 на ЭТП «ИПМ-Торги» по адресу: www.ipmtorgi.by

Извещение о проведении электронных торгов опубликовано 
на сайте Государственного комитета по имуществу.

Контактные телефоны: +375 (17) 310-36-37; +375 (29) 154-34-35. 
E-mail: auction@cpo.by

ИНФОРМАЦИЯ
об ОАО «Гомельжилпроект» и его деятельности 

по состоянии на 01 января 2025 года
4. Доля государства в уставном фонде эмитента – 0 (всего в про-
центах).
5. Количество акционеров – всего 140.

6. Информация о дивидендах и акциях:

Наименование показателя
Единица 

измерения

На 
отчетную 

дату

На ана-
логичную 

дату 
прошлого 

года

Начислено на выплату дивидендов 
в данном отчетном периоде 

тысяч 
рублей

0 0 

Фактически выплаченные дивиденды 
в данном отчетном периоде

тысяч 
рублей

 0  0

Дивиденды, приходящиеся на одну 
простую (обыкновенную) акцию 
(включая налоги) 

рублей 0  0

Дивиденды, приходящиеся 
на одну привилегированную акцию 
(включая налоги)

Х Х Х

типа _______ рублей  0  0

типа_______ рублей  0  0

Дивиденды, фактически выплаченные 
на одну простую (обыкновенную) 
акцию (включая налоги)

рублей  0  0

Дивиденды, фактически выплаченные 
на одну привилегированную акцию 
(включая налоги)

  0  0

типа _______ рублей  0  0

типа_______ рублей  0  0

Период, за который выплачивались 
дивиденды 

Первый 
квартал, 

полугодие, 
девять 

месяцев, 
год

- Х

Дата (даты) принятия решений 
о выплате дивидендов

число, 
месяц, год

- Х

Срок (сроки) выплаты дивидендов
число, 

месяц, год
 - Х

Обеспеченность акции имуществом 
общества 

рублей 21,26 18,64

Количество акций, находящихся 
на балансе общества, – всего 

штук  0 0 

В том числе:
поступившие в распоряжение 
общества

  0 0 

дата зачисления 
акций на счет 

«депо» общества

количество 
акций

штук

срок 
реализации акций, 

поступивших 
в распоряжение 

общества

 - - - - 

 -  -  -  -

 -  -  -  -

приобретенные в целях сокращения 
общего количества акций:

-  - - 

дата зачисления 
акций на счет «депо» 

общества

количество 
акций

штук  Х

 - -  -  - Х

 -  - -  - Х

7. Исключен.
8. Исключен.
9. Исключен.
10. Дата проведения годового общего собрания акционеров, на ко-
тором утверждены годовой отчет, бухгалтерский баланс, отчет о 
прибылях и убытках за отчетный 2024 год: 03 марта 2025 года.

Аудиторское заключение по бухгалтерской 
и (или) финансовой отчетности подготовлено 

10 февраля 2025 года.
Аудит проведен:

Наименование аудиторской 
организации

Частное аудиторское унитарное 
предприятие «БизнесАудитСервис»

Местонахождение 
аудиторской организации

246015, Республика Беларусь, 
г. Гомель, ул. Лепешинского, д. 22а, 

к. 3-в

Дата государственной 
регистрации, 

регистрационный номер 
в Едином государственном 
регистре юридических лиц 

и индивидуальных 
предпринимателей

02.11.2009 года 
№ 490440506

Период, за который 
проводился аудит

01.01.2024 – 31.12.2024

Аудиторское мнение 
о достоверности 

бухгалтерской и (или) 
финансовой отчетности, 

а в случае выявления 
нарушений в бухгалтерской 

и (или) финансовой 
отчетности – сведения 
о данных нарушениях

Годовая бухгалтерская (финансовая) 
отчетность отражает достоверно, во 
всех существенных аспектах финан-
совое положение ОАО «Гомельжил-
проект» по состоянию на 31 декабря 
2024 года, финансовые результаты 
его деятельности и движение денеж-
ных средств за 2024 год в соответ-
ствии с законодательством Республи-
ки Беларусь

Дата и источник опубликования 
аудиторского заключения 

по бухгалтерской 
и (или) финансовой 

отчетности в полном объеме

11.03.2025 года ЕПФР

13. Сведения о применении открытым акционерным обществом Свода 
правил корпоративного поведения (только в составе годового от-
чета): в своей деятельности общество руководствуется Правилами 
корпоративного поведения. Регламент работы с реестром владельцев 
ценных бумаг утвержден на годовом общем собрании акционеров 
24.03.2022 г.
14. Адрес официального сайта открытого акционерного общества в 
глобальной компьютерной сети Интернет: gomeljilproject.by
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