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ПРЫЙ ШОЎ ТА ТА — 
УПАЎ НА КА НА ПУ?

В.Б.: Муж чы на — гэ та ча ла век, упэў не ны ў 
са бе, які не ба іц ца нес ці ад каз насць за ся бе і 
за сва іх бліз кіх. І ў сі лу гэ тай ад каз нас ці ён га-
лоў ны ў сям'і. Яго муж чын ская спра ва — зда-
бы ван не рэ сур саў. Не ка лі гэ та бы лі ўмоў ныя 
«ма ман ты», ця пер — гро шы. А дом — гэ та яго 
«крэ пасць». Мес ца, дзе яго лю бяць і ча ка юць. 
І дзе ён па чу вае ся бе ўтуль на, дзе яго ні што 
не на пруж вае. Ту ды ён пры хо дзіць ад па чыць 
ду шой і це лам.

С.К.: І што атрым лі ва ец ца? Пры хо дзіш ты 
да до му, і ад ра зу твая «па ла він ка» пры но сіць 
та бе тап кі і за пра шае пры лег чы на ка на пу? 
Я звар' я цеў бы праз ме сяц та ко га «ад па чын-
ку». Га лоў ны ён у сям'і... Хо дзіць вы ключ на 
на пра цу, за раб ляе гро шы... А хат няя гас па-
дар ка — ужо не тваё? У шлю бе ўсё агуль нае! 
Я, на прык лад, ге не раль ную ўбор ку ў до ме 
зра біць ма гу, зга та ваць свя точ ную вя чэ ру... 
Дый за плес ці сва ім да чуш кам ко сы, у рэш-
це рэшт. І гэ тая га тоў насць дзя ліць не толь кі 
ра ман тыч ныя, але і бы та выя мо ман ты яшчэ 
больш яд нае лю дзей у шлю бе. Ха ця на конт 
пры бі ран ня ў ха це я кры ху пе ра боль шваю, 
бо дзве мае дач кі ўжо пад рас лі, і я ця пер ма гу 
спа кой на кі ра ваць пра цэ сам, се дзя чы на той 
са май ка на пе. Але сам ал га рытм на вя дзен ня 
па рад ку мы з жон кай ра зам ства ра лі га да мі.

В.Б.: Рэ спект вам і «па ва жу ха», як ка жа 
мо ладзь. Але я так са ма пры па трэ бе да па-
ма гаю жон цы: ма гу і ў ха це пры браць, і пры-
га та ваць па ес ці, і пя люш кі дзі ця ці па мя няць. 
Але ж ат мас фе ру ўтуль нас ці ў до ме ўсё-ткі 
ства рае жан чы на. Кве тач кі, фі ра нач кі, аб ру-
сі кі... А муж чы на за ста ец ца зда быт чы кам. Не 
ўсім фі зіч на стае ча су, каб ко сы за пля таць. 
Бо каб за бяс пе чыць сям'ю, муж чы на час та 
пра цуе ў двух і бо лей мес цах. І да до му пры-
хо дзіць з вы са лап ле ным язы ком. На ту раль на, 
яму хо чац ца, каб да яго пры хо ду і вя чэ ра бы ла 
зга та ва ная, і ў ха це на ве дзе ны па ра дак. Бо 
ён «на пе ра да вой». І ла гіч на, што ты ла вым 
за бес пя чэн нем» му сіць зай мац ца жон ка.

С.К.: У вас, ка ле га, дзіў нае ўспры ман не 
хат ніх аба вяз каў. А мне па да ба ец ца пас ля 
пра цы прый сці і што-не будзь пры га та ваць. 
Не ка то рыя стра вы ў мя не вы хо дзяць ле пей, 
чым у жон кі. Дзе ці ад ма ёй пі цы прос та мле-
юць! Але ў ма ім га та ван ні ёсць і вы ха ваў чы 
пад тэкст. Яны гля дзяць на баць ку і ву чац ца 
са мі! Мая ста рэй шая дач ка пі цу «па-кур ка чоў-
ску» ро біць ужо не горш за мя не.

В.Б.: Гэ та вы дат на. Але мож на за ра біць 
гро шай і за ка заць смач ную пі цу ад пра фе сій-
на га ку ха ра. Мне так са ма бу дзе пры ем на, што 
ма гу па це шыць сваю сям'ю гэт кім ла сун кам. 
А дзі ця маё яшчэ до сыць ма лое і ма іх ку лі нар-
ных вы на хо дак па куль не зра зу мее.

С.К.: А га та ваць прос та так, для ду шы ты не 
спра ба ваў? Мне гэ та эма цы я наль ную аса ло ду 
пры но сіць! Та му што ёсць для ка го ку ха рыць. 
І пры ем на ўсве дам ляць, што я гэ та ўмею. Бо 
мно гія мае зна ё мыя та ты на ват да яеч ні не 
ве да юць, як пад сту піц ца. А са праўд ны муж-
чы на, на мой по гляд, па ві нен умець не толь кі 
зда быць «ма ман та», але і смач на за сма жыць 
яго. Або па ту шыць. З ага род ні най.

В.Б.: Вас па слу ха еш, дык вы хо дзіць, што 
му жы кам вар та стро ем іс ці за піс вац ца на ку лі-
нар ныя кур сы! Вя до ма, трэ ба ўмець га та ваць 
ха ця б на ўзроў ні вы жы ван ня. Каб і сам не 
ся дзеў на ба то не з ке фі рам, і дзе цям мог нар-
маль ны пад' едак зла дзіць, ка лі жон кі з ней кай 
пры чы ны ня ма до ма. Але гэ та не маё. Я гэ тым 
зай ма ю ся толь кі пры край няй не аб ход нас ці.

С.К.: А што тваё?
В.Б.: Ёсць больш муж чын скія аба вяз кі: 

пры біць, пры кру ціць, пры ла дзіць... Я ле пей 
трой чы ба чок уні та за ад ра ман тую, чым ста яць 
увесь ве чар ка ля плі ты. Ха ця і хат нія ра мон-
ты — так са ма спра ва ру цін ная. Бы ла б маг чы-
масць, да ве рыў бы ка му-не будзь ін ша му.

С.К.: А я мяр кую, што муж чы на му сіць 
быць ру кас тым і ўмець ра біць усё. Адзі нае 
вы клю чэн не — элект ра пра вод ка. Тут ужо ква-
лі фі ка цыя па трэб ная. Але сме ху вар та, ка лі 

да рос лы му жык вы клі кае май стра, каб дзір ку 
ў сця не пра свід ра ваць! Муж чы на па ві нен быць 
гас па да ром у ха це, як яго баць кі, дзя ды і пра-
дзе ды. Гэ та на ват са ма ацэн ку па вы шае, ка лі 
ты сам узяў і ад ра ман та ваў.

В.Б.: Быць «ру кас ты мі» на шых муж чын 
жыц цё зму шае. Ду маю, мно гія з за да валь нен-
нем вы клі ка лі б май стра, а са мі ў гэ ты час гля-
дзе лі б фут бол або чы та лі кніж ку. Але фі нан сы 
пя юць ра ман сы, та му да во дзіц ца ўсё ра біць 
сва і мі ру ка мі. А ка лі ты мо жаш да зво ліць са бе 
не ка лу пац ца ў сан тэх ні цы — гэ та пры кме та 
твай го жыц цё ва га пос пе ху. Зна чыц ца, ты до-
сыць за раб ля еш, каб най маць спе цы я ліс та. І 
гэ та па вы шае са ма ацэн ку знач на бо лей, чым 
цур чан не ад ра ман та ва на га та бой бач ка.

С.К.: Ты за бы ва еш, што ў хат няй пра цы 
ёсць вы ха ваў чы мо мант. Ка лі я неш та ра ман-
тую, мой сын гля дзіць, за па мі нае, па чы нае 
да па ма гаць. Хай усве дам ляе сваю ген дар-
ную ро лю. І ўво гу ле, ні хто ж не ве дае, з чым 
яму ў жыц ці да вя дзец ца су тык нуц ца. А ка лі ў 
ар мію пой дзе? А ка лі ў эк стрэ маль ную сі ту а-
цыю тра піць? За кі не злая до ля на бяз люд ны 
вост раў — і што ты бу дзеш ра біць са сва і мі 
гра шы ма? Ес ці іх? А муж чы на, які ўсё ўмее, і 
ха цін ку збу дуе, і ежу зда бу дзе, і зброю змай-
струе. Сло вам, вы жы ве.

В.Б.: Эпо ха ра бін зо наў даў но мі ну ла. І сі-
туа  цыі, пра якія вы га во ры це, — гэ та з раз ра ду 
фан тас ты кі. Вя до ма, на вы кі фі зіч най пра цы 
ліш ні мі не бу дуць, але ле пей за ся ро дзіц ца на 
ін тэ ле кту аль ным раз віц ці. Каб дзі ця атры ма ла 
доб рую аду ка цыю і за раб ля ла гро шы га ла вой. 
Бо ма ха ю чы рыд лёў кай, фі нан са ва га пос пе ху 
не да сяг неш.

АБЯ ЦА НАЯ ШАП КА 
ВУ ШЭЙ НЕ ГРЭЕ

С.К.: Ва ша па ка лен не пра што-не будзь ін-
шае, апра ча гро шай, ду мае? Мы ў свой час 
уме лі ра да вац ца жыц цю, не ма ю чы ні ха ты ні 
ла па ты. Ка ха лі, жа ні лі ся, на ра джа лі дзя цей. І 
ад сут насць гро шай не ўспры ма лі як тра ге дыю. 
Нам ха па ла та го, што мы бы лі ма ла дыя, што 
пе рад на мі ля жаў цэ лы свет! А ма тэ ры яль-
нае так ці інакш пры хо дзі ла. А вы стра ці лі 
тое ап ты міс тыч нае ад чу ван не, якое бы ло ў 
наш час.

В.Б.: А мне зда ец ца, што вы прос та ідэа лі-
зу е це мі ну лае. Прос тыя ра дас ці жыц ця ні ку ды 
не знік лі. І маг чы мас цяў для атры ман ня аса-
ло ды ста ла на ват бо лей. Але боль шыя маг-
чы мас ці па тра бу юць боль шых гро шай. І гэ та 
нар маль на, ка лі ма ла ды ча ла век ду мае пра 
бу ду чы ню. Ка лі на мо мант ства рэн ня сям'і ён 
хо ча мець ква тэ ру, ма шы ну, ней кія на кап лен-
ні. Дый па нен кі ста лі больш пе ра бор лі вы мі: 
яны жа да юць са бе больш за мож на га спа да-
рож ні ка жыц ця. І ў гэ тым ма юць ра цыю.

С.К.: Абя ца ная шап ка ву шэй не грэе. І па-
нен ка, што ча кае прын ца на бе лым «мер се-
дэ се», мо жа ўсё жыц цё і пра ча каць. І ўпус ціць 
хай не ба га та га, але ха ро ша га хлоп ца, з якім 
маг ла б быць шчас лі вай. Та му, па нен кі, пры 
вы ба ры спа да рож ні ка жыц ця ўмей це раз гля-
дзець «брыль янт у пы ле».

В.Б.: Ад нак што ні ка жы це, але ка лі хло пец 
спа чат ку бу дзе за мож ным, то сэр ца дзяў чы-
ны яму бу дзе пра сцей ска рыць. Усё-ткі міль-
я не ра пры ем ней ка хаць, чым жаб ра ка. Ка лі 
ён мо жа да рыць квет кі, здзіў ляць пры ем ны мі 
сюр пры за мі...

С.К.: Ма гу рас ка заць та бе гіс то рыю са 
свай го юнац тва. Блі зіў ся дзень на ра джэн ня 
ма ёй бу ду чай жон кі, а гро шай у мя не бы ло 
толь кі на тры гваз дзі кі. І я ха дзіў па пры ват ным 
сек та ры і пра сіў у гас па да роў па дзве-тры ру-
жы для сва ёй ка ха най дзяў чы ны. І лю дзі іш лі 
на су страч і ад да ва лі свае са мыя пры го жыя 
квет кі. У вы ні ку на збі ра ла ся цэ лае вяд ро пры-
га жэн ных руж — двац цаць пяць штук. Аку рат 
столь кі га доў та ды спаў ня ла ся імя нін ні цы. Ба-
чыш: мож на зра біць для дзяў чы ны фе е рыч ны 
сюр прыз і без гро шай.

В.Б.: У наш час гэ та не так прос та, як бы ло 
не ка лі. Не толь кі дзяў ча ты, але і лю дзі ўво гу-
ле ста лі больш мер кан тыль ны мі. Ха цеў бы 
я па гля дзець, як бы вы ця пер прай шлі ся па 
ка тэ джа вым па сёл ку і па пра сі лі кве так!.. І па-
слу хаць, які мі сло ва мі вам бы ад ка за лі. Доб-
ра гэ та ці кеп ска, але факт: ча ла ве ка ста лі 
ацэнь ваць най перш па вон ка вым вы гля дзе і 
са цы яль ным ста ту се.

КО НІК МА ЛЕНЬ КІ, 
ДЫ ЗА ЛА ЦЕНЬ КІ

С.К.: Ка лі па чуц ці са праўд ныя, то ні ба-
гац це, ні знеш насць ро лі не ады гры ва юць. Я 
ў свой час не меў гро шай і не быў ні вы со кім 
блан дзі нам, ні смуг ля вым ма ча з чор най ба-
ра дой. Сэр ца сва ёй жон кі я ска рыў тым, што 
цэ лы мі га дзі на мі чы таў ёй вер шы, па раў ноў-
ваў яе во чы з зор ка мі. І вя чэ ра, пры га та ва-
ная мной са звы чай ных пра дук таў, ура зі ла яе 
бо лей, чым тыя да лі ка тэ сы, што я за каз ваў у 
рэ ста ра не. Бо ёй са мной бы ло ЦІ КА ВА. І гэ та 
га лоў нае. Ха ця я згод ны з тым, што муж чы на 
па ві нен быць зда быт чы кам. Але ёсць рэ чы, 
да ра жэй шыя за гро шы. Гэ та чу ласць, ду шэў-
насць і га тоў насць да кам пра мі саў. Са праўд ны 
муж чы на — гэ та не той, хто прэц ца па жыц ці, 
ні бы танк. Ён, хут чэй, гру за вік, ка то ры бя рэ і 
вя зе свой груз.

В.Б.: А як жа прын цып «хто па спеў — той і 

з'еў»? У на шым гра мад стве даў но дзей ні ча-
юць «за ко ны джунг ляў». Кож ны ста ра ец ца 
ўрваць для ся бе смач ней шы ка ва лак. І ка лі 
ў ця бе ёсць сі ла, зу бы і кіп цю ры, то ў ця бе 
бо лей шан цаў.

С.К.: Але та кі па ды ход не заў сё ды апраў-
да ны. Муж чы на па ві нен пра яў ляць вы трым ку. 
Як ры бак, што га дзі на мі ча кае, па куль ры ба 
«торк не». У свой час у ста лі цы ў мя не бы ла 
пра ца, якая па да ба ла ся, але не да ва ла вя лі кіх 
гро шай. І не бы ло ні жыл ля ў Мін ску, ні перс-
пек ты вы яго па бу да ваць. «За ла то га за па су» 
я так са ма не меў. І ўзнік ла дум ка з'е хаць у Ле-
пель або Ля ха ві чы, дзе ха ця б з ква тэ рай ня ма 
праб ле мы. Але я не стаў пры маць ра шэн ні 
на эмо цы ях. І вы ра шыў за стац ца з сям' ёй у 
Мін ску. І жон ка мя не пад тры ма ла. Ха ця ад-
каз насць на мя не ляг ла ве лі чэз ная. З ця гам 
ча су ква тэр нае пы тан не вы ра шы ла ся і быт 
на ла дзіў ся. І ты, да рэ чы, пры ехаў у Мінск з 
та кім жа «ка пі та лам», што і я ў свой час. Ад нак 
не ад маў ля еш ся ад свай го на ме ру.

В.Б.: Не ад маў ля ю ся, бо муж чы на па ві нен 
да бі вац ца сва іх мэт. А пры кры ваць бяз дзей-
насць не спры яль ны мі аб ста ві на мі мо жа толь кі 
сла бы ду хам ча ла век. Ідэа льна спры яль ны мі 
аб ста ві ны ні ко лі не бу дуць. Ка лі ёсць ру кі, но гі, 
га ла ва, то та бе ні што не за мі нае іс ці на пе рад. 
Акра мя тых пе ра шкод, якія ты сам са бе на-
пры дум ляў.

С.К.: Згод ны. Толь кі да зволь даць ад ну па-
ра ду: муж чы на па ві нен пра яў ляць не толь кі сі-
лу, але і муд расць. Ён ні бы дрэ ва, якое гнец ца 
пад вет рам, але не ла ма ец ца.

ШУ КАЙ ЦЕ, ПА НЕН КІ, 
У ПЫ ЛЕ «БРЫЛЬ ЯН ТЫ»

«За кі не злая до ля на бяз люд ны 
вост раў — і што ты бу дзеш ра біць 
са сва і мі гра шы ма? Ес ці іх? 
А муж чы на, які ўсё ўмее, і ха цін ку 
збу дуе, і ежу зда бу дзе, і зброю 
змай струе».

ПІ ЦА 
ПА-КУР КА ЧОЎ СКУ
Ку піць у кра ме драж джа вое цес-

та. Круг лую бля ху (дыя мет рам 
40—50 см) зма заць мар га ры нам! 
Вы клас ці на яе цес та тон кім сло ем. 
Раз ма заць па па верх ні цес та паў та-
ры ста ло выя лыж кі кет чу пу. Звер ху 
вы клас ці ад ва ра ную і па рэ за ную 
ку ра ці ну (коль кі не шка да). За мест 
яе так са ма мож на вы ка рыс таць ця-
ля ці ну, ня тлус тую сві ні ну, фі ле раб-
чы каў — усё, што здо ле е це зда быць. 
Мя са пры сы паць дроб на па рэ за най 
цы бу ляй (па ло ва ся рэд няй цы бу лі-
ны, па жа да на са лод кай чыр во най). 
На рэ заць лус тач ка мі 3—4 не вя лі кія 
све жыя шам пінь ё ны і рас сы паць па 
пі цы. Пры це ру шыць су ша ным час на-
ком або ін шай пры пра вай (якую зной-
дзе це). Пра ка лоць у па ке ці ку ма я нэ зу 
ма ле неч кую дзі рач ку і зра біць на па-
верх ні стра вы ма я нэз ную «се тач ку». 
На тар ка ваць на буй ной тар цы цвёр ды 
сыр (100—150 г) і пры сы паць ім пі цу.

Больш ура чыс ты ва ры янт: за мест 
гры боў — лу шча ныя крэ вет кі, за мест 
цы бу лі — са лод кі чыр во ны пе рац, а 
за мест кет чу пу — све жыя па мі до ры.

Рас па ліць ду хоў ку да 200°С і па-
ста віць у яе пі цу на 20—25 хві лін. Але 
кан чат ко вая га тоў насць вы зна ча ец ца 
па гус тым во да ры рас плаў ле на га сы-

ру. Смач на ес ці!

Ва лян цін Бой ка. Уз рост — 32 га ды. З іх 7 га доў шчы ра ваў на ні ве рэ гі я наль най жур на ліс ты кі. 
Стаж у «Звяз дзе» па куль не вя лі кі. Вы хоў вае шас ці га до ва га сы на. За хап ля ец ца ін тэ ле кту аль ны мі 
гуль ня мі. Вы дат на га туе яеч ню з са лам.

Сяр гей Кур кач. Сё ле та ад зна чае 50 га доў. З іх 21 год пра цуе ў «Звяз дзе». Мае тра іх дзя цей: 
дзвюх да рос лых да чок і дзе вя ці га до ва га сы на. За хап ля ец ца паэ зі яй, на столь ным фут бо лам 
і га та ван нем страў з мя са і ры бы.

(Заканчэнне. Пачатак на 1-й стар. «СГ».)
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