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РЕАБИЛИТАЦИЯ 
ПО СЛЕ ИНСУЛЬТА
Российские медучреждения 

заинтересованы в белорусских технологиях
Тре на жер TRіNіTі, раз ра бо тан ный бел орус ской 
компанией «Кинидэкс», планируют 
использовать в ле чеб ных учреждениях 
Та тар ста на. На нем ос но ва на адаптивная 
кинезитерапия — клинически эффективный 
ме тод лечения, в ко то ром к роботизированному 
тре на же ру подбирается индивидуальная 
реабилитационная схе ма. В итоге происходит 
восстановление и программирование 
привычных движений во всех направлениях.

На та ком тре на же ре, например, мож но вы брать че ты-
ре уров ня сложности, пять тренировочных режимов, 
25 упражнений, 32 реабилитационные прог рам мы. 
Соглашение о сотрудничестве в области раз ра бо ток 
методик адаптивной кинезитерапии бы ло подписано 
директором компании «Кинидэкс» Инессой Веевник и 
директором Ка зан ской го су дар ствен ной медицинской 
академии Рус те мом Ха са но вым.
Планируется организовать сов мест ное проведение 
прикладных на учных исследований в этой области, 
со вер шен ство вать технологию TRіNіTі для реабили-
тации постинсультных пациентов с координаторно-
двигательными нарушениями. Кро ме это го, собираются 
проводить на учно-практические мероприятия: семина-
ры, конференции, мас тер-клас сы. В итоге дан ная тех-
нология до лжна появиться в медицинских учреждениях 
Та тар ста на.

ЕЩЕ НЕ МНО ГО 
ИЗМЕНЕНИЙ

Заседание Коллегии ЕЭК 
прош ло на прош лой не де ле

На нем был принят ряд решений в области 
технического регулирования и та мо жен но го 
администрирования. Так, к примеру, бы ло 
запрещено использовать 1-фенилпропан-2-он 
при производстве пищевых ароматизаторов. 
Это психотропное вещество, и его обо рот 
ограничен в стра нах ЕА ЭС. Оно мо жет 
использоваться толь ко в на учных, учеб ных 
це лях, экс перт ной и оперативно-ро зыск ной 
деятельности. Соответствующие изменения 
бу дут вне се ны в технический рег ла мент 
Та мо жен но го со ю за.

Кро ме это го, Коллегия ЕЭК утвердила сроки проведения 
меж ду на род но го вы ста воч но го фо ру ма «Евразийская 
не де ля 2018». Он прой дет с 24 по 26 ок тяб ря в Ере ва-
не.
Так же были приняты изменения в соответствии с 
нормами но во го Та мо жен но го ко дек са ЕАЭС. Утверж де-
на единая фор ма предварительного решения о проис-
хождении то ва ра, ввозимого на территорию со ю за. Это 
сде ла но для то го, что бы сократить вре мя прохождения 
таможни. Единая фор ма позволит унифицировать та мо-
жен ное регулирование в стра нах ЕА ЭС. Решение нач нет 
дей ство вать че рез 30 дней по сле официального опубли-
кования. В до ку мен те бу дет ука зан регистрационный 
но мер предварительного решения, сведения о та мо жен-
ном ор га не, ко то рый принял предварительное решение, 
срок его действия, не ко то рые сведения о то ва ре и его 
происхождении. До ку мент та мо жен ные ор га ны бу дут 
принимать до са мо го декларирования на границе, что и 
сэкономит вре мя.
Одоб рен про ект Соглашения об об ме не информацией 
о то ва рах и транс порт ных сред ствах меж ду на род ной 
перевозки, перемещаемых че рез та мо жен ные границы 
ЕА ЭС и Китая. Соглашение позволит ускорить про це ду-
ры оформления то ва ров. По лу чен ные дан ные планиру-
ется использовать для совершенствования форм та мо-
жен но го контр оля и повышения эффективности в сфе ре 
управления рисками. На пер вом эта пе бу дет пре дос-
тав лять ся информация о то ва рах, экспортируемых из 
стран ЕА ЭС в Китай и на обо рот, а так же о транс порт ных 
сред ствах, ко то рые их пе ре во зят. В даль ней шем, по до-
стижении технической готовности, собираются пре дос-
тав лять сведения о то ва рах и транс порт ных сред ствах 
меж ду на род ной перевозки, вывозимых со своих терри-
торий и следующих транзитом по территории парт не ров 
по соглашению.
Про ект до ку мен та на пра вля ет ся на внутригосударствен-
ное согласование в стра ны со ю за, ко то рое планируют 
завершить до кон ца фев ра ля. По сле это го бу дет про ве-
де на его юридикотехническая до ра бот ка, оп ре де ле ны 
да та и мес то подписания.

Над еж да АНИСОВИЧ.

НОВОСТИ СО Ю ЗА

(Окончание. 
Начало на 1-й стр. «СЕ».)

— У нас в диспансере сос ре до-
то чен мощный ко еч ный фонд 
на 372 пациента, — говорит 
глав врач. — С 2004 го да мы ак-
тивно развиваем материально-
техническую ба зу, учим наших 
специалистов. Пост епен но 
оснащали лу че вую служ бу и 
диагностику. Сей час у нас ис-
пользуются сов ре мен ные ме то-
ды лечения лу че вой терапией 
зло ка чест вен ных опу хо лей на 
линейных ускорителях.
Но вые операционные за лы 
имеют са мое пе ре до вое на 
сегодняшний день нар коз но-
ды ха тель ное оборудование, 
оно поз во ля ет проводить нар-
ко зы практически без ослож-
нений. Локализации опу хо лей 
пищевода, легких, же луд ка, 
толс то го кишечника, по чек, 
мо че во го пу зы ря, жен ской 
репродуктивной системы и 
все го ос таль но го вы по лня ют ся 
се год ня в су пер сов ре мен ных 
условиях. Ламинарные потоки 
воз ду ха, HР-панели спо кой но го 
фиолетового цве та на сте нах — 
в операционных соз да ны усло-
вия исключительной стериль-
ности и комфортности.
— Ког да операция длится бо лее 
2—3 ча сов, врач ре аль но уста-
ет, — говорит Ан тон Лы сов. — 
И мы предусмотрели все не-
обходимое, что бы его внимание 
не притуплялось, ничего его 
не отв ле ка ло и не раз дра жа ло. 
Все на пра вле но на то, что бы 
не совершать ошибок. В на шем 
де ле это чрез вы чай но важ но.
Но вая диагностическая аппа ра-
ту ра по мо га ет вы яв лять зло ка-
чест вен ные опухоли на са мых 
ранних стадиях заболевания. 
64-сре зо вый спиральный 
компь ю тер ный то мог раф спо со-
бен исследовать че ло ве чес кое 
те ло бук валь но по миллиметру.
— Это аппа рат со вер шен но но-
во го поколения, он об ла да ет 
всеми свойствами, ко то рые сей-
час используются в компь ю тер-
ной диагностике. Мы ра бо та ем 
на вы со ком мировом уров не, — 
говорит врач-рент ге но лог 
Денис ЛОБАЦКИЙ, который 
не да вно с кол ле гой проходил 
месячную стажировку в Россий-
ской медицинской академии по-
следипломного образования. — 
То мог раф поз во ля ет на ранних 
эта пах вы яв лять рак. Отличить 
воспаление от опухоли бы ва ет 
край не слож но, а дифференци-
рованная диагностика да ет та-
кую воз мож ность. На основании 
этих исследований клиницисты 
мо гут определить бо лее точ ные 
границы удаления опухоли.

ПРАКТИКУЕМ 
МЕДИЦИНСКИЙ 
ТУРИЗМ
На сте не Ан то на Лы со-
ва — сертификаты участия в 
различных меж ду на род ных 
конференциях и симпозиумах. 
Профессия обя зы ва ет быть в 
фор ме. Док то ра могилевского 
онкодиспансера по вы ша ют 
квалификацию в Витебске, 
Минске, Моск ве, Санкт-Пе тер-
бур ге, проходили стажировку 
в Прибалтике, Швейцарии, 

Великобритании, Италии. Все 
это по мо га ет по лу чать но вые 
знания, а глав ное, внед рять 
все пе ре до вое у се бя до ма — 
в Могилеве.
— К нам приезжают да же 
из-за границы, — говорит 
глав врач. — Боль шая часть 
пациентов, ко то рые ле чат ся 
на плат ной ос но ве, россияне, 
немало украинцев, прибалтов, 
бы ва ют у нас так же пациенты 
из Ка зах ста на, Сред ней Азии. 
Условия мы создали, ка чест- 
во высокое, ценник в ра зы 
мень ше. Если израильтяне за 
экстирпацию пищевода 
с 3—5-днев ным пребыванием 
про сят око ло 40 ты сяч до лла-
ров, у нас это обой дет ся все го 
в 2—3 тысячи.

Для заграничных пациен-
тов имеются vіp-па ла ты на 
1—2 че ло ве ка, вы де ля ет ся 
путеводитель по диспансеру, 
прикрепляется гид, ко то рый 
сопровождает на необходи-
мые обследования. Чаще все го 
приезжают желающие лечить-
ся хирургическим спо со бом. 
В Могилеве для это го есть и 
условия, и квалифицированные 
кад ры, и ле кар ства. «А сей час, 
с вво дом но во го операционно-
го кор пу са, техническая ба за 
с точки зрения оперативного 
лечения ста ла у нас еще бо-
лее мощной», — подчеркивает 
глав врач.
Третий год в Могилеве на ба-
зе онкодиспансера ра бо та ет 
отделение симптоматического 
лечения. Здесь все соз да но 
для получения паллиатив-
ной, химиотерапевтической и 
общеукрепляющей помощи. 
Ока зы ва ют ся физиотерапев-
тические услуги, есть ком-
на та релаксации. Пациенты, 
а это 4-я клиническая груп па, 
чув ству ют се бя по сле лече-
ния здесь значительно луч ше. 
Под об но го отделения в сос-
та ве других об ласт ных онко-
диспансеров в Беларуси нет. 
Обыч но люди, нуждающиеся в 
специальном лечении, госпи-
тализируются в приспособлен-
ные помещения.
— У нас здесь ра бо та ет специ-
ально обу чен ный мед пер со-
нал, — уточ ня ет Ан тон Лы-
сов. — Мы ока зы ва ем услуги, 
в том числе и иностранным 
граж да нам, но в этом слу чае 
плат но.

ГО ТО ВЫ 
К МЕЖ ДУ НА РОД НО МУ 
СОТРУДНИЧЕСТВУ
Сов мест ных про ек тов с россия-
нами у могилевских он ко ло гов 
по ка нет, но уже про ра ба ты-
ва ет ся воп рос общих прог-
рамм с Российской медицин-
ской академией не пре рыв но го 
профессионального образо-
вания и Московским на учно-
исследовательским онкологиче-
ским институтом им. П. Гер це на.
— Это очень важ но в де ле 
диагностики и лечения боль-
ных, — говорит Ан тон Лы сов. — 
В Со вет ском Со ю зе мы работали 
тес но. Лично я в то вре мя учился 
хирургии у про фес со ра Алек-

санд ра Чер но у со ва в Моск ве, не-
сколь ко раз приезжал на уче бу к 
Михаилу Да вы до ву, про фес со ру 
Российского онкологического 
на учно го цент ра. В на ча ле 80-х 
был на кур сах усовершенство-
вания в Ал ма ты. Тог да бы ло 
значительно проще съездить на 
стажировку. Очень хо те лось бы 
продолжить общение с казах-
скими коллегами. Но сей час все 
это ста ло до ро го и слож но. Да 
и личных свя зей не хва та ет. 
Ведь все строится на кон так тах 
меж ду людьми. С точки зрения 
медицины, такие кон так ты очень 
важ ны. Нуж но приезжать друг к 
дру гу, смот реть, брать на воору-
жение. Мне по вез ло в 1992 го ду 
по бы вать в Лионе во Франции. 
Я увидел, как там оперируют па-
циентов, вер нул ся — и мы стали 
де лать то же са мое. Причем в 
на шей интерпретации ре зуль та-
ты оказались луч ше, чем у обу-
чав ше го ме ня фран цу за. Все это 
говорит о том, что нуж но ездить 
и учиться именно у высококва-
лифицированных специалистов.
В этом го ду Могилев принимает 
участников Фо ру ма регионов 
Беларуси и России, и могилев-
ские онкологи заинтересованы 
обсудить с коллегами волну-
ющие воп ро сы, по участ во вать в 
сов мест ных про ек тах. Не сколь-
ко лет на зад по чер но быль ской 
прог рам ме за счет средств 
Со юз но го го су дар ства могилев-
ский онкодиспансер получил 
гам ма-ка ме ру радионуклидной 
диагностики. Это оборудование 
служит для выявления у пациен-
тов метастатического поражения 
ор га нов и тка ней и на сегодняш-
ний день очень вост ре бо ва но.

Нелли ЗИГУЛЯ.

НА МИРОВОМ 
УРОВ НЕ

Денис ЛОБАЦКИЙ: 
«То мог раф поз во ля ет обс ле до вать че ло ве ка по миллиметру».


