
ДОБ РАЯ ЖОН КА = 
МУД РАЯ ЖОН КА

Не за доў га да вя сел ля мы з бу ду чым 
му жам скла лі спі сы сва іх ча кан няў ад но ад 
ад на го. ...Мой га лоў ны страх быў звя за ны з 
по бы там. І не дзіў на: коль кі ся бе па мя таю, 
чу ла, што доб рая жон ка ПА ВІН НА га та ваць 
што дзень: пер шае, дру гое і кам пот. Прык лад 
быў на ві да во ку: на гля дзе ла ся на за муж ніх 
сяб ро вак, якія ста яць ка ля плі ты як мі ні мум 
зран ку і ўве ча ры. Ды і ба бу ля Во вы не каль кі 
ра зоў на мя ка ла, што ўнук вель мі лю біць пі раж кі 
з ка пус тай, а су пу мож на на ва рыць ад ра зу 
столь кі, каб на два дні ха пі ла.

Во ва ж па пра сіў не аб мя жоў ваць сва бо ду 
яго за хап лен ням: не за ба ра няць іг раць на 
гі та ры, ха дзіць на рэ пе ты цыі, гля дзець фут бол, 
су стра кац ца з сяб ра мі... Ка жуць, што ка лі 
муж чы на жэ ніц ца, ён раз віт ва ец ца са сва ёй 
сва бо дай. Жарт жар там, але ў мно гіх сем' ях так 
і ёсць. Вось, напры кла д, Ві таль ка... Ра ней час та 
ха дзіў з сяб ра мі ў па хо ды, быў ду шой кам па ніі. 
Ця пер жа ба чым яго га ды ў ра ды. На кож ную 
пра па но ву су стрэц ца зна хо дзіц ца ад га вор ка: 
дзе ці, пра ца, жон ка... Яна, да ма сед ка па на ту ры, 
ледзь што — кі да ец ца сло ва мі «вы бі рай: 
аль бо я, аль бо яны». Не ра зу мее, што свя до ма 
аб мя жоў ва ю чы сва бо ду сва ёй па ла він кі, ро біць 
горш у тым лі ку і са бе. Бо не за да во ле насць мае 
ўлас ці васць на рас таць як снеж ны ка мяк. Ка лі ж 
муж бу дзе ад чу ваць, што яго сва бо ду цэ няць, ён, 
ве даю не па чут ках, аба вяз ко ва ад дзя чыць.

Праз ча ты ры ме ся цы бу дзе год, як мы 
ажа ні лі ся. Але Во ва вы кон вае сваё абя цан не. 
Ка лі ў мя не ня ма на строю ста яць пры плі це — 
сло ва не ска жа, не па пра кне. А пой дзе і здзі віць 
чар го вым ку лі нар ным экс пе ры мен там. Ве дае, 
што вяр ну ся да до му стом ле ная — зва рыць ка шу 
ці па ту шыць га род ні ну. Больш за тое, на ват ка лі 
я збі ра ю ся пры га та ваць клёц кі з гры ба мі або 
пі ра гі са шпі на там, што ады мае ня ма ла ча су, 
ён ка жа: «На вош та? Па смаж лепш яй кі. А ў 
сэ ка ном ле ны час зра бі што-не будзь для ду шы, 
па чы тай, на прык лад, ці на джам бэі па іг рай...» 
І, ве да е це, па во дзі ны му жа ро бяць цуд. Я па ча ла 
атрым лі ваць за да валь нен не ад пры га та ван ня 
ежы, бо ад чу ваю, што раб лю гэ та не та му, што 
ПА ВІН НА. А та му, што ха чу па кла па ціц ца пра 
бліз ка га ча ла ве ка.

Я ж, на жаль, час ад ча су за бы ва ю ся на 
сваё абя цан не. Не так даў но Во ва пра па на ваў 
ра зам сха дзіць на ка ток. Я спа чат ку зга дзі ла ся. 
Але, вяр нуў шы ся з пра цы, ад чу ла та кую сто му, 
што жа дан не ку дысь ці іс ці знік ла. Не б — 
прос та ад мо віц ца і пра па на ваць яму сха дзіць 
без мя не, дык я ча мусь ці па ча ла аб ві на вач ваць 
му жа ў тым, што ён мі ну лы раз на кат ку гу ляў 
з хлоп ца мі ў ха кей — за мест та го, каб ез дзіць 
са мной за руч ку. У вы ні ку, як вы зда га да лі ся, 
ве чар быў кры ху са пса ва ны. Хоць на ка ток мы 
ўсё ж та кі пай шлі.

Муд расць (гэ та факт!) пры хо дзіць не за 
дзень і на ват не за во сем ме ся цаў. Та му 
я пра цяг ваю вы пра цоў ваць ВАЖ НУЮ 
звыч ку — час цей ста віць ся бе на мес ца 
бліз ка га ча ла ве ка. Па ва жаць яго жа дан ні, а 
не на вяз ваць свае. І пра га вор ваць кож ную 
кан флікт ную сі ту а цыю. Каб праз 30 га доў не 
атры ма ла ся, як у прыт чы пра бул ку...

У дзень 30-год дзя су мес на га жыц ця жон ка, 
як звы чай на, спяк ла бу лач ку (яна пяк ла 
яе што ра ні цы, гэ та бы ло тра ды цы яй). За 
сня дан кам раз рэ за ла яе па пя рок, на ма за ла 
мас лам абедз ве част кі, і, як звы чай на, 
пра цяг вае му жу верх нюю. Але на паў шля ху яе 
ру ка спы ні ла ся. Жан чы на па ду ма ла: «У дзень 
на ша га жам чуж на га вя сел ля я ха чу з'ес ці гэ тую 
ру мя ную част ку бу лач кі са ма, я пра яе ма ры ла 
30 га доў. У рэш це рэшт, я бы ла ўзор най 
жон кай, на ра дзі ла і вы ха ва ла цу доў ных 
сы ноў, вя ла гас па дар ку...» І вось яна па дае 
ніж нюю част ку бу лач кі му жу, а ў са мой ру ка 
дры жыць — як-ні як, па ру шэн не 30-га до вай 
тра ды цыі. Муж чы на на ват пра сля зіў ся ад 
шчас ця: «Які не ацэн ны па да ру нак ты зра бі ла 
мне, да ра гая! 30 га доў я не еў сваю лю бі мую, 
ніж нюю част ку бу лач кі, бо лі чыў, што яна па 
пра ве на ле жыць та бе...»

На дзея ДРЫ ЛА.

Выпуск № 2 (45)

Пра дно, 15 хві лін 
і ам бі цыі

Са мае страш нае для кож най ма ці — 
пра цяг лая рас стан не са сва ім дзі цем. 
Сён ня я ўпэў не на ма гу сцвяр джаць, што 
ва ўзрос це да 8 го дзі каў у дач кі з ма ці 
ёсць фі зіч ная су вязь, гэ та за кла дзе на 
пры ро дай. Я вель мі глы бо ка пе ра жы ваю 
раз рыў. Ад чу ваю яго кож най кле тач кай... 
Для мя не Мі ла на — гэ та ўсё: сэнс, жыц цё. 
Тое, дзе ля ча го вар та пра чы нац ца ра ні-
цай, штось ці ра біць. І дзі ця чы клуб свой 
я ства ра ла дзе ля яе. Ве даю, што мя не 
вель мі доб ра ра зу ме юць лю дзі, якія са мі 
неш та страч ва лі.

Вель мі важ на з кож най тра ге дыі, жыц-
цё ва га ўро ка ра біць вы сно вы. За да ваць 
са бе пы тан ні: «Ча му гэ та ад бы ва ец ца са 
мной? Што я раб лю не так?» І чэс на ад-
каз ваць на іх. Ка лі вы сно вы не зроб ле ны, 
урок, лі чы, прай шоў да рэм на, і ты за стаў ся 
на тым жа ўзроў ні. Мне вель мі па да ба ец-
ца фра за: «Каб па чаць ру хац ца ў ін шым 
кі рун ку, ча ла ве ку трэ ба спа чат ку дай сці 
да дна». Я ўжо да ста ла да са ма га дна, ад-
штурх ну ла ся і зра бі ла свае вы сно вы. І ме-
на ві та гэ та дае мне сі лы ру хац ца да лей.

Я вы хо дзі ла за муж па ка хан ні. Мі-
ла на — доў га ча ка нае і бяс кон ца лю бі мае 
на мі дзі ця. Мне шчы ра шка да, што праз 
ней кі час у на шай сям'і з'я ві ла ся мес ца 
скандалам, у тым лі ку і пры да чцэ. Я зра-

зу ме ла, што ўсё,  стоп. 
Гэ та ўжо не толь кі мая 
гіс то рыя. Гэ та гіс то рыя 
ма ёй дач кі ў тым лі ку. 
Лі чу, што дзе цям не 
трэ ба ба чыць не шчас-
лі вых баць коў, свар кі, 
не па ра зу мен не. Інакш 
яны гэ та да лей у свае 
сем'і па ня суць. Я пе ра-
ка на на, што шчас лі выя 
да рос лыя вы рас та юць 
са шчас лі вых дзя цей. 
Ка лі вы не мо жа це па-
ка заць ма ле чы прык-
лад та го, як бу да ваць 
доб рыя ад но сі ны, як 
па ва жаць ад но ад на-
го, падтрымліваць, то 
лепш ра зы сці ся.

Ні ко лі не за ба ра-
ня ла бы ло му му жу 
ба чыц ца з Мі ла шай. 
Па куль дач ка жы ла са мной, та та пра-
во дзіў з ёй амаль па ло ву ча су. Пас ля 
та го, як ён вы ра шыў за браць Мі ла ну, 
я не ма гу па быць з ёй больш за 15 хві-
лін — столь кі ба чу дач ку на пе ра пын ках 
у шко ле.

Вель мі ха чу, каб мая дач ка ад чу ва ла 
ся бе шчас лі вай. Та му заў сё ды імк ну ла ся 
да мо віц ца з былым мужам. Пад час ад ной 
з апош ніх раз моў ска за ла яму: «Я ра зу-
мею, што ў жыц ці Мі ла ны бу дуць та кія 
не паў тор ныя па дзеі, як вы пуск ны, вя сел-

ле, на якіх мы бу дзем з та бой ра зам пры-
сут ні чаць. Да вай на ву чым ся нар маль на 
мець зно сі ны дзе ля на шай дач кі, ду маць у 
пер шую чар гу пра дзі ця, а не кар міць свае 
ам бі цыі, да каз ваць ка мусь ці штось ці». На 
гэ та ён у жорст кай фор ме ад ка заў мне: 
«Не, так не бу дзе!» Я не ве даю, чым кі ру-
ец ца былы муж (гэ та яго жыц цё, яго вы-
бар), але ка лі ён не да зва ляе пра во дзіць 
час з Мі ла шай, мне ні чо га не за ста ец ца, 
як звяр тац ца ў суд.

(Заканчэнне на 4 стар. «СГ».)

Су стрэ ча БЕЗ АБ ЦА САЎСу стрэ ча БЕЗ АБ ЦА САЎ  ��

Ілона ГЕ РА ШЧАН КА: 

«ДЗЕ ЦІ НА РА ДЖА ЮЦ ЦА «ДЗЕ ЦІ НА РА ДЖА ЮЦ ЦА 
НЕ ДЛЯ БАЦЬ КОЎ»НЕ ДЛЯ БАЦЬ КОЎ»

Вось ужо ча ты ры 
га ды на тэ ле ка на ле 
АНТ у рам ках пра-
гра мы «Па куль усе 
до ма» вы хо дзіць 
бе ла рус ка-ра сій-
ская руб ры ка «У 
вас бу дзе дзі ця». 
За гэ ты час 65 ма-
лых знай шлі кла-
пат лі вых баць коў. 
Спа дзя ём ся, што з 
на шай да па мо гай 
гэ тая ліч ба яшчэ па вя лі-
чыц ца. Та му пра цяг ва ем 
зна ё міць па тэн цый ных 
усы на ві це ляў і апе ку ноў 
з дзет ка мі, якія больш за 
ўсё на све це ма раць пра 
сям'ю і ўтуль ны дом...

Па куль што 6-га до вы Мі кі та 
жы ве ў Анд рэ еў скім дзі ця чым 
до ме, што ў Ві цеб скай воб-
лас ці. «Лас ка ва мы на зы ва ем 

яго Мі кі тач ка, — рас па вя дае 
вы ха ва цель Ак са на ПУ РАН-
КО ВА. — Гэ та вель мі ак тыў-
ны, эма цый ны, доб ра зыч лі вы 
і над звы чай ці каў ны хлоп чык. 
Са праўд ны ма лень кі ча муч ка 
(усмі ха ец ца). Ён за дае вель-
мі шмат «ча му?» і шу кае на 
іх ад ка зы. Пры чым на ты ся чу 
ад ка заў у яго зноў зна хо дзіц ца 
ты ся ча но вых пы тан няў».

Раз ва гі са мо га Мі-
кі ты пры ем на здзіў ля-
юць: «Я люб лю гу ляць 
з дзет ка мі. Пра сіць: дай 
мне, ка лі лас ка, цац ку. 
Дзя ліц ца трэ ба. Не біц-
ца. Па чар зе трэ ба гу-
ляць, не за бі раць, не 
ла маць...».

У на ступ ным го дзе 
Мі кі та ідзе ў шко лу. 
Хлоп чык вель мі ча кае 
той дзень, ка лі ён апра-

не школь ную фор му, ра нец. 
«Мі кі тач ка прый шоў да нас зу-
сім ма лень кі, пер шым яго сло-
вам бы ло «кні га», — уз гад вае 
вы ха ва цель ка. — З та го ча су 
ён з кні гай не рас ста ец ца. Са-
мае га лоў нае яго за хап лен не 
на да дзе ны мо мант — транс-
парт. Тэх ні кам, на пэў на, бу дзе 
ў бу ду чым. Ён ужо кан стру юе 
ма шы ны но ва га па ка лен ня, 

гэ тым дзе ліц ца з на мі. Гэ та 
так ці ка ва, што ін шым ра зам 
дзі вім ся: ад куль у та ко га ма-
лень ка га ча ла веч ка з'яў ля ец-
ца столь кі не ве ра год ных ідэй, 
ду мак? Ха чу па жа даць Мі кі тач-
ку, каб у яго ў но вым го дзе з'я-
ві лі ся кла пат лі выя баць кі, якія 
б яго па лю бі лі і па дзя ля лі яго 
ін та рэ сы».

Ка лі вы хо ча це да ве-
дац ца пра Мі кі ту больш, 
па тэ ле фа нуй це па ну ма ры 
(017) 284-71-51 спе цы я ліс-
там На цы я наль на га цэнт ра 
ўсы наў лен ня Мі ніс тэр ства 
аду ка цыі. Так са ма для тых, 
хто хо ча ўсы на віць дзі ця, 
на сай це vіdеораssроrt.ru 
зме шча ны ві дэа кур сы, пад-
рых та ва ныя су мес на НЦУ і 
твор чай гру пай пра ек та
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У вас бу дзе дзі цяУ вас бу дзе дзі ця  ��

Ма лень кі ча муч ка

Фо та Над зеі БУ ЖАН.

Так скла ла ся, што на ша су стрэ ча з за сна валь ні цай 
і ды рэк та рам Між на род на га аду ка цый на га клу ба 
Glоbаl Сhіld Іло най ГЕ РА ШЧАН КАЙ 
ад бы ла ся ў вель мі ня прос ты пе ры яд яе жыц ця. 
Бы лы муж вось ужо больш за год не да зва ляе 
ёй ба чыц ца з дач кой Мі ла най. 
Ві дэа, якое не так даў но з'я ві ла ся ў ін тэр нэ це, 
дзе 8-га до вая дзяў чын ка про сіць та ту 
да зво ліць ёй аб няць ма му, ду маю, 
ні ко га не па кі ну ла абы яка вым. Іло на са бра ла 
амаль 10 ты сяч под пі саў пад пе ты цы яй за вяр тан не 
дач кі, а так са ма звяр ну ла ся з ад кры тым ліс том 
у Ад мі ніст ра цыю Прэ зі дэн та. І ма рыць толь кі 
пра ад но: каб «дай Бог, гэ ты жах хут чэй скон чыў ся».


