
Р А П  Т А М  С П А Т  Р Э  Б І Ц  Ц АС Е  З О Н  Н А  Р Ы Х  Т О  В А К

НЕ ЗВЫ ЧАЙ НАЕ ВА РЭН НЕ З КЛУБ НІЦ
Се зон у са мым раз га ры! Удо сталь на ла са ваў шы ся 
све жы мі яга да мі, мож на ўжо і на рых тоў кі ра біць. 
А ча му б гэ тым ра зам не па пес ціць род ных чымсь ці 
не звы чай ным? Ка лі па ды сці да пы тан ня з фан та зі яй, 
то вы нік ста не ад крыц цём се зо на.

Са спе цы я мі
Спат рэ біц ца: 2 кг 

клуб ніц, 2 кг цук ру, 2 зо-
рач кі ба дзя ну, 1 па лач ка 
ка ры цы.

Пад рых та ва ныя яга ды 
вы кла дзі це ў таз (каст-
ру лю) за сып це цук рам, 
па кінь це на 3 га дзі ны. Па 
скан чэн ні гэ та га ча су па-
стаў це клуб ні цы на агонь, 

да вя дзі це да кі пен ня і ва ры це 10 хві лін. Ад стаў це ўбок асты-
ваць. Як толь кі ва рэн не асты ла, вяр ні це яго на агонь і да-
вя дзі це да кі пен ня. Пас ля гэ та га да дай це спе цыі і ва ры це 
10 хві лін. Да стань це спе цыі, га ра чым раз лі це ва рэн не па 
стэ ры лі за ва ных сло і ках і за ка тай це.

«Све жасць»
Спат рэ біц ца: 2 кг 

клуб ніц, 1,5 кг цук ру, 
2 лі мо ны, 25 ліст коў све-
жай мя ты, 25 ліст коў ба-
зі лі ка.

Пад рых та ва ныя яга-
ды змяс ці це ў глы бо кую 

міс ку і за сып це цук рам. Па кінь це на не каль кі га дзін, каб 
клуб ні цы пус ці лі сок. Па стаў це міс ку на ўме ра ны агонь і 
ва ры це пас ля за кі пан ня 5 хві лін. По тым да дай це вы мы тыя 
ліс точ кі мя ты і ба зі лі ка, ва ры це яшчэ 5 хві лін. Да дай це ў 
ва рэн не на рэ за ную дроб на мя каць лі мо на і па пя рэд не на-
дзёр тую цэд ру. Пас ля гэ та га ва ры це яго на сла бым аг ні 
ка ля 15 хві лін. Зні мі це з агню і па кінь це на 8—10 га дзін. 
Дру гі этап вар кі. Па стаў це міс ку на агонь, ва ры це 5 хві лін 
пас ля за кі пан ня, пас ля раз лі це па стэ ры лі за ва ных сло і ках 
і за ка тай це.

З рэ ве нем і ім бі рам
Спат рэ біц ца: 1 кг 

клуб ніц, 1 кг хвос ці каў 
рэ ве ню, 50 г све жа га 
ко ра ня ім бі ру, 2 кг цук-
ру, 200 мл ва ды.

Пра мы тыя хвос ці-
кі рэ ве ню ачыс ці це ад 
скур кі і дроб на на рэ жце. 
Да дай це пад рых та ва-
ныя клуб ні цы, за лі це 
ва дой у глы бо кім та зе, 
па стаў це на агонь і да вя дзі це да кі пен ня. Ва ры це 10 хві лін. 
Да дай це ачы шча ны цэ лы ко рань ім бі ру, трэць ад уся го 
аб' ёму цук ру і ва ры це яшчэ 5 хві лін пры бес пе ра пын ным 
па меш ван ні. Не вя лі кі мі пор цы я мі да сып це па кі ну ты цу кар і 
ва ры це 5—7 хві лін. Зні мі це з агню, ад стаў це на 8—10 га дзін. 
Дру гі этап. Вяр ні це таз на агонь, дай це ва рэн ню за кі пець 
і ва ры це на сла бым аг ні 10 хві лін. Зноў пры бя ры це з агню 
на 10 га дзін. З асты ла га ва рэн ня да стань це ко рань ім бі ру. 
Рас кла дзі це па стэ ры лі за ва ных сло і ках.

Гэ та толь кі ма лая част ка та го, што мож на ства рыць, да-
поў ніў шы ба за вы рэ цэпт клуб ніч на га ва рэн ня не звы чай ны мі 
да дат ка мі. Клуб ні цы цу доў на спа лу ча юц ца з зе ля ні най, 
ін шы мі яга да мі і са да ві ной!

 За бі ва ю чы цвік у край дош кі, па пя рэд не ўшчыль ні це 
драў ні ну ў мес цы яго за бі ван ня, злёг ку па глы біў шы пра бой-
нік уда ра мі ма ла тка. Гэ та за сце ра жэ дош ку ад рас трэск-
ван ня.

  «Ута піць» 
за бі ты цвік мож-
на з да па мо-

гай пра бой ні ка. 

Плеш ку па глыб-

ля юць, а лун ку, 

якая ўтва ры ла-

ся, за шпак лёў-

ва юць.

 Цяж ка ўбіць 
цві кі ў цвёр дыя па ро ды дрэ ва. Яны ня рэд ка гнуц ца, пры но-
ся чы ня ма ла кло па таў і псу ю чы знеш ні вы гляд вы ра бу. 
Да па мо жа звы чай ная свеч ка. Да стат ко ва на цер ці вос кам 
цвік, і ён увой дзе знач на ляг чэй.

 Ка лі плеш ку цві ка або шру бы, якая злу чае дзве драў-
ля ныя дэ та лі, не аб ход на сха ваць, то гэ та мо жа быць зроб-
ле на на ступ ным чы нам: ад шча пі це до ла там тон кі пласт 
(лі та раль на габ люш ку драў ні ны, але не да кан ца) у тым 
мес цы, дзе па ві нен быць цвік, і ўбі це яго. По тым кап ні це 
кле ем і пры клей це габ люш ку на мес ца. Плеш ка цві ка бяс-
след на знік не.

 Ка лі ў вас ад сут ні ча юць ацын ка ва ныя цві кі, рас па лі це 
да чыр ва ні звы чай ныя і апус ці це іх у льня ны алей. Плён ка, 
якая ўтво рыц ца, аба ро ніць іх ад акіс лен ня і ржы.

 Для та го каб вы цяг нуць цвік з драў ні ны, не па шко дзіў-
шы яе па верх ні, не аб ход на пад аб цу гі пад клас ці драў ля ны 
бру сок.
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ХАТНЯЯ ЭНЦЫКЛАПЕДЫЯ

Са мае прос тае, што мож-
на ра бiць з бонс ты ка мi, — 
лi чыць, вы ву чаць ко ле ры, 
вы ка рыс тоў ваць у якас цi на-
стаў нi каў, ка лi дзi ця ву чыц ца 
чы таць. А мы iх вы пра вi лi ў 
кос мас. Ма лое атры ма ла за-
дан не рас ся лiць бонс ты каў 
па роз ных пла не тах. Па куль 
яно вы ра шае, ку ды па ся лiць 
чар го вую цац ку, вы мо жа це 
пад кi даць ка рыс ную iн фар-
ма цыю, i гэ та не толь кi наз вы 
пла нет, але i iх «ха рак та рыс-
ты кi». Спы тай це ся, ка го ваш 
сын (да чуш ка) па се лiць на са-
мую ма лую (вя лi кую, ха лод-
ную, га ра чую пла не ту). А ў 
да да так раз вi вай це фан та зiю 

дзi ця цi. Ня хай пры дум ляе, якi-
мi здоль нас ця мi па вiн ны ва ло-
даць бонс ты кi, каб вы жы ваць 
у пэў ных умо вах.

А яшчэ мы за ўва жы лi, 
што бонс ты кi доб ра лiп-
нуць на кар ту, i вы пра вi лi iх 

у па да рож жы па роз ных кан-
ты нен тах i кра i нах, дзе яны 
шу ка лi ча роў ныя рас лi ны, 
зна ё мi лi ся з раз на стай ны мi 
жы вё ла мi.

Для вы ву чэн ня за меж ных 
слоў леп ша га ма тэ ры я лу, 

чым бонс ты кi, i не пры ду ма-
еш. Пры да па мо зе iх мож на 
ву чыць, на прык лад, наз вы 
жы вёл i iх здоль нас цi. Мож-
на за га даць ней кую цац ку i 
па сту по ва вы да ваць дзi ця цi 
пад каз кi, на кшталт «he can 
run, fly, swim...» («ён мо жа 
бе гаць, лё таць, пла ваць...»), 
цi апiс ваць лi пу чых па чвар: 
«hе has two mouth...» («ён 
мае два ра ты»). Па сту по-
ва дзi ця зда га да ец ца, якую 
бонс ты ка-iс то ту вы ма е це на 
ўва зе. Iн шым ра зам ма ло му 
трэ ба бы ло рас ста вiць бонс-
ты каў па карт ках з ма люн-
ка мi — част ка мi це ла, якiя 
мае пэў ны ге рой. Гля дзi це 
са мi, якiя сло вы i кан струк цыi 
за меж най мо вы вы хо ча це 
пра пра ца ваць з дзець мi, — i 
на пе рад, па но выя ве ды.

Але на ДЗЯ ДЗЮ ЛЯ. 
dziadziula@zvіazda.by



Трох га до вы Ці ма фей Не мча ні наў, 

яко га вы ба чы це на здым ку, ка жа:

«Ма ма — де воч ка, па па — мальчик, 

а я — ХЛОП ЧЫК!»

«На днях раз га ва ры лі ся з мам ка мі, 

ка лі за бі ра лі дзя цей з сад ка, — пі ша 

Тац ця на НЕ МЧА НІ НА ВА, ма ма Ці ма-

фея. — Цёп ла ця пер, ма лыя не хо чуць 

іс ці да до му, га ня юць там па два ры на 

сва іх ве ла сі пе дах ды са ма ка тах у звык-

лай кам па ніі, а мы ста ім, ча ка ем. І вось 

мам кі скар дзяц ца на са док: на вы ха-

валь ні каў, на за ня ткі, на ад но сі ны. Тое 

не так зра бі лі, гэ та не так ска за лі, та му 

не на ву чы лі, гэ та не рас ка за лі. А я слу-

хаю і дзіў лю ся: мя не ўсё за да валь няе. 

Бо я здаю сы на ў са док як у мес ца, дзе 

за ім пры гле дзяць, па куль баць кі за ня-

тыя пра цай. На гэ тым дзя куй.

Мая ма ці — вы ха валь ні ца. Яна вель мі 

лю біць дзя цей, заў сё ды імк ну ла ся пры-

віць ім ра зум нае, доб рае, веч нае. Але яна 

час та абу ра ла ся, ка лі ма ла дыя баць кі 

пры хо дзі лі з прэ тэн зі яй «не на ву чы лі — 

не да да лі». «Гэ та не за да ча са да, — ка-

за ла яна. — Мы да ём са мую дро бязь. 

Асноў нае — до ма, ад баць коў».

І гэ тая ж са мая ма ці пры ві ла мне лю-

боў да род най мо вы. Яна не ву чы ла, не 

чы та ла мне лек цыі, не пра па ган да ва ла 

па тры я тызм і не агі та ва ла за на цы я на-

лізм. Яна прос та лю бі ла яе са ма.

Та му мне дзіў на чуць гіс то рыі пра на-

стаў ніц бе ла рус кай мо вы, якія пры ві ва-

юць лю боў ці ад бі ва юць ах во ту.

Ні хто ж не скар дзіц ца на на стаў ніц 

анг лій скай мо вы. Усе яе ву чаць, хо дзяць 

на кур сы, ез дзяць прак ты ка ваць за мя-

жу. Бо гэ та важ ны жыц цё вы на вык, гэ та 

перс пек тыў на. І якая роз ні ца, як ся бе 

па во дзі ла школь ная на стаў ні ца?! А ка лі 

бе ла рус кая мо ва вам прос та не бы ла па-

трэб ная, вы яе і не ву чы лі. Хо піць ва ліць 

на вы клад чы каў.

Ка лі ў мя не пы та юц ца, ад куль так 

доб ра ве даю род ную мо ву, дзе ву чы ла, 
я губ ля ю ся. Род ную ж мо ву не ву чаць. 
З ёй на ра джа юц ца, рас туць, з ёй жы-
вуць.

І па куль бе ла рус кая мо ва для нас — 
прад мет у шко ле, лю боў да яе пры віць 
цяж ка, на ват са май та ле на ві тай на стаў-
ні цы».

Ша ноў ныя ма мы і та ты, ба бу лі і дзя-
ду лі! Шчы ра за пра ша ем вас пры няць 
удзел у кон кур се «Бе ла ру сі кі». Да сы-
лай це здым кі ва шых дзе так, уну каў, а 
мо жа, на ват і праў ну каў (з не вя ліч кім 
апо ве дам) на ад рас «Звяз ды». Але 
ад на ўмо ва — каб, зір нуў шы на фо-
та, ад ра зу ж мож на бы ло зра зу мець, 
што гэ та бе ла ру сік. Ары гі наль насць і 
твор чы па ды ход ві та юц ца! Ад на го з 
ге ро яў, яко га мы ўба чым на здым ках, 
ча кае прыз!



Ёсць iдэя!Ёсць iдэя!  

«...А Я — ХЛОП ЧЫК!»
Бе ла ру сі кіБе ла ру сі кі  

ГУ ЛЯ ЕМ З БОНС ТЫ КА МI
Зу сiм не аба вяз ко ва на бы ваць роз ныя 
да па мож нi кi цi спе цы яль ныя ма тэ ма тыч-
ныя на бо ры для за ня ткаў з дзет ка мi. Для 
па зна валь най гуль нi мож на вы ка рыс таць 
усё, што трап ляе пад ру кi. На ват рэ чы, 
якiя збi рае дзi ця! Па ча лi ма лыя «за лi-

паць» на бонс ты каў? Што ж, па спра-
бу ем за дзей нi чаць i iх. Да рэ чы, вы не 
за ўва жы лi, што гэ тая дра бя за вы дат на 
трэ нi руе па мяць — як хут ка дзе цi за па-
мi на юць смеш ныя iм ёны роз ных лi пу чых 
па чва рак?


