
СЁННЯ

Iмянiны
Пр. Аляксандра, Арцёма, 
Германа, Івана, Леаніда, 
Мікалая, Паўла, Пятра.

К. Еўдакіі, Багдана, 
Тамаша.

Месяц
Поўня 4 лістапада.

Месяц у сузор’і Авена.

ЗАЎТРА

Сонца Сонца 
Усход Захад Даўжыня

   дня

Мiнск — 8.12 17.34 9.22

Вi цебск — 8.05 17.19 9.14

Ма гi лёў — 8.02 17.24 9.22

Го мель — 7.54 17.25 9.31

Гродна — 8.26 17.50 9.24

Брэст — 8.22 17.55 9.33
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Матэры я лы, па зна ча ныя гэтым значком, носяць рэк   ламны ха рак тар. Адказ-
насць за змест рэкла мы ня суць рэкла ма даў цы.
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УСМІХНЕМСЯ
Пе ра блы таў ан ты перс-

пі рант і ан ты дэ прэ сант. 
На строй пры гне ча ны, але 

пах ну доб ра.

— Афі цы янт, ваш шні-

цаль на гад вае ста ры хат ні 

шлё па нец, на цёр ты цы бу-

ляй!

— Прос та дзі ва, ча го вам 

у жыц ці толь кі не да во дзі ла-

ся ес ці...

Ста дыі ал ка голь на га 

ап'я нен ня:

1. На строй.

2 .  Э й  ф а -

рыя.

3. Зда ча эк-

за ме ну па фі-

ла со фіі го лу бу 

на ву лі цы.

Жон ка з му-

жам вы ра ша-

юць, ці іс ці ў 

гос ці.

— Ты толь-
кі ўя ві, як яны 

ўзра ду юц ца, ка лі мы не 
прый дзем.

— Ну, трэ ба іс ці!..

Сме лая ас пі рант ка ад-
мо ві ла ся ад да ваць сваю 
сум ку ра баў ні кам, та му 
што ў ёй ля жа ла яе ды сер-
та цыя. Пы тан не: ці мож на 
гэ та лі чыць аба ро най ды-
сер та цыі?

— Ад мя не жон ка пай-
шла.

— А ты на кух ні гля дзеў?

2 ліс та па да, чац вер. Стрыж ка сён ня 
па гра жае ду шэў най раў на ва зе. Афар-
боў ваць ва ла сы ме ся ца вы ка лян дар не 
рэ ка мен дуе.

3 ліс та па да, пят ні ца. Не стры жы-
це ся сён ня і за ха ва е це нар маль ныя 
ад но сі ны з бліз кі мі. Мож на фар ба-
ваць ва ла сы ў свой на ту раль ны ко-
лер.

4 ліс та па да, су бо та. Не спры яль ны 
дзень для стрыж кі. Вы нік афар боў ван-
ня ва ла соў вас рас ча руе.

5 ліс та па да, ня дзе ля. Па ча кай це 
са стрыж кай: ры зы ку е це са пса ваць 
зрок. Сён ня ап ты маль на вы ка рыс тоў-
ваць ад ця няль ныя шам пу ні і ге лі для 

ва ла соў.

6 ліс та па да, па ня дзе лак. Спры яль-

ны дзень для ства рэн ня но вай пры чос-

кі. Вы дат ны час для экс пе ры мен таў з 

ко ле рам ва ла соў.

7 ліс та па да, аў то рак. Зме на пры-

чос кі сён ня мо жа пры вес ці да па гар-

шэн ня агуль на га са ма ад чу ван ня. 

Афар боў ка ва ла соў у цём ныя то ны 

мо жа пры нес ці пры бы так і па леп шыць 

фі нан са вае ста но ві шча.

8 ліс та па да, се ра да. Ні ў якім ра зе 

не стры жы це ся ў гэ ты дзень і не афар-

боў вай це ва ла сы. Вы не толь кі мо жа це 

пе ра су шыць іх, але і ў ва шым жыц ці ўсё 

ры зы куе раз ла дзіц ца.

9 ліс та па да, чац вер. Ка лі хо ча це 

па зба віц ца ад на за па ша на га не га ты-

ву, то пад стры жы це ся сён ня ці хоць бы 

пад раў няй це кан цы ва ла соў. Але па-

мя тай це, пас ля та кой стрыж кі ва ла сы 
за ма ру дзяць свой рост. Афар боў ван не 
ва ла соў да па мо жа вы пра віць фі нан са-
выя праб ле мы.

10 ліс та па да, пят ні ца. З ва ла са мі 
сён ня лепш не экс пе ры мен та ваць — 
не змя няць пры чос ку, не тое што афар-
боў ваць ці стрыг чы.

11 ліс та па да, су бо та. Не спры яль-
ныя тэн дэн цыі ўча раш ня га дня за хоў-
ва юц ца. Дай це ва ла сам ад па чыць, на-
ват не пры чэс вай це іх ліш ні раз. Афар-
боў ван не ва ла соў у за ла ты або мед ны 
ко лер мо жа пры нес ці пры бы так.

12 ліс та па да, ня дзе ля. Нейт раль ны 
дзень для стрыж кі і афар боў ван ня, ва-
ла сам ні чо га не па гра жае, але і якасць 
іх не па леп шыц ца.

13 ліс та па да, па ня дзе лак. Вель мі 
доб ры дзень для стрыж кі — яна пры ня-
се ра дасць і ба дзё расць на цэ лы дзень. 
Афар боў ван не ва ла соў мож на пра во-

дзіць толь кі ў цы руль ні.

14 ліс та па да, аў то рак. Пад стры жы-

це ся сён ня, каб на ла дзіць ад но сі ны з 

бліз кі мі людзь мі. Афар боў ваць ва ла-

сы мож на толь кі на ту раль ны мі фар ба-

валь ні ка мі.

15 ліс та па да, се ра да. Уда лы пе ры-

яд для стрыж кі ва ла соў. Мож на сме ла 

экс пе ры мен та ваць з лю бы мі пры чос-

ка мі: у май стра атры ма ец ца ства рыць 

для вас эфект ны воб раз. Мож на афар-

боў ваць ва ла сы ў цём ныя ад цен ні пры-

род ны мі фар ба валь ні ка мі.

16 ліс та па да, чац вер. Но вая пры-

чос ка да па мо жа ства рыць вам воб раз 

моц на га, са ма стой на га, іні цы я тыў на га 

ча ла ве ка. Афар боў ваць ва ла сы лепш 

на ту раль ны мі фар ба валь ні ка мі.

17 ліс та па да, пят ні ца. Стрыж ка 

зро біць ва ла сы пры го жы мі і шаў ка віс-

ты мі. Афар боў ван не ва ла соў да па мо жа 

тым, хто хо ча змя ніць лад або рытм 

свай го жыц ця.

18 ліс та па да, су бо та. Стрыг чы ва ла-

сы не рэ ка мен ду ец ца. У на ро дзе ка жуць, 

што так мож на і «ро зум са стрыг чы». Вель-

мі не па жа да ная афар боў ка ва ла соў.

19 ліс та па да, ня дзе ля. Стрыж ка 

ва ла соў у гэ ты дзень мо жа пры вес ці 

да свар кі з ад на дум ца мі. Ка лі сён ня 

па фар бу е це ва ла сы, то мо жа це стаць 
за над та ўраз лі вы мі.

20 ліс та па да, па ня дзе лак. Не стры-

жы це ва ла сы ў гэ ты дзень, ка лі не хо ча-

це но вых хва роб. Фар ба ваць ва ла сы ў 

гэ ты дзень нель га, бо мож на са пса ваць 

сваю рэ пу та цыю.

21 ліс та па да, аў то рак. Сён ня — 

толь кі кла січ ныя ва ры ян ты стры жак. 

За будзь це ся пра афар боў ку ва ла соў 

на сён ня.

22 ліс та па да, се ра да. Стрыж ка 

сён ня па спры яе зна ём ству з ка вар-

ным ча ла ве кам про ці лег ла га по лу. У 

гэ ты дзень лепш па збя гаць афар боў кі 

ва ла соў, інакш мож на пад ха піць хва-

ро бу.

23 ліс та па да, чац вер. Адзін з са мых 

спры яль ных дзён для стрыж кі ва ла соў 

у гэ тым ме ся цы. Ві зіт да цы руль ні ка 

пры вя дзе да фі нан са ва га даб ра бы ту і 

па ляп шэн ня ўза е ма ад но сін у сям'і. Ка лі 

афар бу е це ва ла сы ў на ту раль ны ко-

лер, то пры цяг не це да ся бе па трэб ных 

лю дзей.

24 ліс та па да, пят ні ца. Зме на пры-

чос кі не паў плы вае на стан ва ла соў, 

але не са мым спры яль ным чы нам ада-

б'ец ца на агуль ным са ма ад чу ван ні. Не-

спры яль ны дзень для афар боў ван ня 

ва ла соў.

25 ліс та па да, су бо та. Сён ня лепш 

не пад стры гаць ва ла сы тым, хто схіль-

ны да ме лан хо ліі, бо не га тыў ныя дум кі 

тры ва ла за ся дуць у га ла ве. За тое сме-

ла мож на экс пе ры мен та ваць з ко ле рам 

ва ла соў.

26 ліс та па да, ня дзе ля. Сён ня не па-

жа да на стрыг чы ва ла сы. Фар ба вац ца 

мож на толь кі ў свет лыя ад цен ні.

27 ліс та па да, па ня дзе лак. Стрыж-

ка ў гэ ты дзень даў жэй за хоў вае сваю 

фор му і даў жы ню. Ад моў це ся ад афар-

боў ван ня.

28 ліс та па да, аў то рак. Ка лі вы зна-

хо дзі це ся з кімсь ці ў свар цы, то пад-

стры жы це ся сён ня, і зор кі да па мо гуць 

згла дзіць кан флікт. Фар ба вац ца мож на 

ў той ко лер, які пры но сіць вам пос пех 

і ўпэў не насць.

29 ліс та па да, се ра да. Не стры жы-

це ся сён ня і за ха ва е це нар маль ныя 

ад но сі ны з бліз кі мі. Мож на фар ба-

ваць ва ла сы ў свой на ту раль ны ко-
лер.

30 ліс та па да, чац вер. Стрыж ка 
сён ня ка рыс ная для зда роўя. Вы ка ры-
стан не на ту раль ных фар ба валь ні каў 
па спры яе кар' ер на му рос ту. Абес ка ля-
роў ваць ва ла сы нель га



Хочаце — верце...Хочаце — верце...  

Ка лян дар стры жак на ліс та пад

2 ЛІС ТА ПА ДА
Дзень па мя ці — Дзя ды

1717 год — на ра дзіў ся (Брас лаў скі па вет) Ка раль 
Вы рвіч, гіс то рык, ге ог раф, пе да гог. Ву чыў ся 

ў Ві лен скай ака дэ міі, по тым ус ту піў у ор дэн езу і таў. Вы-

кла даў у Пін скім і На ва груд скім езу іц кіх ка ле гі у мах. Унёс 

знач ны ўклад у рэ фар ма ван не школь най сіс тэ мы езу і-

таў. Ад моў на ста віў ся да тра ды цый на га па знан ня гіс то рыі 

як гіс то рыі па лі тыч ных па дзей і вой наў; гіс то рыю на ро да 
тлу ма чыў як су куп насць пе ра мен у па лі тыч ным жыц ці, 
звы ча ях, рэ лі гіі, на ву цы, мас тац тве, эка но мі цы. Па мёр у 
1793 го дзе.

1815 год — дата нараджэння (1815—1864) Джор-
джа Бу ля, анг лій ска га ма тэ ма ты ка і ло гі ка, 

ад на го з за сна валь ні каў ма тэ ма тыч най ло гі кі. Рас пра ца ваў 
ал геб ру ло гі кі.

1894 год — ус ту піў на трон апош ні ра сій скі ім пе-
ра тар Мі ка лай ІІ (Мі ка лай Аляк санд ра віч Ра-

ма наў). 26-га до вы сын ім пе ра та ра Аляк санд ра ІІІ атры маў 
трон пас ля рап тоў най смер ці баць кі. Мяк кі но ра вам, сла-
ба воль ны і не ра шу чы, ён па збя гаў пуб ліч ных вы ступ лен-
няў, з са ма га па чат ку не быў га то вы да вя лі кай ра бо ты па 
кі ра ван ні дзяр жа вай, у якой на мя жы ХІХ і ХХ ста год дзяў 
па ча ла скла двац ца вель мі на пру жа ная эка на міч ная і са-
цы яль на-па лі тыч ная сі ту а цыя.

1942 год — згод на з Ука зам Прэ зі ды у ма Вяр хоў на-
га Са ве та СССР, з дзяр жаў ных і грамадскіх 

дзея чаў, прад стаў ні коў на ву кі і куль ту ры бы ла ство ра на 
Над звы чай ная дзяр жаў ная ка мі сія па ўста наў лен ні і рас-
сле да ван ні зла чын стваў ня мец ка-фа шысц кіх за хоп ні каў і 
іх са ўдзель ні каў і на не се най імі шко ды гра ма дзя нам, кал-
га сам, грамадскім ар га ні за цы ям, дзяр жаў ным прад пры-
ем ствам і ўста но вам СССР. Бе ла рус кую рэс пуб лі кан скую 
ка мі сію (ство ра на ў па чат ку 1944 г.) уз на чаль ваў пер шы 
сак ра тар ЦК КП(б)Б П. К. Па на ма рэн ка.

1967 год — у Мін ску ад-
кры ла ся пер шая 

экс па зі цыя Дзяр жаў на га му зея 
Бе ла ру сі (за сна ва ны ў 1957 го-
дзе, з 1993 го да — На цы я наль-
ны му зей гіс то рыі і куль ту ры 
Бе ла ру сі, у ве рас ні 2009 го да 
пе рай ме на ва ны ў На цы я наль-
ны гіс та рыч ны му зей Рэс пуб лі кі Бе ла русь).

Яд ві гін Ш., пісь мен нік:

«Род ная мо ва — гэ та кроў на ро да, па куль жы ве яна — 
жы ве на род».

Фота Анатоля КЛЕШЧУКА.

Я ж казала, 
што ўлезе...
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