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ХАТНЯЯ ЭНЦЫКЛАПЕДЫЯ

ТРА ДЫ ЦЫЙ НЫЯ НА ВА ГОД НІЯ 
ДЭ СЕР ТЫ З УСЯ ГО СВЕ ТУ

У роз ных кра і нах іс ну юць свае тра ды цыі су стрэ чы 
Но ва га го да. Адзі нае, што аб' яд ноў вае ўсіх жы ха роў 
пла не ты, — гэ та па да ча дэ сер ту ў кан цы ба га тай 
свя точ най тра пе зы.

Зна ка мі ты кекс што лен — 
Гер ма нія

Яго трэ ба га та ваць не 
паз ней, чым за 3—4 тыд-
ні да свя та, каб ён доб ра 
на сы ціў ся во да ра мі на-
чын кі.

Спат рэ біц ца: 0,5 кг 
му кі, 100 г тва ра гу, 
360 г мас ла, 100 г цук ру, 
дроб ка со лі, 40 г све жых 
драж джэй, 120 мл ма ла-
ка, 80 мл ро му, 150 г су-

ха фрук таў (ку ра га, чар на сліў), 100 г ра зы нак , 50 г грэц кіх 
арэ хаў, 50 г фун ду ку, 1 шклян ка вад ка га мё ду, 1 па ку на чак 
ва ні лі ну, 1 лі мон, 200 г цук ро вай пуд ры.

Су ха фрук ты здраб ні це, да дай це ра зы нкі, се ча ныя арэ хі 
і ром, змя шай це, змяс ці це ў сло ік з на крыў кай і па кінь це 
мі ні мум на 4 га дзі ны. Ма ла ко кры ху па да грэй це, да дай це 
мёд, дрож джы і доб ра змя шай це, каб дрож джы рас тва-
ры лі ся. Па кінь це су месь у цёп лым мес цы на 20 хві лін. 
У глы бо кую міс ку пра сей це му ку, да дай це тва рог, па рэ за-
нае на ка ва лач кі мас ла (120 г), цу кар, ва ні лін, на дзёр тую 
лі мон ную цэд ру, соль і пад рых та ва ную ро шчы ну. Доб ра 

вы ме сі це, на крый це руч ні ком і па кінь це ў цёп лым мес цы 
на 1 га дзі ну. По тым да дай це су месь су ха фрук таў і арэ хаў 
і доб ра ўмя сі це іх у цес та. Рас ка чай це яго ў пра ма ву голь-
нік, сфар муй це што лен, за гар нуў шы адзін край цес та, 
вы кла дзі це на за сла ную пер га мен там бля ху і па кінь це на 
20 хві лін. Вы пя кай це што лен пры тэм пе ра ту ры 175 °С ка-
ля 50—60 хві лін. Ка лі пі рог заў час на ру мя ніц ца, на крый це 
яго фоль гай. Рас та пі це мас ла, якое за ста ло ся (240 г) і 
па лі це яго част кай га ра чы пі рог, за тым па сып це цук ро вай 
пуд рай, паў та рай це пра цэ ду ру, па куль не скон чыц ца мас-
ла. На сы ча ны што лен за гар ні це ў фоль гу і за хоў вай це ў 
су хім мес цы.

Штру дзель ка ляд ны — 
Аў стрыя

Спат рэ біц ца: 1 ліст га то ва га сло е на га цес та, 3 яб лы-
кі, 50 г мін да лю, 50 г ра зы нак, 0,5 ч. л. мо ла тай ка ры цы, 
10 ст. л. кань я ку, 1 ст. л. цук ро вай пуд ры, 2 па ку нач кі ва ні-
лі ну, 1 ст. л. мас ла.

На ноч за ма чы це ра зы нкі ў кань я ку і па кінь це пры па ка ё-
вай тэм пе ра ту ры, а по тым злі це вад касць і пра су шы це. Яб-
лы кі ачыс ці це і на рэ жце ку бі ка мі, да дай це ра зы нкі, се ча ны 
мін даль, ва ні лін, пуд ру і ка ры цу і доб ра змя шай це. Сло е нае 
цес та злёг ку рас ка чай це ў пра ма ву голь нік, на ся рэ дзі ну вы-
кла дзі це на чын ку. Краі цес та над рэ жце і за гар ні це да цэнт-
ра, пе ра пля та ю чы па-
між са бой і за кры ва-
ючы на чын ку. За маж-
це пі рог рас топ ле ным 
мас лам і за пя кай це ў 
ра за грэ тай да 190 °С 
ду хоў цы на пра ця-
гу 25 хві лін. Га то вы 
штру дзель па сып це 
цук ро вай пуд рай.

Фо та  зды мак 
Анас та сіі МАЛ ЧА-
НА ВАЙ да сла ла 
яе цё тач ка Воль-
га Кі сель. «Ма ёй 
пля мен ні цы і хрэс-
ні цы сем га доў, 
яна пер ша клас ні-
ца Ра сон скай ся-
рэд няй шко лы імя 
П. М. Ма шэ ра ва. 
На ста ў нас вель мі 
твор чая. Яна зай-
ма ец ца спе ва мі і 
ма ля ван нем. І ўжо 
ёсць вы ні кі: гэ тым 
ле там яна пе ра-
маг ла ў ра ён ным 
кон кур се мяс-
цо ва га кас цю ма 
«Ра со нач ка», які 
пра во дзіў ся ў рам-
ках ма ла дзёж на га 
куль ту ра ла гіч на га 
пра ек та «Бе ла-
русь — кры ні ца 
на тхнен ня». У мі-
ну лым го дзе ма-
лю нак пля мен ні-
цы за няў пер шае 
мес ца ў рэс пуб лі-
кан скім кон кур се 
«Сям'я. Слу жым 
ра зам». Баць кі 
На сты працуюць 
у мі лі цыі. Мая 
пля мен ні ца вель-
мі доб рае і лас ка вае дзі ця, яна ах вот на ба віць час з ма май і та там, 
гу ляе з ма лод шым бра ці кам Ула дзі кам. Ня гле дзя чы на ма лы ўзрост, 
дзяў чын ка ўжо вы зна чы ла ся са сва ёй бу ду чай пра фе сі яй: яна ма-
рыць быць ве ту ра чом, бо вель мі лю біць жы вёл і шмат пра іх ве дае. 
Я ве ру, што ў на шай На стач кі, як і ва ўсіх дзе так-бе ла ру саў, ма ры 
спраў дзяц ца! На маю дум ку, да фо та здым ка па ды хо дзяць рад кі Ян кі 
Ку па лы:

Гу ні ла Бэр гстрэм. Су пер кні га 
пра Бі ла з Бо лаю (Біл ра зум ны, 
а Бо ла вя сё лая) / 
Мас так Гу ні ла Бэр гстрэм; 
пе ра клад Анд рэя Ха да но ві ча, 
пад рад ко вы 
пе ра клад са швед скай 
Але сі Ба ша ры ма вай 
і Над зеі Кан дру се віч. — Мінск: 
Кні га збор, 2017. — 68 с.

У Бі ла з'я ві ла ся сяст рыч ка Бо ла. 
Хлоп чык, як і яго баць кі, на сё мым 
не бе ад шчас ця. Але прай шоў час. 
І ў адзін цу доў ны дзень сям'я за не-
па ко і ла ся: з дзяў чын кай неш та не 
так, яна зу сім не раз маў ляе. З гэ та-
га мо ман ту іх жыц цё ні ко лі не бу дзе 
ра ней шым...

У «Су пер кні зе» Біл у вер ша ва-
най фор ме рас каз вае пра сваю не-
звы чай ную сяст рыч ку. Яго гіс то рыі 
на поў не ны дву ма про ці лег лы мі ста-
на мі — ня сцерп ным бо лем і ве ся лос-
цю. Пер шы з іх аба зна ча ец ца на ста-
рон ках бла кіт ным ко ле рам, дру гі — 
жоў тым. Ка лі на па чат ку хлоп чык мог 
у рос па чы вы па ліць «Я не ха чу мець 
та кой сяст ры, чу еш, ма ма?», то з 
ця гам ча су Біл ад шу каў па ды ход да 
Бо лы. І па чаў ус пры маць сяст ру як 

цуд і па да ру нак. Та му, як для мя не, 
дык гэ тая кні га най перш пра лю боў 
і пры няц це. Яна пры му шае за ду мац-
ца: на коль кі мы га то выя жыць по бач 
з ты мі, хто ні ко лі не бу дзе па доб ны 
да нас?

Доб ры док тар зга даў свой во-
пыт,

Ка жа: «Трэ ба лю боў і кло пат,
БО ЯНА — НЕ ЯК ІН ШЫЯ ЎСЕ...
Асця рож на і па кры се
Па ма гай це ма лень кай Бо ле.
Яна ду мае. Толь кі па во лі».

* * *
«Каб не ме лі мы по бач ні ко га,
Ка му трэ ба ад нас да па мо га,
Каб ні хто хоць бы раз не пра сіў 

аб ма ле неч кім цу дзе, —
Дык на вош та іс нуе наш РО ЗУМ
І ўво гу ле — ЛЮ ДЗІ?!»
На пі саць гіс то рыю пра Бі ла і Бо-

лу Гу ні лу Бэр гстрэм пад штурх ну ла 
са мо жыц цё: у сям'і пісь мен ні цы на-
ра дзі ла ся дач ка з аў тыз мам. Кніг 
пра дзя цей з асаб лі вас ця мі, якія мог 
бы чы таць яе ста рэй шы сын, не бы-
ло. І жан чы на вы ра шы ла на пі саць 
сваю. У пе ра кла дзе ж на бе ла рус-
кую мо ву гэ та кра наль ная гіс то рыя 
бра та і сяст ры з'я ві ла ся дзя ку ю чы 

Над зеі Кан дру се віч. Што ці ка ва, пе-
ра клад чы ца знай шла кні гу пра Бі ла 
і Бо лу ў той мо мант, ка лі да ве да ла-
ся, што яе трох га до вая дач ка — з 
асаб лі вас цю. У дзяў чын кі, як і ў Бо-
лы, так са ма ёсць ста рэй шы брат, 
яко му Над зеі трэ ба бы ло ўсё гэ та 
рас тлу ма чыць.

Ула дзі мір Ліп скі. Гро шык і та ям ні чы ко шык. 
Аз бу ка фі нан са вай гра мат нас ці ад Бе ла рус бан ка 
/ Мас так Ка ця ры на Бі лан. — Мінск: Аду ка цыя 
і вы ха ван не, 2017. — 73 с.

Га лоў ны ге рой пер шай бе ла рус ка моў най аз бу кі 
фі нан са вай гра мат нас ці для дзе так — Гро шык — за-

пра шае юных кні га лю баў у не звы чай ную ванд роў ку па 
Кра і не гро шай. Пад час ка зач ных уро каў ма лыя да ве-
да юц ца, ад куль у да рос лых бя руц ца руб лі ды ка пей кі, 
як пла на ваць ся мей ны бюд жэт. Акра мя та го, Гро шык 
да ступ най мо вай тлу ма чыць, што та кое бан ка мат, бан-
каў ская карт ка, пін-код, ра ху нак, ін вес тар, аб лі га цыі, 
крэ дыт, ін ка са тар... Зай маль ныя рас ка зы мя жу юц ца ў 
кні зе з рэ бу са мі ды за гад ка мі. У сва ёй школ цы Гро шык 
ра зам з дзець мі раз ва жае над сэн сам бе ла рус кіх на род-
ных пры ма вак і вы слоў яў: «бу дзем мы — бу дуць гро шы», 
«ка пей ка ру бель бе ра жэ», «уз біц ца на ка пей ку»...

Апо весць-каз ка пра Гро шы ка пісь мен ні ка Ула дзі мі-
ра Ліп ска га на пра ця гу двух га доў дру ка ва ла ся ў дзі-
ця чым ча со пі се «Вя сёл ка». І вось ня даў на пры пад-
трым цы Бе ла рус бан ка ўсе гіс то рыі са бра лі ў ад ну ма-
ляў ні ча аформ ле ную кні гу, свое асаб лі вую фі нан са вую 
энцыклапе дыю.

На тал ля МАЎ ЧА НА ВА



Бе ла ру сі кіБе ла ру сі кі  

ЯК СА МА 
ЦА РЫ ЦА... КРА НАЛЬ НАЯ ГІС ТО РЫЯ

Пра тое, як у звы чай най сям'і з'яві ла ся не звы чай ная дзяў чын ка

Мама, пачытай!Мама, пачытай!  

ШКОЛ КА ГРО ШЫ КА

Ша ноў ныя ма мы і та ты, ба бу лі і дзя-
ду лі! Шчы ра за пра ша ем вас пры няць 
удзел у кон кур се «Бе ла ру сі кі». Да сы-
лай це здым кі ва шых дзе так, уну каў, а 
мо жа, на ват і праў ну каў (з не вя ліч кім 
апо ве дам) на ад рас «Звяз ды». Але ад на 
ўмо ва — каб, зір нуў шы на фо та, ад ра зу 
ж мож на бы ло зра зу мець, што гэ та бе ла-
ру сік. Ары гі наль насць і твор чы па ды ход 
ві та юц ца! Ад на го з ге ро яў, яко га мы ўба-
чым на здым ках, ча кае прыз!

«— Як са ма ца ры ца

Ў за ла той ка ро не,

Йдзе яна ў вя ноч ку

Па між спе лых го няў...

Ве цер аб ні мае

Стан яе дзя во чы,

Сон ца ёй ца луе

Шыю, твар і во чы...»



«ВО ЖЫ КА ВЫЯ РУ КА ВІ ЦЫ»
Са мі ру ка ві цы вя жуц-
ца як і ўсе ін шыя, толь кі 
но сік вар та зра біць даў-
жэй шым, што не па він на 
вы клі каць цяж кас цяў у 
вя заль шчыц.

Пра па ну ем ва шай ува зе не-
вя ліч кі май стар-клас па вя зан ні «ка лю чак».

На бі ра ем для ўзо ру 20 пет ляў, вя жам пра вы мі пер шы 
рад. Дру гі рад — ле выя.

Трэ ці рад: 3 пра выя. У на ступ ную пра вую пят лю ўва хо-
дзіць кру чок і ро біць 6 па вет ра ных пет ляў. Да лей кру чок 
ад кла да ем і верх нюю пят лю вяр та ем на пру ток. Са чы це 
ўваж лі ва, каб пет лі не пе ра кры жоў ва лі ся. Вя жам та кія «ка-
люч кі» праз 3 пят лі: 3 пят лі пра выя, «ка люч ка», 3 пра выя, 
«ка люч ка».

Чац вёр ты рад: ле выя пет лі. Па жа да на вя заць ту га, інакш 
бу дуць дзір кі за «ка люч ка мі».

Пя ты рад ана ла гіч ны трэ ця му ра ду, але «ка люч кі» ідуць 
у шах мат ным па рад ку.


