
3 сту дзе ня, пят ні ца. Ка лі 

ў гэ ты дзень на ве даць цы-

руль ні ка, то знеш ні вы гляд 

ста не больш рэ спек та бель-

ным.

4 сту дзе ня, су бо та. Каб 

не пры цяг нуць у сваё жыц цё 

праб ле мы, ка тэ га рыч на за-

ба ра ня ец ца стрыг чы ся.

5 сту дзе ня, ня дзе ля. 

Стрыж ка пры цяг не ўда чу. Яна 

бу дзе са дзей ні чаць уз мац нен-

ню аса біс та га аба ян ня. Сваю 

пры ваб насць ад чу е це ў ва чах 

бліз кіх лю дзей і ка лег.

6 сту дзе ня, па ня дзе лак. 

Каб ума ца ваць сла быя ва ла-

сы, рэ ка мен ду ец ца ра біць з 

імі роз ныя пра цэ ду ры па до гля дзе.

7 сту дзе ня, аў то рак. Спры яль ны 

дзень для стрыж кі ва ла соў. Вы бу дзе-

це за да во ле ныя вы ні кам і атры ма е це 

за рад па зі ты ву.

8 сту дзе ня, се ра да. Ка лі пад стрыг-

чы ва ла сы ў гэ ты дзень, то мо жа зні-

зіц ца ва ша ак тыў насць.

9 сту дзе ня, чац вер. Дзень нейт-

раль ны для зме ны імі джу, бо не ня се 

ні бла го га ўплы ву, ні доб ра га.

10 сту дзе ня, пят ні ца. Ня ўда лы 

дзень для стрыж кі, бо пас ля яе ў вас 

мо гуць уз нік нуць доў га ча со выя свар-

кі ў сям'і.

11 сту дзе ня, су бо та. Не спры яль ны 

дзень. Стрыж ка пе ра шко дзіць ажыц-

ця віць за ду ма нае.

12 сту дзе ня, ня дзе ля. Каб не пры-

цяг нуць у сваё жыц цё праб ле мы, вар-

та ад клас ці па ход да цы руль ні ка на 

ін шы дзень.

13 сту дзе ня, па ня дзе лак. Не стры-

жы це ва ла сы ў гэ ты дзень, каб не пры-

цяг нуць у сваё жыц цё хва ро бу.

14 сту дзе ня, аў то рак. Зме на пры-

чос кі па спры яе пры хо ду ці ка вых па-

дзей у ва ша жыц цё.

15 сту дзе ня, се ра да. Лепш ус тры-

мац ца ад на вед ван няў цы руль ні ка, бо 

стрыж ка мо жа пры вес ці да стра хаў, 

якіх не бы ло ра ней.

16 сту дзе ня, чац вер. Сён ня не 

вар та стрыг чы ва ла сы. Лепш зай мі-

це ся іх азда раў лен нем.

17 сту дзе ня, пят ні ца. У гэ ты дзень 

не вар та стрыг чы ва ла сы, бо стрыж ка 

бу дзе мець на вас дрэн ны ўплыў.

18 сту дзе ня, су бо та. Ка лі ў гэ ты 

дзень пад стрыг чы ся, то ў бу ду чы ні 

мо гуць уз нік нуць праб ле мы са зда-

роў ем.

19 сту дзе ня, ня дзе ля. Вар та ад мо-

віц ца ад стрыж кі, бо яна пас ля мо жа 

дрэн на паў плы ваць на ра бо ту сар дэч-

на-са су дзіс тай і эн да крын най сіс тэм.

20 сту дзе ня, па ня дзе лак. У гэ ты 

дзень лепш ус тры мац ца ад зме ны імі-

джу і пе ра нес ці па ход да цы руль ні ка 

на ін шы дзень.

21 сту дзе ня, аў то рак. 

Стрыж ка ў гэ ты дзень ад кры е 

ўсю ва шу энер гію і пры дасць 

пра ца ві тас ці і ба дзё рас ці на 

доў гі пе ры яд.

22 сту дзе ня, се ра да. 

Стрыж ка і афар боў ван не ва-

ла соў спра ва куюць у ва шым 

жыц ці свар ку.

23 сту дзе ня, чац вер. 

Дзень не вель мі ўда лы для 

стрыж кі, пе ра ня сі це па ход да 

цы руль ні ка.

24 сту дзе ня, пят ні ца. 

Спры яль ны дзень. Стрыж ка 

пры ня се вам энер гію і да ста-

так.

25 сту дзе ня, су бо та. 

У гэ ты дзень лепш па збя гаць лю бых 

ма ні пу ля цый з ва ла са мі.

26 сту дзе ня, ня дзе ля. Ві зіт да цы-

руль ні ка ста ноў ча паў плы вае на стан 

ва ша га зда роўя. Асаб лі вая ка рысць 

бу дзе ад стрыж кі га ра чы мі на жні ца-

мі.

27 сту дзе ня, па ня дзе лак. Стрыж-

ка ў гэ ты дзень мо жа пры вес ці да рас-

ча ра ван ня.

28 сту дзе ня, аў то рак. Стрыж ка да-

зво ліць за ха ваць пры го жую пры чос ку 

і пры ваб насць на доў гі пе ры яд.

29 сту дзе ня, се ра да. З ва ла са мі 

мож на экс пе ры мен та ваць як за ўгод на. 

У лю бым вы пад ку стрыж ка бу дзе мець 

ста ноў чы вы нік.

30 сту дзе ня, чац вер. Уда лы дзень 

для кла січ ных стры жак, а так са ма 

спры яль ны для афар боў ван ня ва ла-

соў.

31 сту дзе ня, пят ні ца. Пе ра ня сі це 

зме ну імі джу на больш уда лы дзень, 

які бу дзе на поў не ны ста ноў чай энер-

ге ты кай.

3 СТУ ДЗЕ НЯ

1835 год — на ра дзіў ся Дзміт-

рый Дзміт ры е віч Ся мё наў, 

бе ла рус кі і ра сій скі 

пе да гог. У 1852 

го дзе скон чыў Ві-

цеб скую гім на зію, 

у 1859-м на стаў ніц кія кур сы Пе цяр-

бург ска га ўні вер сі тэ та. З 1852-га 

вы кла даў рус кую мо ву, геа гра фію 

і гіс то рыю ў ві цеб скіх яў рэй скіх ча-

ты рох клас ным і ганд лё ва-пра мыс-

ло вым ву чы лі шчах. З 1857 го да ў Пе цяр бур гу: вы кла даў 

у гім на зіі, у жа но чым Ма ры ін скім ву чы лі шчы, у Смоль-

ным ін сты ту це, на Вы шэй шых пе да га гіч ных кур сах пры 

2-й Пе цяр бург скай ва ен най гім на зіі. З 1873-га ды рэк тар 

Ку бан скай, з 1878-га За каў каз скай се мі на рый. Вы сту паў 

за ўсе агуль ную па чат ко вую аду ка цыю і рас паў сюдж ван не 

пісь мен нас ці ся род на ро да. Рас пра ца ваў ме то ды кі вы-

кла дан ня рус кай мо вы і геа гра фіі. Аў тар пер шых рус кіх 

на гляд ных да па мож ні каў для гім на зій і шэ ра гу прац па 

гіс то рыі аду ка цыі.

1905 год — на ра дзіў ся Ула дзі мір Мар ці на віч 

Ха ды ка, бе ла рус кі па эт і пе ра клад чык. 

У 1923 го дзе скон чыў агуль на аду ка цый ныя кур сы ў Мін-

ску. На стаў ні чаў, быў сак ра та ром вы кан ка ма сель са ве та. 

Аў тар збор ні каў паэ зіі «Су ні цы», «Ра дас ны бу дзень», 

лі рыч ных цык лаў «На ўзве ях дзён», «Пес ні з поўд ня» 

і ін шых. Ра ман тыч ную акры ле насць яго паэ зіі вы со ка 

аца ніў Ян ка Ку па ла. На бе ла рус кую мо ву пе ра клаў ра ман 

Мі ха і ла Шо ла ха ва «Ці хі Дон» і тво ры ін шых аў та раў. Лёс 

паэ та склаўся тра гіч на. Ужо ў кан цы 1920-х яго аб ві на-

вач ва лі ў «бур жу аз ным на цы я на ліз ме». У 1936-м арыш-

та ва ны, у 1937-м пры су джа ны да 10 га доў па збаў лен ня 

во лі. Загінуў у 1940 годзе. Рэабі лі та ва ны ў 1954-м.

1930 год — на ра дзіў ся Мі ка лай Ле а ні да віч Ге наў, 

бе ла рус кі трэ нер (вад на лыж ны спорт), за-

слу жа ны трэ нер Бе ла ру сі (1980). Адзін з ар га ні за та раў 

фіз куль тур на га ру ху ў На ва по лац ку. За сна валь нік (1966) 

вя до май ва ўсім све це вад на лыж най шко лы.

1945 год — на ра дзіў ся Вік тар Мі ка ла е віч 

Дашкевіч, за слу жа ны ар тыст Рэс пуб лі кі 

Бе ла русь. У 1973 го дзе скон чыў Бе ла рус кі тэ ат раль на-

мас тац кі ін сты тут, з гэ та га ча су пра цуе ў На цы я наль ным 

ака дэ міч ным тэ ат ры імя Я. Ко ла са. Ак цёр шы ро ка га твор-

ча га дыя па зо ну, вы ка наў ца дра ма тыч ных, ха рак тар ных 

і ка ме дый ных ро ляў.

1900 год — на ра дзіў ся Ма-

рыс Жа бер, фран-

цуз скі кам па зі тар. Аў тар му зы кі да 

філь маў «Ча тыр нац ца тае лі пе ня», 

«Апош ні міль яр дэр», «На бя рэж ная 

ту манаў».

1924 год — праз два га ды пас ля вы яў лен ня пі ра-

мі ды Ту тан ха мо на бры тан ская экс пе ды цыя 

пад кі раў ніц твам ар хе о ла га Го вар да Кар тэ ра знай шла 

га лоў ны скарб пі ра мі ды — ка мен ны сар ка фаг фа ра о на. 

Ка лі ў лю тым сар ка фаг ад кры лі, унут ры ака за ла ся за-

ла тая тру на з му мі яй Ту тан ха мо на.

1977 год — афі цый на за рэ гіст ра ва на кам па нія 

Аррlе Соmрutеr, якую ў кра са ві ку 1976-га 

ства ры лі Стыў Джобс, Стыў Ваз няк і Ро нальд Уэйн.

1993 год — прэ зі дэн ты Ра сіі і ЗША — Ба рыс Ель-

цын і Джордж Буш — пад пі са лі ў Маск ве 

да мо ву аб да лей шым ска ра чэн ні стра тэ гіч ных на сту паль-

ных уз бра ен няў (СНУ-2).

2009 год — Са то шы На ка мо та за пу шча на пі-

рын га вая пла цеж ная сіс тэ ма біт ко ін, якой 

быў зге не ра ва ны пер шы блок і пер шыя 50 зна каў гэ тай 

крып та ва лю ты.

СЁННЯ

Iмянiны
Пр. Ульяны, Міхаіла, 
Мікіты, Пракопа, Пятра.

К. Дануты, Гервазія, 
Люцыяна, Пятра.

ЗАЎТРА

Сонца Сонца 
Усход Захад Даўжыня

   дня

Мiнск — 9.28 17.00 7.32

Вi цебск — 9.25 16.42 7.17

Ма гi лёў — 9.18 16.50 7.32

Го мель — 9.06 16.55 7.49

Гродна — 9.42 17.17 7.35

Брэст — 9.34 17.26 7.52

Месяц
Першая квадра ў 7.47.

Месяц у сузор’і Авена.

УСМІХНЕМСЯ

Да Но ва га го да пла на-

ва ла скі нуць 10 кі ла гра маў. 

За ста ло ся ўся го 15.

Ён і яна.

— Што та бе па да рыць 

на Но вы год?

— Ну, так, што ж па-

да рыць жан чы не, у якой 

дзе сяць паль цаў. Дзе сяць 

сва бод ных паль цаў!

Аб' ява.

Ча каю за пра шэн няў на 

Но вы Год! У гас цях ня шкод-

ны і не пе ра бор лі вы: ем чым 

час ту юць, п'ю што на лі ва-

юць, сплю з кім па кла дуць...

Фота Анатоля КЛЕШЧУКА.
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Матэры я лы, па зна ча ныя гэтым знач-
ком, носяць рэк   ламны ха рак тар. 
Адказ насць за змест рэкла мы ня-
суць рэкла ма даў цы.
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ГА РА СКОП СТРЫ ЖАК 
НА СТУ ДЗЕНЬ

— Любіш катацца?


