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Джэк Лон дан 
і бла кіт на во кія 
кош кі

Пад гар ба ту на кух ні ў ко-
ле рах ка вы мы раз ва жа ем з 
Ле а ні дам Гей шта рам. Чэм пі ён 
Алім пі я ды ў Ры ме па вес ла-
ван ні на ка ноэ толь кі ад зна чыў 
80-год дзе. Ён за на та ваў свае 
ўспа мі ны ў аў та бія гра фіч най 
кні зе, але ся род агуль на вя до-
мых фак таў заў сё ды пры гад-
ва ец ца неш та, маг чы ма, не 
вель мі знач нае, але пры ем-
нае. На прык лад, ён да гэ туль 
па мя тае жы вёл, якіх су стрэў 
ка ля зна ка мі та га Ка лі зея ў 
той па мят ны, 1960 год.

— Нас пас ля Алім пі я ды 
па кі ну лі ў якас ці ўзна га ро ды 
ў Іта ліі яшчэ на ты дзень. Мы 
паў сюль ха дзі лі там. Бы лі ў 
Ва ты ка не, ба чы лі фрэс кі Мі-
ке лан джэ ла. Ка лі зей гля дзе лі. 
Там жы ло шмат ко шак. На іх 
утры ман не з ту рыс таў збі ра лі 
гро шы. А кош кі та кія пры го-
жыя! З бла кіт ны мі ва чы ма...

Сён ня Ле а нід Ры го ра віч жы-
ве ў го мель скай двух па ка ёў цы 
адзін, лю біць чы таць бія гра-
фіч ную лі та ра ту ру, праз сло ва 
цы туе роз ных пісь мен ні каў і 
паэ таў. Ка жа, у шко ле № 6, дзе 
ён ву чыў ся ад ра зу пас ля вай-
ны, мно гія прад ме ты вы кла да лі 
па-бе ла рус ку. Та му шмат кніг 
у жыц ці чы таў ён і бе ла рус кіх. 
А вось аў та рам, які па-са праўд-
на му паў плы ваў на яго свя до-
масць, на зы вае Джэ ка Лон да-
на. Маг чы ма та му, што абод вум 
ім зра зу ме лая вод ная сты хія:

— Джэк Лон дан прай шоў 
на лод цы це раз Япон скае мо-
ра. Мы, да рэ чы, ка лісь еха лі ў 
Япо нію на ка раб лі з На ход кі. 
Ка лі ту ды плы лі, бы ло сон ца 
і дэль фі ны га рэ за ва лі за кар-
мой. А на зад іш лі ноч чу, тра пі лі 
ў шторм, бы ло вель мі страш-
на. Але ж сі ла во лі здоль ная 
пе ра маг чы страх. Я люб лю тыя 
кніж кі, дзе ёсць ней кае ра цы я-
наль нае зер не. Між тым у Япо-
ніі з на мі быў та кі вы па дак: за 
ста лом па да лі неш та, па доб-
нае на каў ба су, за гор ну тую ў 
цэ ла фан. Мы спа чат ку раз гу-
бі лі ся, ду ма ем, што з гэ тым ра-
біць? Аказ ва ец ца, унут ры быў 
га ра чы віль гот ны руч нік — каб 
ру кі вы ці раць.

Вод нае так сі 
ў якас ці трэ на жо ра

Дзя цін ства бу ду ча га алім-
пій ца прос тым не на за веш. 
Да рэ чы, як і мно гіх, хто пе-

ра жыў Вя лі кую Ай чын ную 
на аку па ва най тэ ры то рыі. 
Яго баць ка за гі нуў на вай не 
ў 44-м. За год да гэ та га ў 
сям'і на ра дзі ла ся пя тае дзі-
ця. Ма ці прый шло ся ад ной 
па ды маць усіх. Вы жы ва-
лі, ка жа Ле а нід Ры го ра віч, 
толь кі за кошт та го, што ма ці 
доб ра шы ла, і за ка зы ў яе 
бы лі па ста ян на. У ра ён пад 
наз вай Ма нас ты рок, дзе та-
ды жы лі Гей шта ры, з го ра-
да пры хо дзі лі жан чы ны, каб 
за мо віць мод ную су кен ку ці 
спад ні цу.

Між тым пра Ма нас ты рок 
трэ ба ска заць не каль кі слоў 
асоб на. Рэч у тым, што гэ ты 
пры ват ны сек тар Го ме ля меў 
у пас ля ва ен ныя га ды ня доб-
рую сла ву. Не мяс цо выя ту-
ды ха дзіць уво гу ле ба я лі ся. 
Да рэ чы, і сён ня там мож на 
лёг ка за блы тац ца. Да мы па 
схі ле спус ка юц ца прак тыч на 
да Са жа і, як вы нік, ка лі ра ка 
вяс ной раз лі ва ец ца, без лод-
кі ад туль прос та не вы брац-
ца. Дом Гей шта раў быў зу сім 
бліз ка да рэч кі, та му пры па-
вод цы, ка жа Ле а нід Ры го ра-
віч, ін шым ра зам праз акно 
вы ла зі лі, каб сес ці ў лод ку і 
пе ра ехаць у го рад — у кра му, 
у шко лу, на ба зар.

— Лод кі бы лі ў кож ным 
два ры. Без лод кі там прос та 
нель га. На лод цы я і пер шыя 
гро шы за раб ляў. Лю дзей пе-
ра во зіў, а яны мне ка пей кі да-
ва лі. Хто 20, а хто і 50 ка пе ек. 
Гэ та бы лі вя лі кія гро шы. Між 
ін шым, за 20 ка пе ек мож на 
бы ло ў лаз ню сха дзіць па мыц-
ца ці ў цы руль ню — пад стрыг-
чы ся. Я вы рас на ра цэ і та му 
ва ды не ба яў ся. Вяс ло гра бе, 
і ты ад чу ва еш, якая шчыль-
ная ва да.

За раб ляць «вод ным так-
сіс там» юны Лё ня па чаў з ся-
мі га доў. Гэ та і бы лі пер шыя, 
не свя до мыя яшчэ трэ ні роў кі. 
Да та го ж ра ка за бяс печ ва ла 
па лі вам для печ кі. Драў ні ну 
вы цяг ва лі з ва ды, су шы лі і пі-
ла ва лі. Вы лаў ле най ры бы ха-
па ла не толь кі на хар ча ван не. 
Вя лі кіх ры бін ма ці на сі ла на 
про даж, каб по тым ку піць за 
гэ тыя гро шы неш та па трэб нае 
дзе цям.

Даў бан ка 
як у ін дзей цаў

Ле а нід доб ра ве даў ры бац-
кія «даў бан кі» — з дрэ ва вы-
дзяўб ле ныя чоў ны. Яны бы лі 
не вель мі ўстой лі вы мі, як, да-
рэ чы, і ка ноэ, якое пры нес ла 
яму пе ра мо гу і су свет ную вя-
до масць.

— На шы даў бан кі бы лі па-
доб ныя на лод кі ін дзей цаў. А 
са праўд нае ка ноэ я ўпер шы-
ню па ба чыў у 1955 го дзе. На 
ра цэ зай ма лі ся спарт сме ны, 
за які мі я на зі раў. А по тым 
вы ра шыў і сам па спра ба ваць. 
Се лі ў яго з сяб рам, да плы лі 
да ся рэ дзі ны ра кі... і пе ра вяр-
ну лі ся. Але ж нас па да бра лі 
з па ра хо да, які ішоў на Кі еў. 
Вось пас ля гэ та га пай шоў 
за піс вац ца ў доб ра ах вот нае 
спар тыў нае та ва рыст ва «Вод-
нік». Пад ка ле на пад клаў пу-
чок се на і па плыў на ка ноэ.

Лі та раль на праз паў та ра 
ме ся ца на кі ла мет ро вай дыс-
тан цыі вый граў пер шын ство 
го ра да і воб лас ці, а по тым і на 
«рэс пуб лі цы» пе ра мог. Мне 
та ды бы ло 19 га доў. Да гэ та га 
па спра ба ваў ся бе ў бай дар цы 
і ака дэ міч ным вес ла ван ні. Але 
зра зу меў, што гэ та не маё. А 
ка ноэ спа да ба ла ся.

Ён і сён ня пя шчот на 
ўспа мі нае пра сваё ка ноэ, 
а 800-гра мо вае алім пій скае 
вяс ло, зроб ле нае з ел кі, за ма-
ца ва на на са мым за ўваж ным 
мес цы пад са май стол лю ў па-
коі, па доб ным на му зей. Пра 
бы лы тры умф тут на гад ва юць 
дзя сят кі ар тэ фак таў: па рад ны 
і бу дзён ны алім пій скія гар ні-
ту ры, фо та здым кі і кар ці ны, 
куб кі, знач кі, су ве ні ры... За-
ха ва на на ват ба гаж ная бір ка 
з рым ска га аэ ра пор та. Ус па-
мі ны пра па езд кі ў ГДР, ФРГ, 

Вя лі ка бры та нію, Да нію, 
Ру мы нію, Венг рыю, 
Япо нію, Грэ цыю... Але 
га лоў ны экс па нат, вя до-
ма, — за ла ты ме даль. 
Га во рыць, усё гэ та важ-
на для гіс то рыі.

Да Алім па — 
праз лож ка вы 
за вод

Ка лі ж зноў вяр-
нуц ца да чэм пі ён скай 
бія гра фіі, трэ ба ўспом-
ніць, што слу жыць у 
ар міі Ле а нід Гей штар 
быў пры зва ны ў Баш-
кі рыю. І там яму бы ло 
да зво ле на пра цяг ваць 
трэ ні роў кі на ра цэ Бе-
лая. Га мяль ча нін на ка-
ноэ-адзі ноч цы двой чы 
па спеў стаць чэм пі ё нам Баш-
кі рыі. Пас ля служ бы яму на-
ват пра па ноў ва лі за стац ца ва 
Уфе, але ён вяр нуў ся да до му 
і пай шоў пра ца ваць на за вод, 
са мы бліз кі да мес ца жы хар-
ства. Ця пер прад пры ем ства 
ўсе ве да юць як за вод вы мя-
раль ных пры бо раў, а ад ра зу 
пас ля вай ны там вы раб ля лі 
лож кі. Ле а нід па лі ра ваў асоб-
ныя ме та ліч ныя дэ та лі пе рад 
тым, як іх па кры ва лі ні ке лем.

Пас ля ра бо чай зме ны Гей-
штар ішоў на ра ку, на ват узім-
ку. Два-тры ра зы на ты дзень 
ён спус каў ка ноэ ў па лон ку 
ўздоўж бе ра га. Так і пла ваў — 
без вы ра та валь най ка мі зэль-
кі, за страх і ры зы ку:

— Гэ та ця пер у спарт сме-
наў трэ на жо ры, ды е ты, сты-
пен дыі... А та ды страш на бы-
ло ў па лон цы грэб ці: ва да ле-
дзя ная, пе ра вер неш ся — па-
то неш ад ра зу. Тэх ні ку ад пра-
цоў ваў так: вы ра заў па лон ку, 
клаў па душ ку на край лё ду, 
ста на віў ся і вес ла ваў. Ця пер 
ус па мі наю — сам не ве ру.

Міс тыч ныя 
не спа дзя ван кі

У 1959 го дзе, за дзе сяць 
дзён да Спар та кі я ды на ро даў 
СССР, бе ла рус кія трэ не ры 
вы ра шы лі ства рыць тан дэм — 
Ле а нід Гей штар — Сяр гей Ма-
ка ран ка. Пра псі ха ла гіч ную 
су мя шчаль насць у той час не 
раз ва жа лі. Па са дзі лі ў ад ну 
лод ку — а там са мі на ладж-
вай це свае ста сун кі. У іх яны 
так і не скла лі ся па-са праўд-
на му. Але ж тут Ле а нід Ры го-
ра віч на гад вае міс тыч ную гіс-
то рыю, якая зда ры ла ся на пя-
рэ дад ні па езд кі на Алім пі я ду. 
Яго ма ці рас ка за ла пра сон, 
у якім двое хлап чу коў гу ля лі, 
ні бы мя чом, сон цам. Зна ё мая 
ма наш ка за тым рас тлу ма чы-
ла: «Хут ка пра твай го сы на 

і яго та ва ры ша за га во рыць 
увесь свет». Так што пе ра ма-
гаць ім бы ло на ка на ва на ўдва-
іх, ня гле дзя чы на не ка то рыя 
ўза ем ныя не па ра зу мен ні.

Не ад ра зу, з уся ля кі мі 
пе ра шко да мі, але ж вы зна-
чы лі ся са скла дам ка ман ды 
вес ля роў, якія па він ны бы лі 
ад стой ваць го нар СССР на 
Алім пі я дзе ў Ры ме. За ме сяц 
іх з Ма ка ран кам вы клі ка лі ў 
Ле нін град і ўклю чы лі ў збор-
ную. Па шы лі фор му, вы да лі 
алім пій скія знач кі. Пе рад са-
мым вы ле там да вя ло ся сур'-
ёз на па нер ва вац ца. І пры чы-
ны бы лі не зра зу ме лыя:

— Пры еха лі ў Маск ву, усе 
па ля це лі, а нас на са ма лёт не 
бя руць. Пры чын не тлу ма чаць. 
Ка жуць: «Ча кай це». Ма ка ран-
ка злу ец ца: з-за ця бе за тры-
ма лі. Пры чы на за тры ман ня? 
Ві даць, проз ві шча не спа да ба-
ла ся маё. Да та го ж я на той 
мо мант не быў ні кам са моль-
цам, ні чле нам пар тыі. Мя не ў 
кам са мол пры ня лі толь кі пас-
ля Алім пій скіх гуль няў.

Не спа дзя ван ка за не каль кі 
дзён да Алім пі я ды зда ры ла-
ся ў Гей шта ра і з вяс лом. На 
трэ ні роў цы яно зла ма ла ся. У 
той час за мя ніць спар тыў ны 
сна рад не бы ло чым. Ле а нід 
знай шоў май стра, які прос та 
скле іў вяс ло. Пра ве рыць — 
як, ён змог толь кі на трэ ні-
роў цы ў Іта ліі, ку ды іх пас ля 
шмат лі кіх пра ве рак на рэш це 
вы пус ці лі.

Тры пе ра мож ныя 
се кун ды

— Па куль мы не пры еха-
лі, на во зе ры Аль ба на быў 
та кі ве цер, што ні хто не мог 
трэ ні ра вац ца. Ад нак нас на-
двор'е пад тры ма ла. Мы вый-
гра лі алім пій скае «зо ла та» на 
дыс тан цыі ў 1000 мет раў, ча го 
ні хто ад нас не ча каў — нас 
прос та не ве да лі. Хоць у Ма-

ка ран кі на фі ні шы вяс ло пай-
шло вер ты каль на. Ён ві сіць за 
бор там, але вы раў няў ся, і мы 
ўсё ж змаг лі вый граць тры се-
кун ды ў італь ян цаў. Вы кла лі ся 
па поў най. Да рэ чы, маё вяс ло 
не пад вя ло. І сон ма ці спраў-
дзіў ся. У Го ме лі мя не су стрэ лі 
ча мусь ці... на ма шы не хут кай 
да па мо гі. З яе і вый шаў на су-
страч сва я кам.

Ра зам з Сяр ге ем Ма ка ран-
кам яны вый гра лі яшчэ чэм пі я-
нат све ту ў 1963 го дзе, два чэм-
пі я на ты Еў ро пы (1961 і 1963), 
чэм пі я на ты СССР. Але ж у 1967 
го дзе экі паж рас паў ся...

А мог стаць 
груз чы кам

Пас ля рым скай Алім пі я ды 
ён вы ра шыў атры маць аду ка-
цыю ў Го мель скім па лі тэх ні-
ку ме: сем кла саў шко лы для 
чэм пі ё на — не як ма ла ва та. 
Пас ля за кон чыў фа куль тэт 
фіз вы ха ван ня Го мель ска-
га ўні вер сі тэ та, дзе за стаў ся 

пра ца ваць на ка фед ры. 
Вы кла даў сем га доў. 
Кан ды дац кую на ват 
аба ра ніць збі раў ся, але, 
ка лі ў 1973 го дзе змя-
ні ла ся на чаль ства, Гей-
шта ра сле дам па пра сі лі 
вы зва ліць па са ду.

Алім пі ец доў га не 
мог знай сці ра бо ту, 
зга дзіў ся на ват пай сці 
груз чы кам на млын кам-
бі нат і ўжо афор міў да-
ку мен ты. Ад нак рап там 
па тэ ле фа на ва лі з Мін-
ска і пра па на ва лі па са-
ду трэ не ра ў праф са юз-
най дзі ця чай спар тыў-
най шко ле «Чыр во ны 
Сцяг». 40 га доў Ле а нід 
Ры го ра віч пе ра да ваў 
свой тэ а рэ тыч ны і прак-
тыч ны до свед ма ла дым 
вес ля рам. Вы рас ціў 
чэм пі ё на све ту Сяр-

гея Пу се ва, чэм пі ё наў СССР 
Яў ге на Сус лян ко ва, Сяр гея 
Ані сі ма ва і свай го сы на Іга ра. 
Сён ня ады шоў ад трэ нер скай 
ра бо ты, ад нак пра цуе ў праф-
са юз най спар тыў най шко ле.

Пра рух, са ла 
і ве ру

Між тым пра вёс лы да гэ-
туль не за бы вае. Ле там на 
звы чай най лод цы хо дзіць па 
Са жы. Ры бал ка так са ма зай-
мае пэў ны час жыц ця. Га во-
рыць, у 90-я га ды, ка лі бы ло 
скла да на з хар ча ван нем, гэ-
тае хо бі да па ма га ла пра жыць. 
Кож ную ра ні цу Гей штар па чы-
нае з за рад кі. Не менш за паў-
га дзі ны дае на груз ку на ўсе 
мыш цы, у тым лі ку зай ма ец ца 
з пя ці кі ла гра мо вы мі жа лез ны-
мі «блі на мі». Пы тан не «як за-
ха ваў ся» та кім пад цяг ну тым 
і ба дзё рым — ад но з са мых 
рас паў сю джа ных, бо на свае 
80 гадоў Ле а нід Гей штар ну 
ні як не вы гля дае. Ён усім дае 
па ра ды:

— Не трэ ба пе ра ядаць. 
Важ на зда ро вае хар ча ван не. 
Я люб лю прос тую ежу, у тым 
лі ку і са ла. Я заў сё ды ў ру ху: 
сам га тую, сам пры бі раю, ха-
джу па кра мах. Транс пар там 
імк ну ся як ма га менш ка рыс-
тац ца, больш хут ка пеш шу, 
хоць бы ўніз не ка рыс та цца 
ліф там. Ну, зра зу ме ла ж, ні-
ко лі не ку рыў і са спірт ным 
вель мі стры ма ны. Важ на так-
са ма ве рыць у Бо га. У царк-
ву ха джу. Між ін шым, адзін 
з ма іх вы ха ван цаў стаў свя-
та ром.

Мы гу та ры лі з 80-га до вым 
алім пій скім чэм пі ё нам Ле а ні-
дам Гей шта рам больш за дзве 
га дзі ны і ўрэш це да мо ві лі ся, 
што зноў су стрэ нем ся. Праз 
20 га доў.

Іры на АСТАШ КЕ ВІЧ. 
іost@zvіazda.by

АЛІМ ПІЙ СКАЯ ПРА ГА
Ле а нід Гей штар — 
пер шы ў Бе ла ру сі 
алім пій скі чэм пі ён, 
за слу жа ны май стар 
спор ту, чэм пі ён 
све ту і Еў ро пы, 
за слу жа ны 
трэ нер Бе ла ру сі, 
Га на ро вы 
гра ма дзя нін 
го ра да Го ме ля. 
Аў тар трох кніг 
пра спорт. 
Пер шая 
з іх пры све ча на 
шля ху ў спор це 
да Алім па, 
дру гая — 
да па мож нік 
па гіс то рыі 
вес ла ван ня 
і трэ цяя — 
«Алім пі я ды ва ча мі 
алім пі ё ні ка 
з Го ме ля».

 Алім пій скі ме даль.

У Го ме лі мя не су стрэ лі 
ча мусь ці... на ма шы не 
хут кай да па мо гі. 
З яе і вый шаў 
на су страч сва я кам.

Ле а нід Гей штар з «алім пій скай« сум кай.

На во зе ры Аль ба на ў Іта ліі.

За лі дар ства на ўсіх знач ных спа бор ніц твах 
у вес ла ван ні сён ня спра ча юц ца ўся го тры 
кра і ны: Бе ла русь, Гер ма нія і Венг рыя. 
Па ча так моц най бе ла рус кай шко лы ў гэ тым ві дзе 
спор ту быў па кла дзе ны на Алім пі я дзе ў Ры ме, 
у 1960 го дзе. Та ды бе ла ру сы Ле а нід ГЕЙ ШТАР 
і Сяр гей МА КА РАН КА зда бы лі пер шае ў гіс то рыі 
на шай кра і ны алім пій скае «зо ла та».


