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здоровье

ТАБ ЛЕТ КА ДЛЯ ПАРТ НЕ РСТВА
Активизация сотрудничества в здравоохранении ждет Бе ла русь и Вьет нам

В хо де визита делегации Ха ноя 
в Минск сто ро ны оговорили 
направления по развитию 
взаимодействия в медицине. 
Так, заместитель министра 
здравоохранения Беларуси 
Вя чес лав ШИЛО отметил 
воз мож ность парт не рства по 
под го тов ке и пе ре под го тов ке 
вра чей, по оказанию 
медицинских услуг граж да нам 
Вьет на ма.
Кро ме это го, среди предложений на 
будущее — локализация белорусских 
фармпроизводств, а так же поставки 
оте чест вен ной медицинской техники. 
«Медицина — перспективное направ-

ление взаимодействия меж ду нашими 
странами, — считает заместитель 
пер во го сек ре та ря Коммунисти-
ческой партии Вьет на ма го ро да 
Ха ной Дао Дык То ан. — В пер вую 
оче редь мы заинтересованы в сотруд-
ничестве по профилактике и лечению 
онкозаболеваний. Беларуси уда лось 
достичь значимых ре зуль та тов в дан-
ной сфе ре».
В кон це но яб ря — на ча ле де каб ря 
2017-го в столице Вьет на ма планиру-
ется провести медицинский фо рум и 
кон такт но-кооперационную биржу. 
В рам ках этих мероприятий об су дят 
воп ро сы профилактики, диагностики, 
лечения онкозаболеваний, реабили-
тации лю дей, производства ле чеб ных 

пре па ра тов и оздоровительного пита-
ния. Кро ме это го, те мой для дву сто рон-
не го диалога ста нет развитие бело-
рус ско-вьет нам ско го сотрудничества 
меж ду на учно-исследовательскими, 
производственными, лечебными и ту-
ристическими организациями. На этот 
период запланирован визит во Вьет-
нам де пу та тов Па ла ты представителей 
Национального собрания Республики 
Беларусь. Ожидается, что они об су дят 
так же воп ро сы активизации кон так тов 
на региональном уров не и сов мест ные 
про ек ты меж ду научными организа-
циями.
Стоит отметить, что Вьет нам яв ля ет ся 
одним из клю че вых парт не ров ЕА ЭС 
бла го да ря соз дан ной зо не сво бод ной 

торговли. Не ко то рые предприятия 
рассматривают именно эту стра ну в 
ка чест ва вы хо да на ры нок Юго-Вос-
точ ной Азии. Например, директор ка-
зах стан ской компании «До сфарм» 
Виктор НИ отметил: «Необходимо 
искать но вые рынки сбы та для сво ей 
продукции. К примеру, в прош лом го-
ду при под держ ке Kazakh Іnvest пре-
зентовали на шу продукцию на рын ке 
Вьет на ма, и сей час ве дет ся ра бо та по 
открытию представительства и реги-
страции ле кар ствен ных пре па ра тов, 
что позволит в даль ней шем выйти на 
ры нок Юго-Вос точ ной Азии. А это ры-
нок с 80-миллионным населением».

Над еж да АНИСОВИЧ.
аnіsоvісh@zvіаzdа.bу

«Хореография — это 
не прос то ритмичные 
движения под му зы ку, 
та нец — всег да диалог. 
С другим че ло ве ком, 
с му зы кой, со своим 
настроением... Это 
рукопожатие! — 
уве рен пред се да тель 
Бел орус ско го 
фон да помощи 
спорт сме нам-инвалидам, 
за слу жен ный тре нер 
БССР Валерий 
КОЛОМИЕЦ. — Та нец — 
это желание и 
воз мож ность общаться, 
тан цем мож но лечить... 
А еще — не бом...»
Валерий Коломиец зна ет, о 
чем говорит — он уже не пер-
вый год на блю да ет ре зуль-
та ты тан це валь ной терапии. 
Сов мест ный бел орус ско-
российский про ект — «Со-
циальная реабилитация 
мо ло дых лю дей с син-
дромом Да уна методами 
хореографии» — Белорус-
ский фонд помощи спорт сме-
нам-инвалидам раз ра бо тал 
и реализует начиная с 2013 
го да.
Вот и в этом го ду, с 25 июля 
по 4 авгус та, в тан це валь-
но-оздоровительном цент ре 
Бел орус ско го фон да помо-
щи спорт сме нам-инвалидам 
прош ла курс реабилитации 
методами хореографии груп-
па российских де тей и моло-
дежи с синдромом Да уна.
В рам ках дан но го кур са 
реабилитации проводились 
хореографические занятия, 
мас тер-клас сы по приклад-
ному твор чест ву, экскурсии 
по достопримечательностям 
Беларуси. Ре бя та занима-
лись под ру ко вод ством ди-
пломированных белорусских 
специалистов, чемпионов 
мира по спортивным тан-
цам на ко ляс ках. Парт не-
ром с российской сто ро ны 
выступила региональная 
общественная организация 
«Вре мя пе ре мен» 
(г. Моск ва).

* * *
Инна Ивановна с сы ном, 
18-летним Тимофеем, при-
езжает в Колодищи, где 
рас по ло жен тан це валь-
но-оздоровительный центр 
Бел орус ско го фон да помощи 
спорт сме нам-инвалидам, 
уже в чет вер тый раз. 
У Тимофея — синдром Да-
уна, есть органические 
поражения, па ре зы, у пар ня 
на ру ше на координация. 
Здесь, в Колодищах, он по-
нял, что ему очень нравится 
тан це вать...
— Мы сю да впер вые приеха-
ли в 2013 го ду, и нам здесь 
понравилось, — говорит Инна 
Ивановна. — Такие поездки 
идут на поль зу нашим де тям. 
Од на из осо бен нос тей лю дей 
с синдромом Да уна — пло хо 
развитая круп ная моторика. 
Занятия хореографией по мо-
га ют развить координацию и 
чув ство ритма. Вообще, здесь 
есть чем за ня ться: мож но 
поиграть в теннис, в бадмин-
тон, по го нять на са мо ка те 
по территории тан це валь-
но-оздоровительного цент-
ра... Мой сын так ждал этой 
поездки!
Ко неч но, для реабилитации 
де тей с особенностями в 
развитии с помощью занятий 
му зы каль ной тан це валь ной 
импровизацией обучение 

чет кой технике тан це валь ных 
движений не глав ное, го раз-
до важ нее че рез развитие 
пластики дать вы ход эмоциям 
ре бен ка, по мочь ему раскре-
поститься.
— Занятия хореографией с 
ребятами с синдромом Да уна 
важ ны не толь ко тем, что 
по мо га ют развивать мотори-
ку, выносливость, чув ство 
ритма. Бла го да ря им у наших 
под опеч ных возникает и 
укреп ля ет ся чув ство коллек-
тивизма. Наши дети по жизни 
не очень уме ют контакти-
ровать с группами лю дей, а 
ког да они приезжают сю да, 
они вмес те общаются, что 
по вы ша ет уро вень социа-
лизации, умения общаться 
меж ду со бой и с социумом, — 
подчеркивает заместитель 
руководителя региональ-
ной общественной органи-
зации «Вре мя пе ре мен» 
Игорь ФИЛИН.
«Эта методика да ет очень 
хорошие ре зуль та ты, — 
поды тоживает Валерий 
Коломиец. — Упражнения, 
вы по лня е мые под му зы-
ку, улуч ша ют координацию 
движений, развивают му-
зы каль ность, спо соб ству ют 
развитию на вы ков общения. 
Все это в ко неч ном итоге 
помогает развитию и социа-
лизации этих де тей».

* * *
Это не пер вый тан це валь-
ный про ект общественного 
объединения «Белорусский 
фонд помощи спорт сме-
нам-инвалидам». Начиная с 
2003 го да фонд реализует 
сов мест ный бел орус ско-
российский про ект по обуче-
нию спортивным тан цам на 
ко ляс ках.
— Мы в Беларуси первыми 
на пост со вет ском прост ран-
стве начали развивать та кой 
вид спор та и уникальную, 
сильную систему социально-
спортивной реабилитации, 
как спортивные тан цы на 
ко ляс ках, — рас ска зы ва ет 
Валерий Коломиец. — Еще 
в 1998 го ду на ша бел орус-
ская па ра стала первыми в 
истории это го вида спор та 
чемпионами мира. А все го на 
се год ня мы завоевали бо лее 
100 ме да лей! И у нас хоро-
шие сов мест ные ре зуль та ты. 
Из России к нам в Колодищи 
за это вре мя в рам ках про-
ек та приехали око ло 2400 
че ло век вмес те с сопрово-
ждающими и членами се мей. 
Вот он — интеграционный 
про цесс, о ко то ром мно го 
го во рят, а мы уже ра бо та ем 
да вно...
Неудивительно, что дан ный 
про ект был ре ко мен до ван 
для реализации в ка чест ве 
од ной из ос нов ных мо де лей 
социальной реабилитации 
инвалидов-колясочников на 
всем прост ран стве СНГ. А с 
прош ло го го да он до по лнен 
еще одним сег мен том — 
прыжками с па ра шю том 
в тан де ме для инвалидов-
колясочников.

О том, как родилась та кая 
идея, Валерий Коломиец рас-
ска зы ва ет следующее:
— Наш тан це валь ный центр 
Бел орус ско го фон да помощи 
спорт сме нам-инвалидам ра-
бо та ет не толь ко с белорус-
скими и российскими инвали-
дами. Обучение спортивным 
тан цам на ко ляс ках под Мин-
ском проходили и инвалиды 
из Азер бай джа на, Мол до вы, 
Ка зах ста на. В 2012 го ду в 
сос та ве делегации, приехав-
шей к нам на обучение, был 
инвалид-колясочник Ка мал 
Ма ме дов, ко то рый до авто-
мобильной аварии закончил 
во ен ное училище в Азер бай-
джа не. Ког да-то он со вер шал 
прыжки с па ра шю том и под-
ска зал нам та кую идею, а мы 
ее подхватили.
Ведь для лю дей на ко ляс ках 
очень важ на жаж да жизни, 
уве рен ность в се бе, своих 
воз мож нос тях. Никакой вид 
инваспорта, кро ме пры жков с 
па ра шю том, не мо жет дать та-
кой силы воли, ду ха и жаж ды 
жизни. Мы добились то го, что-
бы дан ный сег мент социаль-
ной реабилитации включили в 
Про ект социальной реабилита-
ции Бел орус ско го фон да помо-
щи спорт сме нам-инвалидам.
Этот про ект утверж ден поста-
новлением Со ве та Министров 
Республики Бе ла русь №73 от 
30 ян ва ря 2016 го да на пери-
од до 2020 го да. Так у нас в 
Беларуси впер вые на пост со-
вет ском прост ран стве офи-
циально был уза ко нен но вый 
вид инваспорта — прыжки с 
па ра шю том в тан де ме.

Свет ла на БУСЬ КО.
busko@zviazda.by

О ТАН ЦАХ, ПРЫ ЖКАХ 
С ПА РА ШЮ ТОМ И ЖАЖ ДЕ ЖИЗНИ

Сов мест ные про ек ты, ко то рые отк ры ва ют но вые горизонты 
для лю дей в инвалидной ко ляс ке и не толь ко

13—17 сен тяб ря это го го да в Минске 
при под держ ке Министерства спор та и туризма 
прой дет Меж ду на род ный па ра шют но-тан це валь ный 
фестиваль. В его рам ках сос то ят ся 
Вто рые Меж ду на род ные соревнования по пры жкам 
с па ра шю том на двух мест ных па ра шют ных системах 
«Тан дем» среди поль зо ва те лей инвалидных 
ко ля сок и 20-й Отк ры тый чемпионат Беларуси 
по спортивным тан цам в инвалидных ко ляс ках.
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