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— Са ша, мой руки и садись 
за стол, — зо вет моя со сед ка 
взрос ло го сы на.
— А что на обед? — спрашивает 
он.
— Борщ, ма ка ро ны с кот ле той.
— Ма ка ро ны есть не бу ду, — 
вы ска зы ва ет не до воль ство 
великовозрастное дитя.
Ког да-то любимые им ма ка ро ны 
и пельмени Са ша те перь не 
переносит. По сле то го как 
вер нул ся с за ра бот ков из 
Под мос ковья...

Друг мо е го со се да, та кой же, как и он 
20-летний па рень, предложил по ехать 
на заработки в Россию. Мол, отец ра-
бо та ет там уже не сколь ко ме ся цев. 
В строительную бригаду тре бу ют ся 
тол ко вые ре бя та, обещают хорошие 
деньги.
Без услов но, че ло век в воз рас те преж-
де по ду мал бы, проанализировал все 
«за» и «против». Но для молодости 
ха рак тер но принимать пос пеш ные 
решения.
Мать и отец были против. Тем бо лее, 
что гла ва семьи имел отрицательный 
опыт ра бо ты в Моск ве. Обещали ему 
зо ло тые го ры, а заплатили толь ко 
треть от за ра бо тан но го. «У те бя есть 
пост оян ная ра бо та в ЖЭ Се, — угова-
ривали Алек санд ра старшие. — Пусть 
се бе зар пла та не боль шая, но со вре ме-
нем приобретешь квалификацию, по-
высишь раз ряд и за ра ба ты вать бу дешь 
боль ше. Как го во рят, луч ше синица в 
ру ках, чем жу равль в не бе. Но никакие 
ар гу мен ты не могли остановить пар ня. 
Уволился с ра бо ты и на чал готовиться 
к отъезду. Пер во-на пер во пошли с ма-
мой на ры нок, затоварились ту шен кой, 
кру пой, макаронами, концентратами 
су пов, са лом. На вок зал еле дотащили 
сум ку «на колесиках».
— Утром мы сошли с по ез да на Бело-
рус ском вок за ле. За тем авто бу сом 
добрались до мес та ра бо ты. Встрети-
ли нас с распростертыми объятиями, 
поселили в общежитие по че ты ре 
че ло ве ка в ком на те. Здание ста рое, 
по ца ра пан ные сте ны, пол. Сан уз ел и 
умывальник в общем коридоре, — рас-
ска зы ва ет мой собеседник. — Но мы 
же приехали не от ды хать, а за ра ба-
ты вать деньги. Ме сяц нас нор маль но 
кормили: утром ка ша с кот ле той или 
курицей, на обед, как и по ла га ет ся, 
пер вое, вто рое, ком пот или чай.
Строили детский сад. Начинали с ну-
ля: рыли кот ло ван, заливали фун-
да мент, возводили ко роб ку. Очень 
уставали. Са ша не имел строительной 
специальности, по то му его поставили 
на под соб ные ра бо ты: под ай, прине-
си. Сна ча ла бук валь но валился с ног, 
ны ла спина, болели руки. Со вре ме-
нем на чал привыкать. Но, как ока за-
лось, это был рай по сравнению с тем, 
что до ве лось пережить в даль ней шем.
— Проб ле мы начались с то го, что ку-
да-то исчез по вар. До ве лось готовить 
самим. Привезенные с со бой про дук ты 
быст ро закончились. И если рань ше 
наниматель вы де лял каж до му из нас 
по 500 российских руб лей еже не дель-
но на кар ман ные рас хо ды, то те перь 
пе рес тал платить. Мол, у фирмы проб-
ле мы, арестовали все сче та, — рас ска-

зы ва ет Са ша. — Мы заявили, что нас 
это не вол ну ет и потребовали рассчи-
таться с нами. В от вет — обещания: 
подождите не мно го, все наладится.
— Терпели сколь ко могли. Послед-
ний ме сяц стрясали копейки, что бы в 
складчину купить про дук ты. Еле хва-
та ло на ма ка ро ны и пельмени. Варили 
и заправляли под сол неч ным мас лом. И 
так каж дый день. Те перь на эти блю-
да не мо гу смот реть, на ел ся на всю 
жизнь, — сме ет ся па рень.
За тем наниматель «предложил» пере-
селиться из общежития в вагончики, 
что стояли воз ле стройки: не чем пла-
тить за арен ду ком нат.

— В но вых «апарт амен тах» нас бы ло 
десять че ло век: бел ору сы, таджики, 
узбеки, украинцы, мол да ва не. Шум, 
гам, тес но та, антисанитария. К то му 
же интернационал из быв ше го Со вет-
ско го Со ю за не всег да находил общий 
язык меж ду со бой, бывали ссо ры. 
Умывались на улице из бочки практи-
чески при ну ле вой тем пе ра ту ре воз ду-
ха. Од на ко и это не са мое страш ное. 
Ночью я не мог ус нуть: кусали кло пы. 
Как толь ко выключали электриче-
ство, они выползали изо всех щелей. 
Я прос то выходил на улицу и сидел, 
смот рел в ноч ное не бо, ду мал о до ме, 
ма ме, любимой, с которыми не мог 

свя зать ся: на мобильнике был минус. 
Пост оян ное недосыпание повлияло на 
состояние нерв ной системы, настрое-
ние, раз дра жал ся по каж дой мело-
чи, — делится горьким опы том Са ша.
Наш ге рой принял решение возвра-
щаться до мой. Пе ред отъездом встре-
тил свое го начальника. Тот сно ва 
пообещал рассчитаться, как толь ко 
разблокируют сче та. Ког да па рень 
ска зал, что едет до мой, ра бо то да тель 
дал сло во «джентль ме на», что за ра бо-
ток пе ре ве дет на кар то чку.
— До мой мы с дру гом добирались на 
пе рек лад ных, попутными машинами, 
электричками. Мир не без доб рых лю-
дей. Один водитель-дальнобойщик на 
авто зап рав ке пригласил нас в ка фе и 
покормил за свой счет. В электричке 
контр оле ры нас, безбилетников, не 
оштрафовали. Пожалели, такие мы 
были уставшие и за тю кан ные, — вспо-
минает свои приключения со сед.
— По едешь ли сно ва на заработки? — 
поинтересовалась у не го.
— Пра вы были мои родители: луч ше 
синица в ру ках, чем жу равль в не-
бе, — улы ба ет ся Са ша. — В общем, 
не жа лею, что ту да съездил. Получил 
жизненный опыт. И по нял, что на до 
учиться на своих ошибках и де лать из 
это го вы вод. Жаль толь ко, что за три 
ме ся ца тя же ло го тру да я, видно, так 
ничего и не по лу чу.
И все же он над еет ся, что у нанима-
теля прос нет ся со весть. Ждет. Как 
говорится, обещанного три го да ждут.

Тать я на ЛА ЗОВ СКАЯ.
lazovskaya@zviazda.by
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ЛУЧ ШЕ 
СИНИЦА В РУ КАХ

Алек сандр ТА ТУ РА, заместитель начальника 
Де пар та мен та по граж дан ству и миграции 
Министерства внутренних дел Беларуси:
— В по след нее вре мя участились обращения граж дан 
Беларуси, ко то рые са мос то я тель но вы ез жа ют на ра бо ту 
за границу, с прось бой выяснить за кон ность деятельности 
организации, ко то рая ока зы ва ет услуги по тру до уст рой-
ству. Кро ме то го, люди про сят ра зоб рать ся в ситуации 
с нарушением ра нее ого во рен ных с посредником или 
иностранным нанимателем условий тру да, проживания, 
питания, сро ков вы пла ты за ра бот ной пла ты. Каж дый та-
кой слу чай тре бу ет де таль но го разбирательства. Ор га ны 
внутренних дел про во дят про вер ку на пред мет возмож-
ности привлечения к ответственности виновных лиц. Од-
на ко необходимо понимать, что лег че нарушение предот-
вратить, чем восстановить за кон ность на ру шен ных прав и 
интересов.
Большинство граж дан, ко то рые на хо дят ра бо ту за гра-
ницей че рез зна ко мых, дру зей, родственников, интернет 
или иными способами, не проверив информацию, не 
имеют ле галь но го ста ту са в чу жой стра не, где проживают 
или ра бо та ют, как правило, не за кон но. По это му при на-
рушении их прав они ста но вят ся аб со лют но беззащитны-
ми и под вер га ют ся тру до вой эксплуатации.
Наиболее без опас ный вы езд на ра бо ту в другие стра-
ны при содействии юридических лиц и индивидуальных 
предпринимателей, ко то рые имеют специальное разреше-
ние (лицензию) на пра во осуществления деятельности по 
тру до уст рой ству за пределами Беларуси.
Од на ко необходимо помнить, что в этом слу чае пе ре-
зак лю чать тру до вой до го вор с иностранным нанимате-
лем запрещено. Список лицензиатов размещен на сай те 
Министерства внутренних дел Республики Бе ла русь: 
WWW.MVD.GОV.BY (Граж дан ство и миграция — Тру до вая 
миграция). Тем, кто вы ез жа ет на ра бо ту са мос то я тель но, 
Де пар та мент по граж дан ству и миграции МВД Беларуси 
настойчиво ре ко мен ду ет:

— Предварительно сообщить о сво ем намерении в подраз-
деление по граж дан ству и миграции ор га нов внутренних 
дел по мес ту жительства или пребывания, а так же под ать 
в эти струк ту ры копию тру до во го до го во ра, за клю чен но-
го с иностранным нанимателем, сообщить о сро ке вы ез да, 
иностранном нанимателе, условиях тру да и проживания, 
в том числе по оп ла те тру да и социальном обеспечении.
На сай те Министерства внутренних дел Республики Бе ла-
русь мож но получить информацию о положениях за ко но да-
тель ства на ше го го су дар ства о внеш ней тру до вой миграции, 
по ряд ке вы ез да из стра ны. В Министерстве иностранных 
дел Беларуси (www.mfа.gоv.bу, тел. +375 17 222 26 61) — 
о местонахождении и но ме рах те ле фо нов дипломатических 
представительств или консульских учреждений Беларуси 
в стра не тру до уст рой ства при их наличии. В дипломатиче-
ском ве дом стве да дут и сведения о меж ду на род ных орга-
низациях, ко то рые осуществляют защиту прав, сво бод и 
за кон ных интересов тру до вых мигрантов.
Во вре мя нахождения за границей необходимо стать 
на вре мен ный учет в кон суль стве Беларуси, ни в ко ем 
слу чае нель зя от да вать кому-либо свой па спорт. Если 
условия пребывания отличаются от тех, ко то рые оп ре-
де ле ны в до го во ре, гражданину необходимо свя зать ся с 
организацией, направившей на ра бо ту. И, без услов но, 
по тре бо вать незамедлительного улучшения условий. Если 
ситуация не ме ня ет ся, мож но от ка зать ся от ра бо ты по 
до го во ру. В слу чае кражи до ку мен тов или при возникно-
вении других проб лем че ло ве ку необходимо обратиться в 
по соль ство Республики Бе ла русь или в полицию той стра-
ны, где он находится.
Так же при заключении тру до во го до го во ра (контр ак та) 
необходимо внимательно изучить и оговорить условия, 
ко то рые ка са ют ся ха рак те ра и мес та оплачиваемой ра бо-
ты, сро ков действия контр ак та, стра ны тру до уст рой ства, 
условий тру да и его оп ла ты, прав и обя зан нос тей сто рон, 
условий проживания, питания, других социальных гаран-
тий, оснований для расторжения контр ак та.
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Как я съездил 
на заработки 

и не получил ни копейки


