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1 чэрвеня 2015 года.

Матэры я лы, па зна ча ныя гэтым значком, носяць рэк   ламны ха рак тар. Адказ-
насць за змест рэкла мы ня суць рэкла ма даў цы.
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2 чэрвеня 2015 г.

Фота Алесі ВАРАБ'ЁВАЙ.

Сонца Сонца Усход Захад Даўжыня
   дня

СЁННЯ
Мiнск — 4.44 21.32 16.48
Вi цебск — 4.26 21.29 17.03
Ма гi лёў — 4.34 21.22 16.48
Го мель — 4.39 21.09 16.30
Гродна — 5.01 21.45 16.44
Брэст — 5.10 21.37 16.27

Iмянiны
Пр. Аляксандра, Аляксея, 
Цімафея.
К. Марыяны, Пятра.

Месяц
Поўня ў 18.19.

Месяц у сузор’і Стральца.

ЗАЎТРА

УСМІХНЕМСЯ

2 ЧЭР ВЕ НЯ

1065 год — 950 га доў з ча су пер ша га згад ван ня 
(у ле та пі се Бы хаў ца і хро ні цы Ма цея Стрый-

коў ска га) го ра да Брас ла ва (Брячиславль, Брятислав). 
Брас лаў — ста ра жыт нае сла вян скае па се лі шча, якое 
раз ме шча на на мя жы па між сла вян скі мі і лі тоў скі мі пля-
мё на мі. Па не ка то рых звест ках, го рад за сна ва ны по лац-
кім кня зем уну кам Раг не ды Бра чыс ла вам Ізя сла ві чам 
(кня жыў у 1003-1044 га дах). Ён да лу чыў да По лац ка га 
княст ва зем лі па між За ход няй Дзві ной і Дзіс ной, дзе і 
вы рас го рад. У 1500 го дзе Брас лаў атры маў маг дэ бург-
скае пра ва. У 1792-м за цвер джа ны герб — на бла кіт ным 
по лі за ла тое сон ца, у цэнт ры яко га бла кіт ны трох кут нік з 
вы явай ча ла ве ча га во ка.

1904 год — на ра дзіў ся Джо-
ні Вай смю лер, аме ры-

кан скі плы вец, пя ці ра зо вы алім-
пій скі чэм пі ён, кі на ак цёр. Ён стаў 
зай мац ца пла ван нем у пад лет ка-
вым уз рос це і ўжо ў 18 га доў уста-
на віў но вы рэ корд све ту ў за плы-
ве на сто мет раў, пе ра адо леў шы 
іх за 58,6 се кун ды. У 1924 го дзе 
Джо ні ста но віц ца алім пій скім чэм пі ё нам у Па ры жы на гэ-
тай дыс тан цыі. На тых жа Алім пій скіх гуль нях ён вый грае 
і на дыс тан цыі ў 400 мет раў, акра мя та го, пе ра ма гае ў эс-
та фе це 4х200 мет раў. На на ступ ных Алім пій скіх гуль нях, у 
Амстэр да ме, Вай смю лер за ва ёў вае яшчэ два алім пій скія 
за ла тыя ме да лі. Так са ма спарт смен ста на віў ся чэм пі ё-
нам Злу ча ных Шта таў Аме ры кі 52 ра зы і ўста наў лі ваў 67 
су свет ных рэ кор даў! Сла ву і фі нан са вы пос пех яму пры-
нес лі не толь кі спар тыў ныя да сяг нен ні. Джо ні Вай смю лер 
зняў ся ў 16 філь мах пра Тар за на. Яго агуль ныя га на ра ры 
за гэ тыя філь мы скла лі 2 міль ё ны до ла раў.

1972 год — на ра дзі ла ся (вёс ка Асе ча на Круп ска га 
ра ё на) Ка ця ры на Ана толь еў на Кар стан, бе ла-

рус кая спарт смен ка (вес ла ван не ака дэ міч нае). За слу жа-
ны май стар спор ту Бе ла ру сі. У 1990-1992 га дах — у скла-
дзе збор най ка ман ды СССР, з 1993-га — у на цы я наль най 
ка ман дзе Бе ла ру сі. Чэм пі ён ка све ту ся род юні ё раў (1990, 
Фран цыя), чэм пі ён ка све ту (1997, г. Эг ве бе лет, Фран цыя; 
1999, г. Сент-Ка та рынс, Ка на да). Чэм пі ён ка ХХVІ і ХХVІІ 
Алім пій скіх гуль няў (1996, г. Ат лан та, ЗША; 2000, г. Сід-
ней, Аў стра лія). Чэм пі ён ка Гуль няў доб рай во лі (1994, 
г.Санкт-Пе цяр бург). Чэм пі ён ка СНД (1992). Ула даль ні ца 
Куб ка све ту (1997, 2000). Чэм пі ён ка Фран цыі (2001, 2002). 
Най леп шая спарт смен ка го да Бе ла ру сі (1996, 1999).

Еў да кія ЛОСЬ, паэ тэ са:

Вя лі кія лю дзі на шчад кам у ге нах
заўж ды за вя шча юць лю боў.

Як вы ду ма е це, на вош-
та пры га та ван ні шаш лы ку 
ма ха юць ма ха лам над ву- 
г оллем? Ду ма е це, раз дзі ма-
юць? А вось і не! Гэ та каб су-
се дзі слі най за хлы ну лі ся!

Са мае страш нае — гэ та 
ка лі ба бу ля ка жа, што та бе 
трэ ба па ху дзець.

— Да ра гая, ты раў ну еш?
— Не.
— Да ра гая, ты раў ну еш?
— Я ж ад ка за ла та бе — 

не!
— Да ра гая, да вай па ца-

лу ем ся?
— Ца луй ся з тым пу дзі-

лам, якому спа да баў ся твой 
ста тус «ВКон так те»!

Раковская птицефабрика РЕАЛИЗУЕТ НАСЕЛЕНИЮ
ИНДЮШАТ Биг-6 
(Польша), 
ИНДЮКОВ 
(90 дней), 

МТС (8029) 573 36 22, Velcom (8029) 152 03 53.

ЦЫПЛЯТ КУР НЕСУШЕК 
(Хайсекс), 
КУР НЕСУШЕК 
(Хайсекс) 360 дней. 

УНП 190593421
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2 чэр ве ня, аў то рак. Аба вяз ко ва пад-
стры жы це ва ла сы ў гэ ты дзень, каб зра-
біць сваё жыц цё больш яр кім і ці ка вым.

3 чэр ве ня, се ра да. Пры чос ка, зроб-
ле ная сён ня, бу дзе мець ча роў ныя ўлас-
ці вас ці. Стрыж ка, уклад ка ці афар боў ка 
пры ня се ўда чу ў аса біс тым жыц ці.

4 чэр ве ня, чац вер. Гэ та вы дат ны 
дзень для стрыж кі ва ла соў, но вая стрыж-
ка пры ня се зда роўе ва шым ва ла сам і пры-
ваб насць вам.

5 чэр ве ня, пят ні ца. Доб ры дзень для 
стрыж кі ва ла соў і на огул до гля ду за сва-
ёй знеш нас цю.

6 чэр ве ня, су бо та. Дзень вель мі не-
спры яль ны для стрыж кі, афар боў ван ня 
і ін шых цы руль ніц кіх пра цэ дур.

7 чэр ве ня, ня дзе ля. Доб ры час для 
пра вя дзен ня не стан дарт ных стры жак.

8 чэр ве ня, па ня дзе лак. Ад стрыж кі 
ва ла соў вар та ўстры мац ца.

9 чэр ве ня, аў то рак. Не спры яль ны 
дзень для стрыж кі і до гля ду за ва ла са мі. 
Мо жа з'я віц ца пер хаць.

10 чэр ве ня, се ра да. Стрыж ка ў гэ-
ты дзень па ска рае рост ва ла соў, але са 
стра тай іх якас ці.

11 чэр ве ня, чац вер. Дзень не спры-
яль ны для стрыж кі, але доб ры для пра-
вя дзен ня эпі ля цыі.

12 чэр ве ня, пят ні ца. Спры яль ны для 
стрыж кі дзень, якая пры вя дзе да ад наў-
лен ня па шко джа ных ва ла соў.

13 чэр ве ня, су бо та. Стрыж ка ва ла соў 
і но вая пры чос ка бу дуць вам вель мі да 
тва ру і па спры я юць уз мац нен ню аса біс та-
га аба ян ня, пос пе ху ў на ва коль ных.

14 чэр ве ня, ня дзе ля. Гэ ты дзень для 
стрыж кі аб са лют на нейт раль ны, ні на 
што не бу дзе ўплы ваць.

15 чэр ве ня, па ня дзе лак. Сён ня вы-
дат ны дзень для стрыж кі і афар боў ван-
ня. Ві та юц ца сме лыя экс пе ры мен ты, 
ства рэн не лёг кіх па вет ра ных пры чо сак, 
ме лі ра ван не і афар боў ван не.

16 чэр ве ня, аў то рак. Вель мі не спры-
яль ны для стрыж кі дзень — за над та вя лі-
кая ры зы ка пры цяг нуць па гро зу су стрэ-
чы з сур' ёз ным ня шчас цем.

17 чэр ве ня, се ра да. Не спры яль ны 
дзень для стрыж кі, афар боў кі і за віў кі 
ва ла соў. Ка лі па стрыг чы ва ла сы ў гэ-
ты дзень, яны ста нуць не па слух мя ны мі 
і кал ма ты мі, стрыж цы не ўдас ца на даць 
па трэб ны вы гляд, пры чос ка атры ма ец ца 
бяс фор мен най.

18 чэр ве ня, чац вер. Сён ня яшчэ 
адзін не па ды хо дзя чы дзень для стрыж-
кі, ад афар боў ван ня так са ма лепш ус-
тры мац ца.

19 чэр ве ня, пят ні ца. Стрыж ка ў гэ ты 
дзень зро біць ва ла сы больш гус ты мі і 
ўма цуе іх.

20 чэр ве ня, су бо та. Стрыж ка па-
спры яе та му, што ва шы ва ла сы бу дуць 
менш сек чы ся.

21 чэр ве ня, ня дзе ля. Спры яль ны 
дзень для на вед ван ня са ло на. У гэ ты 
пе ры яд па ляп ша ец ца струк ту ра і па ска-
ра ец ца рост ва ла соў.

22 чэр ве ня, па ня дзе лак. Доб ры час 
для на вед ван ня цы руль ні ка. Пры стрыж-
цы ў гэ ты пе ры яд ва ла сы доб ра рас туць, 
ума цоў ва юц ца, на бы ва юць устой лі васць 
да знеш ніх уз дзе ян няў, менш ся куц ца.

23 чэр ве ня, аў то рак. Сён ня цал кам 
пры дат ны дзень для ві зі ту ў цы руль ны 
са лон, мож на стрыг чы і афар боў ваць 
ва ла сы, ра біць ля чэб ныя пра цэ ду ры і 
па жыў ныя мас кі.

24 чэр ве ня, се ра да. Ус тры май це ся 
ад стрыж кі, бо мо гуць зда рыц ца не пры-
ем нас ці са зда роў ем.

25 чэр ве ня, чац вер. Стрыж ка ў гэ-
ты дзень не зме ніць струк ту ры і якас ці 
ва шых ва ла соў, але яны бу дуць хут чэй 
рас ці.

26 чэр ве ня, пят ні ца. Стрыж ка ва ла-
соў про ці па ка за на — мо жа пры вес ці да 
не пры ем нас цяў і на па сцяў.

27 чэр ве ня, су бо та. Стрыж ка зро біць 
ва ла сы не па слух мя ны мі. Але тым, хто 
хо ча, каб ва ла сы пас ля яе ме лі схіль-
насць да за ві ван ня, гэ та мо жа быць і 
на ка рысць.

28 чэр ве ня, ня дзе ля. Стрыж ка ак ты-
ві зуе ва шу аса біс тую энер ге ты ку і ўзмоц-
ніць ха рыз му.

29 чэр ве ня, па ня дзе лак. Стрыж ка 
пры ня се шчас це і ўпэў не насць у са бе.

30 чэр ве ня, аў то рак. Стрыж ка па ка-
за на для сты му ля ван ня ап ты міз му.

ГА РА СКОП СТРЫ ЖАК 
НА ЧЭР ВЕНЬ

Да 18

Да 18

Да 18

Б
ліз ня ты (двой ня). У на род-
ных уяў лен нях да на ра-

джэн ня ад ра зу два іх дзя цей 
ста ві лі ся на сця ро жа на. Ра зам 
з тым на Па лес сі лі чы лі, што 
на ра джэн не бліз нят (так са ма 
як і на ра джэн не бліз нят-жы-
вёл) пры но сіць пос пех і пры-
бы так у гас па дар ку.
�  Мо жа быць, не ад на-

знач нае стаў лен не да на ра-
джэн ня бліз нят на шы прод кі 
су ад но сі лі з ад моў най се ман-
ты кай сло ва «два». Бліз нят 
па раў ноў ва лі з та кі мі «па-
двое ны мі» ка тэ го ры я мі як 
дзень-ноч, да бро-зло, не ба-
зям ля, свят ло-цем ра: адзін з 
па каз чы каў аба вяз ко ва па ві-
нен быў са сту піць, а дру гі — 
пе ра маг чы.
� На шы прод кі ве ры лі ў 

тое, што ў бліз нят адзін лёс 
на два іх, ад на ду ша і адзін 
анёл-ахоў нік, а гэ та зна чыць, 
што ім ня прос та бу дзе кро-
чыць па жыц ці.
� Пе ра ка на насць у агуль-

ным лё се і ў ад ной ду шы 
бліз нят знай шла ад бі так у 
за ба ро не хрыс ціць і вян чаць 
та кіх дзе так у адзін дзень. Па 
не ка то рых звест ках, хрыс-
ціць пер шым трэ ба бы ло та-
го, хто на ра дзіў ся дру гім, каб 
гэ тым «вы пра віць» яго до лю. 
Па ін шых звест ках, пер шым 
хрыс ці лі та го, хто на ра дзіў ся 

пер шым, каб «не пя рэ чыць» 
най вы шэй шым сі лам, якія і аб-
умо ві лі на ра джэн не двой ні.
�  Звы чай на бліз ня там 

да ва лі су гуч ныя (па доб ныя) 
ім ёны.
� Лі чы ла ся, што смерць 

ад на го з бліз нят аба вяз ко ва 
па цяг не за са бой дру го га. Та-
му вы кон ва лі аб рад так зва-
на га «раз два ен ня»: на па ро зе 
ха ты ся ке рай «раз двой ва лі» 
ма не ту, ад ну па ло ву якой кі да-
лі ў ма гі лу па мер ла му, а дру-
гую па кі да лі ў ха це — ха ва лі за 
аб ра зам у чыр во ным ку це.
� У не ка то рых вы пад ках 

лю дзі бы лі ра ды та му, што 
ся род ад на вяс коў цаў ёсць 
бліз ня ты. Так, для за ха ван ня 
вёс кі ад эпі дэ міі ў паў ноч на-
за ход няй част цы Бе ла ру сі і 
на Па лес сі пра во дзі лі аб рад 
«аб вор ван ня вёс кі», які вы-
кон ва лі бра ты-бліз ня ты з да-
па мо гай ва лоў-бліз нят.
�  Лі чы ла ся, што жан-

чы ны, якія мер ка ва лі за ця-
жа раць і на ра дзіць дзі ця, а 
так са ма ў час ця жар нас ці, на-
ро дзяць бліз нят, ка лі бу дуць 
ужы ваць па двое ныя слі вы, 
яй кі і г.д., так зва ныя «спа-
ры шы».
� Каб у сям'і не на ра дзі лі-

ся бліз ня ты, у паў ся дзён ным 
жыц ці вы кон ва лі ся пэў ныя 
пра ві лы. На прык лад, ка лі 
жан чы на ста ві ла бул кі хле ба 
ў печ, трэ ба бы ло па клас ці іх 
так, каб яны ў час вы печ кі не 
да кра на лі ся ад на да дру гой 
і не «аб' яд на лі ся» па між са-
бой, не «ўтва ры лі» той са мы 
спа рыш.

ад Янкі Крука і Аксаны Катовіч

Доб рая на ві на!
У на шым пал ку пры бы ло!

Вя ду чая звяз доў скай «Ся мей най га зе ты» 
Вік то рыя ЦЕ ЛЯ ШУК абя ца ла чы та чам за няц ца 
«рэа лі за цы яй аса біс тых дэ ма гра фіч ных пла наў». 

І не пад ма ну ла: па да рыла све ту 
яшчэ ад ну цу доў ную да чуш ку!

Ша ноў най ма туль цы, баць ку, так са ма звяз доў цу Іва ну ХВІ РУ, 
ба бу лям-дзя ду лям, усёй вя лі кай рад ні най шчы рэй шыя він ша ван ні! 
А да іх — па жа дан ні зда роўя, уда чы, гро шай, цяр пен ня... Уся го, 
што трэ ба дзі ця ці, каб рас ці на па це ху!

Ка ле гі.


