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Хто з нас не ма рыў стаць су пер ге ро ем і атры-
маць су пер сі лу? Аказ ва ец ца, гэ та маг чы ма, ка лі 
са браць да сяг нен ні ін жы не раў і ўра чоў з уся го 
све ту. Зрок з эфек там зу му; мыш цы, у ты ся чу 
ра зоў мац ней шыя за ча ла ве чыя; мік ра чып, які 
аб вост рыць рэ флек сы і да па мо жа моз гу хут-
чэй за свой ваць ін фар ма цыю, — гэ тыя і мно гія 
ін шыя рас пра цоў кі зро бяць Жа лез на га Ча ла-
ве ка з лю бо га хлю пі ка. А для тых, хто ма рыць 
па да рыць леп шую бу ду чы ню сва ім дзе цям, спе-
цы я ліс ты па ген най ін жы не рыі рас пра цоў ва-
юць тэх на ло гіі, якія па вя ліч ва юць ІQ і хут касць 
ра бо ты моз га.

СУ ПЕР ЗРОК
Кан такт ныя лін зы з эфек там зу му — вось ма ра 

лю бо га шпі ё на. А між тым зу сім хут ка яны мо гуць з'я-
віц ца ў воль ным про да жы. Пра та тып лін заў, з да па мо-

гай якіх мож-
на на блі жаць 
і ад да ляць 
вы яву, ужо 
рас пра ца ва лі 
ін жы не ры з 
Швей цар ска-
га по лі тэх ніч-
на га ін сты ту-
та ў Ла за не.

Пры зна ча-
ны яны для хво рых на ма ку ла дыст ра фію — за хвор ван-
не, пры якім ад сут ні чае цэнт раль ны зрок, але раз ві ты 
пе ры фе рый ны, — але і зда ро вым лю дзям так са ма 
па ды дуць.

Змя няць маш таб мож на бу дзе прос тым ру хам ва-
чэй: каб па вя лі чыць ма лю нак, да стат ко ва мірг нуць 
пра вым, каб па мен шыць — ле вым. На блі жэн не ад-
бы ва ец ца дзя ку ю чы зме не па ля ры за цыі свят ла, якое 
па дае на лін зы.

СУ ПЕР СІ ЛА
У кан цы 2013 го да ла ба ра то рыя імя Берк лі пры 

Мі ніс тэр стве энер ге ты кі ЗША апуб лі ка ва ла пер шыя 
звест кі пра сваю іна ва цый ную рас пра цоў ку ў га лі не 
раз віц ця ча ла ве ча га па тэн цы я лу. Да след чы кі знай шлі 
ма тэ ры ял, які мо жа вы ка рыс тоў вац ца для ства рэн ня 
штуч ных мыш цаў — ак сід ва на дзію. Сён ня ён шы ро-
ка ўжы ва ец ца толь кі ў элект рон най пра мыс ло вас ці, 
але на ву коў цы ўпэў не ны: прый шоў час па шы рыць 
яго па тэн цы ял.

Спе цы я ліс-
ты ла ба ра то рыі 
вы свет лі лі, што 
пры на гра ван-
ні да 67 гра ду-
саў па Цэль сію 
элект ро ны ў гэ-
тым ма тэ ры я ле 
атрым лі ва юць 
м а г  ч ы  м а с ц ь 
ру хац ца па ме-
та ле. Пры гэ-
тым змя ня ец ца 
фі зіч ная фор-
ма аб' ек та, а 
сам пра цэс па 
сва ёй сут нас ці 
на гад вае ска-
ра чэн не ча ла-
ве чых мыш цаў. 
Пры чым ні я кай 
д э  г р а  д а  ц ы і , 
на ват пас ля 
не каль кіх міль-
ё наў та кіх зру-
хаў, не на зі ра-
ец ца — кож ны 
раз ма тэ ры ял 
вяр та ец ца ў 
п а  т р э б  н у ю 
фор му, не ла-
ма ю чы ся і не губ ля ю чы сва іх улас ці вас цяў. Па куль 
гэ та толь кі тэ а рэ тыч ная рас пра цоў ка, але ка лі на-
ву коў цам атры ма ец ца ўва со біць яе ў жыц цё, та кія 
вон ка выя мыш цы бу дуць у 1000 ра зоў мац ней шыя 
за ча ла ве чыя.

СУ ПЕР ПА МЯЦЬСУ ПЕР ПА МЯЦЬ
Маз га выя ім план та ты, якія да зво ляць ча ла ве ку хут-

чэй атрым лі ваць но выя ве ды і лепш апе ры ра ваць сва-
ёй па мяц цю, — даў няя ма ра ча ла вец тва. Асаб лі ва ак-
ту аль ныя яны для ва ен ных ура чоў, вы му ша ных што дня 
вы ра шаць праб ле му ад наў лен ня па мя ці ў сал да таў, 

якія пе ра жы лі 
чэ рап на-маз-
га вую траў му. 
Ме на ві та та му 
рас пра цоў кай 
но вых ме та даў 
ана лі зу і рас-
шыф роў кі ней-
ро на вых сіг на-
лаў у ЗША зай-
ма ец ца агенц-
тва пе ра да вых 
аба рон ных да-
сле да ван няў.

Год та му на-
ву коў цы па ве да мі лі, што іс тот на пра су ну лі ся ў рас-
пра цоў цы ім план та та, які бу дзе ля чыць па ру шэн ні 
па мя ці з да па мо гай ней рон най сты му ля цыі. Больш за 
тое, у перс пек ты ве, спа дзя юц ца ін жы не ры, яго мож на 
бу дзе ўжыў ляць зда ро вым лю дзям для сты му ля цыі 
пэў ных аб лас цей моз га. Вай скоў цы ў пер шую чар гу 
за ці каў ле ны ў тым, каб за кошт га джэ таў ска ра ціць 
час пад рых тоў кі сал датаў. Пры ла ды да па мо гуць ім 
хут чэй на бы ваць на вы кі, аб васт рыць рэ флек сы і лепш 
кант ра ля ваць эмо цыі. Але і звы чай на му ча ла ве ку та кія 
якас ці спат рэ бяц ца. Асаб лі ва ка лі ён збі ра ец ца стаць 
су пер ге ро ем.

СУ ПЕР РО ЗУМ
За пра гра ма ваць дзі ця на вы со кі ІQ яшчэ ў чэ ра ве 

спа дзя юц ца спе цы я ліс ты па ген най ін жы не рыі з Уні-
вер сі тэ та шта та Мі чы ган. Ме на ві та ў гэ тай на ву чаль-

най уста но-
ве пра цуе 
п р а  ф е  с а р 
Сці вен Хсу, 
які не пер-
ш ы  г о д 
зай ма ец ца 
праб ле ма мі 
ма ды фі ка-
цыі ін тэ ле-
кту аль ных 
здоль нас цяў 
ч а  л а  в е  к а . 
Яго рас пра-

цоў кі пад трым лі ва юць ка ле гі з Окс фард ска га ўні вер-
сі тэ та, так што гэ та не пус тыя фан та зіі на ву коў ца-вар'-
я та, а рэ аль ныя перс пек ты вы.

Хсу лі чыць, што ра зу мо вую сі лу ча ла ве ка мож на 
па вя лі чыць у сто ра зоў. Для гэ та га трэ ба за клас ці ў 
яго пра віль ныя ге ны. Праў да, пра ца гэ тая не ве ра год на 
кар пат лі вая — за ін тэ лект у нас ад каз вае больш за 
дзе сяць ты сяч ге наў. Але і вы нік вар ты та го: пра віль-
ны ге не тыч ны код мо жа па вы сіць ІQ да не ве ра год ных 
ліч баў і зра біць мозг ча ла ве ка звыш хут кай і ма гут-
най пры ла дай, здоль най ана лі за ваць у дзя сят кі ра зоў 
больш ін фар ма цыі, чым ця пер.

СУ ПЕР СНЫ
Не жа да е це губ ляць час на сон? Як пры му сіць 

наш ар га нізм на огул абы хо дзіц ца без яго, на ву коў-
цы па куль не пры ду ма лі, але ўсё ж знай шлі спо саб 
да па маг чы вам пра вес ці час у лож ку з ка рыс цю. Для 
гэ та га яны вы най шлі га джэт, які да зва ляе ба чыць 
усвя дом ле ныя сны. Пра сцей ка жу чы — са мо му пры-
дум ляць са бе сны.

Звы чай ная на вы гляд мас ка з тка ні ны пад час фа зы 
хут ка га сну па сы лае сла бы 30-се кунд ны элект рыч ны 
сіг нал на час та це 40 герц, які прак тыч на роў ны час-
та це ра бо ты на ша га моз гу. Гэ ты сіг нал і да па ма гае 
ўсвя до міць, што ты спіш і ба чыш сон, а та кім чы нам, 
мо жаш ім кі ра-
ваць. Ін шы ва-
ры янт: мас кі са 
свят ло ды ё да мі, 
ал га рытм пра-
цы якіх мож на 
на ла дзіць праз 
смарт фон.

Для та го, каб 
па бы ваць у каз цы пра Па пя луш ку або з'ез дзіць у сне 
ў Па рыж, да стат ко ва пе рад сном пра чы таць сцэ на рый. 
Па коль кі на ша фан та зія бяз меж ная, мозг сам да бу дуе 
пад яго кар цін ку, а дэ та лі за цыя за ле жыць ад якас ці 
пра чы та на га сю жэ та і коль кас ці ве даў пра тое мес ца, 
у якім вы бу дзе це зна хо дзіц ца
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ПА ЛЕП ШЫМ 
САМІ СЯ БЕ?

На ву коў цы да дуць Homo sapiens 
су пер здоль нас ці

Тэх на ло гііТэх на ло гіі  ��

КАМ П'Ю ТАР ДА ЧА ЛА ВЕ КА ЦІ...
Спе цы я ліс ты з Ма са чу сец ка га тэх на-
ла гіч на га ўні вер сі тэ та ў ЗША ства ры лі 
пры бор, здоль ны злу чыць мозг ча ла ве-
ка і кам п'ю тар. Пры ла да, за яві лі на ву-
коў цы, да зво ліць здзейс ніць ве лі зар ны 
ры вок у ба раць бе з роз ны мі хва ро ба мі, 
у тым лі ку з хва ро бай Пар кін са на.

Ства раль ні кі за пэў ні ва юць, што га то выя 
злу чыць мозг ча ла ве ка і кам п'ю тар. Каб вы-
ка рыс тоў ваць ство ра ны пры бор, не аб ход на 
пра вес ці шэ раг да дат ко вых клі ніч ных да сле да ван няў. Пры бор, пі шуць СМІ, 
вы гля дае да во лі ба наль на і зу сім не па доб ны на цуд тэх ні кі. Ён вы раб ляе ма-
тэ ры ял, з вы гля ду па доб ны на лёс ку, але на са мой спра ве гэ та рэ ва лю цый нае 
ва лак но, якое пры таў шчы ні ў ча ла ве чы во лас мо жа змя шчаць у са бе 7 ка на лаў. 
Ва лак но скла да ец ца з ар га ніч ных тка нак і мо жа ўза е ма дзей ні чаць з моз гам 
ча ла ве ка, яко га аб сле ду юць. Адзін ка нал на ву коў цы пад клю ча юць да вы бра най 
зо ны на га ла ве па цы ен та, што дае маг чы масць пры ла дзе не толь кі аб мень вац ца 
ін фар ма цы яй з моз гам, але на ват ля чыць яго па шко джа ныя клет кі. Спе цы я-
ліс ты ўжо прад каз ва юць, што гэ тая пры ла да здзейс ніць пра рыў у не ўра ло гіі, у 
пры ват нас ці ста не маг чы мым ля чэн не па ра лі чу і пар кін са ніз му.

ЯК ПРА ЖЫЦЬ 500 ГА ДОЎ?
Прэ зі дэнт Google Ventures Біл Мэ рыс у ін тэр в'ю агенц тву Bloomberg 
за явіў, што лі чыць маг чы мым па вя лі чыць пра цяг ласць жыц ця ча ла ве ка 
да 500 га доў дзя ку ю чы ад крыц цям у ме ды цы не і раз віц цю бія ме ха ніч-
ных тэх на ло гій.

Ён рас ка заў, што Google Ventures не пла нуе ад маў ляц ца ад ін вес ты цый у 
тэх на ла гіч ныя стар та пы, але ад зна чыў, што іс нуе маг чы масць зра біць «больш». 
Мэ рыс вы ву чаў ней ра бія ло гію ў аме ры кан скім Уні вер сі тэ це Дзю ка. У апош нія 
га ды ён пра цуе над пра ек та мі па пад аў жэн ні тэр мі ну жыц ця ча ла ве ка. Ця пе-
раш ні па ды ход Google скла да ец ца ў тым, што су час ны ча ла век здоль ны за 
кошт пра віль на га ла ду жыц ця да сяг нуць уз рос ту ў 120 га доў. Ад нак за тым яму 
спат рэ біц ца да па мо га з бо ку но ва га па ка лен ня ма шын для та го, каб па доў жыць 
прак тыч на сваё жыц цё яшчэ на тры-ча ты ры... ста год дзі.

На ле таш нім нью-ёрк скім між на род ным кан грэ се «Гла баль ная бу ду чы ня — 
2045» вя до мы аме ры кан скі фу ту ро лаг і вы на ход нік Рэй манд Курц вейл за явіў, 
што праз 30 га доў ча ла вец тва на ву чыц ца за бяс печ ваць са бе прак тыч на не-
аб ме жа ва нае жыц цё за кошт ства рэн ня су мя шчаль ных з ча ла ве чым ар га ніз-
мам но вых бія ла гіч ных ма шын. На дум ку Курц вей ла, раз віц цё кам п'ю тар най 
тэх на ло гіі і ней ра бія ло гіі да зво ліць на заўж ды за ха ваць ра бо ту моз га асоб на га 
ча ла ве ка. Пры гэ тым пра грэс у ін шых га лі нах ме ды цы ны дасць маг чы масць 
за мя няць у ар га ніз ме «част кі, якія ад слу жы лі свой тэр мін».

КУ ПІЦЬ СА БЕ НО ВЫЯ ВО ЧЫ...
Уя ві це са бе, што вы ва ло да е це 
на столь кі вост рым зро кам, што 
змо жа це лёг ка раз гля дзець на ват 
драб нют кія дэ та лі на вя лі кай ад-
лег лас ці. Італь ян ская да след чая 
кам па нія Mhox спа дзя ец ца, што яе 
пра ект EYE ў бу ду чы ні да зво ліць 
ча ла ве ку ва ло даць та кі мі здоль-
нас ця мі дзя ку ю чы но вым сін тэ-
тыч ным ва чам, вы твор часць якіх 
бу дзе ажыц цяў ляц ца на спе цы яль-
ных 3D-бія прын та рах.

Ня гле дзя чы на тое, што гэ ты пра ект гу чыць хут чэй як на ву ко вая фан тас ты ка 
(а мно гія ас пек ты пра ек та са праў ды па куль з'яў ля юц ца фан тас ты кай), да та яго 
рэа лі за цыі на ме ча на дзесь ці на сту дзень 2027 го да. Mhox ства ры ла кан цэпт, 
які да зва ляе нам ужо сён ня ўя віць тое, якой ба чыц ца бу ду чы ня ства рэн ня як 
бія ніч ных ва чэй, так і ін шых ас пек таў «па ляп шэн ня» ча ла ве ча га це ла, па вы-
шэн ня яго фі зіч ных і ра зу мо вых здоль нас цяў.

Пра ект EYE (ад англ. Enhance Your Eye) скла да ец ца з трох асноў ных ас пек-
таў: EYE Heal, EYE Enhance і EYE Advance. Пер шыя два ас пек ты пра ду гледж ва-
юць на дзя лен не ча ла ве чых ва чэй но вы мі функ цы я мі (роз ныя гля дзель ныя філь-
тры, на дан не маг чы мас ці пе ра да чы зро ка вай кар цін кі, а так са ма шмат ра зо вае 
па вы шэн не васт ры ні зро ку), у той час як апош ні ас пект пра ду гледж вае поў ную 
за ме ну дэ фек тыў ных воч ных яб лы каў (у лю дзей з дрэн ным зро кам або яго поў-
най ад сут нас цю) на но выя бія сін тэ тыч ныя воч ныя пра тэ зы. На дум ку Mhox, іх 
вы твор часць ста не маг чы май дзя ку ю чы спе цы яль ным 3D-бія прын та рам.

Пра тое, як ча ла ве ку бу дуць устаў ляць но выя сін тэ тыч ныя во чы, рас ка заў 
га лоў ны ды зай нер кам па ніі Mhox Фі лі па На се ці. Са праўд ныя воч ныя яб лы кі 
бу дуць хі рур гіч на вы да ля цца, спе цы яль ны ар га ніч ны ім план тат злу чаць мыш-
ца выя ніт кі но ва га сін тэ тыч на га во ка з ап тыч ны мі нер ва мі ў моз гу. Важ ная 
асаб лі васць гэ та га ім план та та бу дзе за клю чац ца ў пад трым цы хут кай і лёг кай 
за ме ны сін тэ тыч на га ор га на на больш су час ны.

...ЦІ СЭР ЦА, ЯКОЕ КРУ ЦІЦ ЦА
Пер шае ў све це бія ніч нае сэр ца, якое не 
пуль суе, бы ло па спя хо ва пе ра са джа на зда-
ро вай авеч цы і прой дзе вы пра ба ван не на 
лю дзях на пра ця гу трох га доў.

Іна ва цый ная пры ла да, ство ра ная на ву коў-
ца мі з Тэх на ла гіч на га ўні вер сі тэ та Квінс лэн да ў 
аў стра лій скім го ра дзе Брыс бэн, за мя няе біц цё 
кру чэн нем дыс ка, які пам пуе кроў па ўсім це ле. 
Но вы вы раб па кан струк тыў ным вы ка нан ні іс тот-
на ад роз ні ва ец ца ад па пя рэд ніх штуч ных сэр цаў 
ў вы гля дзе гру васт кіх ша ра па доб ных мяш коў, якія 
імі ту юць пра цу бія ла гіч на га сэр ца.

Га лоў ны ды зай нер пры ла ды Да ні эль Цімс ка-
жа, што тэр мін служ бы BіVACOR быў па вя лі ча ны 
на 10 га доў у па раў на нні з па пя рэд ні мі ма дэ ля мі. 
Апе ра цыя па за ме не зда ро ва га сэр ца на BіVACOR 
бы ла ажыц цёў ле на на авеч цы гру пай хі рур гаў з Аў стра ліі і ЗША. Сэр ца жы вё-
лы больш не б'ец ца, а на ар тэ ры ях ня ма пуль су. Але авеч ка жы ве, як і ра ней, 
пры чым вы гля дае зда ро вай і шчас лі вай. «Мы па ка за лі, што пры ла да пра цуе, 
ідэя жыц ця здоль ная. Прой дзе ад трох да пя ці га доў, перш чым яна бу дзе га то ва 
для вы ка ры стан ня людзь мі», — за явіў ву чо ны.
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