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ЯМ ЧЭЙ ЯМ ЧЭЙ 
ЗА ЛЮ БОЕ ІМЯЗА ЛЮ БОЕ ІМЯ

Су па дзен не, але з ко ла зна ё мых на шай сям'і 
дач ка да гэ туль зу сім нераз бор лі ва вы маў ляе 
толь кі ад но імя — ма мі на. Так су па ла, што ў прос тым 
сло ве «Ві ка» ад ра зу дзве лі та ры — «в» і «к» па куль 
з'яў ля юц ца для яе сур' ёз най пе ра шко дай. Жар там 
жон ка ча сам крыў дуе на та кую «не спра вяд лі васць», 
але ў глы бі ні ду шы яна ра зу мее: з пер ша га Ва сі лі сі на га 
сло ва і на ўсё жыц цё Ві ка бу дзе для дач кі прос та 
«ма ма», а гэ та — цяп лей, ям чэй і глы бей, 
чым лю бое імя.

На паў нен не ў сло ве «ма ма» для кож на га ча ла ве ка сваё. 
Сэнс яго пры бліз на ад ноль ка вы, але ад цен ні — вель мі роз ныя. 
Для мя не, як і для боль шас ці, эта ло нам тут з'яў ля ец ца мая ма ці. 
Ра зам з баць кам яны на ра дзі лі і па ста ві лі на но гі 10 дзя цей. Тое, 
якой ца ной гэ та ім да ло ся, мы асэн са ва лі, толь кі ка лі пад рас лі. 
Ма лым нам бы ло скла да на зра зу мець, ча му ма ма не лю біць 
цу ке рак. Ча му, ка лі на ста ле з'яў ля лі ся якія-не будзь пры сма кі, 
яна заў сё ды ка за ла, што ўжо на ела ся ці па час ту ец ца по тым. У 
яе атрым лі ва ла ся спраў ляц ца з та кой коль кас цю дзя цей і вес ці 
гас па дар ку, бо баць ка заў сё ды пра па даў на пра цы. Пры гэ тым 
ма ма амаль ні ко лі не па вы ша ла го лас, толь кі зрэд ку за пра ша ла 
ў па моч ні цы цёт ку кра пі ву. Сён ня кож ны з нас ска жа, што вы рас 
у лю бо ві, але ні хто не мо жа па хва ліц ца тым, што ён быў лю бім-
чы кам. Ма ці ву чы ла нас шчы рас ці і спра вяд лі вас ці. Кож ны дзень 
аба вяз ко ва зы чы ла пос пе хаў пе рад шко лай. Ка лі пад рас та лі, 
ні ко лі не ўмеш ва ла ся пад час вы ба ру пра фе сій. Да ва ла маг чы-
масць са мім вы зна чыц ца з бу ду чы няй. Толь кі пра сі ла ўваж лі ва 
ўсё аб ду маць і рэ аль на аца ніць свае здоль нас ці. По тым ра зам 
з на мі хва ля ва ла ся і ўпо тай пра сі ла ў Бо га пад трым кі. Шчы ра 
ра да ва ла ся па ступ лен ням і хрыс ці ла ўслед, ка лі пры хо дзіў час 
ад праў ляц ца на ву чо бу. Яна амаль ні дзе не бы ла, але заў сё-
ды га во рыць, што ба чы ла шмат, бо ба чы ла га лоў нае. Сён ня 
ма ту ля з та кой жа пя шчо тай пра цяг вае хва ля вац ца за нас і за 
на шых дзя цей.

У дзя цін стве мы, на пэў на, не да стат ко ва ца ні лі тое, што да-
ва лі нам баць кі, бо бы лі пе ра ка на ны: гэ та іх аба вя зак. Мы не 
ве да лі, што больш дае не той, хто за бяс печ вае ўсім не аб ход ным, 
а той, хто ад дае ўсё. Мы рас лі з глы бо кім пе ра ка нан нем, што ўсе 
ма мы і та ты — пра віль ныя, але жыц цё па каз ва ла ін шае.

Ад ной чы пад час пра цы ў ра ён най га зе це мне да вя ло ся па-
бы ваць на па ся джэн ні ка мі сіі, на якой раз гля да лі спра вы праб-
лем ных сям' яў. На па ра дак дня бы ло вы не се на пы тан не па збаў-
лен ня ад ной «ма ці» баць коў скіх пра воў у да чы нен ні тра іх яе 
не паў на лет ніх дзя цей. Па да ку мен тах яшчэ зу сім ма ла дая — да 
25, знеш не яна вы гля да ла на ўсе 40. Час ты госць та кіх па ся-
джэн няў, яна, на пэў на, бы ла адзі най, хто ад чу ваў ся бе тут кам-
форт на. Сва і мі па во дзі на мі, кож ным сло вам і жэс там вы каз ва ла 
сваю абы яка васць да та го, што ад бы ва ец ца. На ўсе ж да ко ры 
ка мі сіі ад каз ва ла толь кі яхід най усмеш кай. Ка лі ж стар шы ня не 
вы тры маў і на рэш це вы даў: «Ма ры на, мы бу дзем рых та ваць 
па пе ры, каб па зба віць ця бе баць коў скіх пра воў», яна ўсё з той 
жа абы яка вас цю вы да ла: «На пу жа лі. За бі рай це! Я са бе яшчэ 
на ра джаю. Бу ду на ра джаць вам на зло!»

Ка лі рас каз ваў пра гэ ты вы па дак сва ёй ма ці, на яе ва чах 
блі шчэ лі слё зы. Адзі нае, што яна пра мо ві ла: «Так не па він на 
быць, бо кож ная жан чы на кар ды наль на мя ня ец ца з на ра джэн-
нем дзі ця ці»... Гэ тыя сло вы цвёр да за фік са ва лі ся ў ма ёй пад-
свя до мас ці.

Сён ня я з ці ка вас цю на зі раю за тым, як з на ра джэн нем дач кі 
змя ні ла ся мая Ві ка. У ёй пра яў ля юц ца тыя ры сы, аб якіх я на ват 
не мог зда гад вац ца. Мно гія яшчэ да ня даў ня га ча су прын цы по-
выя рэ чы ады шлі на дру гі план. Кож ную сваю хві лі ну яна ўдзя ляе 
да чцэ. З уваж лі вас цю па ды хо дзіць да ўся го, што звя за на з яе 
вы ха ван нем і раз віц цём. Асаб лі вае мес ца ад во дзіць чы тан ню. 
Жон ка ўзя ла за пра ві ла ха ця б раз на ме сяц на бы ваць да чцэ 
па но вай кні зе. На прак ты цы гэ та ад бы ва ец ца час цей, ча му 
Ва сі лі са толь кі ра да. Без умоў на, я так са ма імк ну ся мак сі маль-
на ўдзель ні чаць у вы ха ван ні, але асноў ная на груз ка ля жыць 
на пля чах жон кі. Ме на ві та дзя ку ю чы яе на ма ган ням Ва сі лі са 
ў свае год і сем ме ся цаў вель мі ка му ні ка бель ная, шмат ча го 
ўмее ра біць са ма стой на. На ват з ці ка вас цю асвой вае лі та ры 
(якія ўмее на зы ваць), каз кі ж не прос та слу хае, але і ад каз вае 
на прос тыя пы тан ні па іх змес це.

Ча сам, ка лі ўве ча ры гу ля ем ра зам з Ва сі лі сай у ляль кі, тлу-
ма чу да чцэ, што яна, як ма ту ля, па він на кла па ціц ца аб іх. Та ды 
ма лая ад ра зу па чы нае шка да ваць і за ка лых ваць «да чу шак» 
на ру ках. Яна ве дае, як трэ ба пры га та ваць для іх «сюп» і даць 
«піць». Плак су, ка лі той па чы нае пі шчаць, бу дзе спа чат ку су па-
кой ваць, а по тым па гро зіць паль чы кам і ска жа: «Цыц!». Ка лі ж 
за пы та еш ся ў яе, хто На сці на (так за вуць ад ну з ля лек) ма ма, 
Ва сі лі са тырк не са бе ў гру дзі паль чы кам і вы ма віць «Ці». Тут я 
не ўтры ма ю ся ад усмеш кі, аба вяз ко ва з усёй пя шчо тай па ца-
лую дач ку і моц на аб ды му, каб яна ад чу ла лю боў, якую праз 
дзя сят кі га доў бу дзе да рыць ма ім уну кам.

Аляк сандр АЛЕ СІК
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Упэў не ны, што ў баць коў час та 
ўзні кае «га лаў ны боль» — 
чым па це шыць дзя цей. Асаб лі ва 
ў та таў «вы хад но га дня» 
(аў тар гэ тых рад коў, праў да, 
не зу сім «вы хад ны та та», 
бо і ў ін шыя дні ба чыц ца са сва і мі 
сы на мі, за бі рае іх з гурт коў). 
Са праў ды, як здзі віць ма лых, 
ку ды пай сці, ка лі ў ля леч ны 
тэ атр ім ужо не хо чац ца, 
а філь маў доб рых на гэ тым тыд ні 
не па каз ва юць? У ка вяр ню? 
Сы нам прос та з'ес ці ма ро зі ва там 
не ці ка ва. Бы ла б ма шы на, ез дзіў 
бы з імі па ста ра жыт ных га ра дах 
Бе ла ру сі. На жаль, ня ма. 
Та му пры хо дзіц ца пе ры я дыч на, 
як той ска заў, ла маць га ла ву.

ПА ГО НЯ ЗА ВОС ЛІ КАМ
Ус пом ніў, што на ўскра і не Ві цеб ска 

жы вуць муж і жон ка, якія на сва ім пад-
вор ку тры ма юць эк за тыч ных жы вёл. У 
На стас сі і Аляк санд ра Шаў чэн каў ёсць 
вярб лю дзі ца Шэ ры, паў ноч ны алень 
Норд, асёл Мар сэль, не каль кі по ні, ся род 
якіх адзін з са мых ма лень кіх у кра і не. 
А так са ма — ко ні, эк за тыч ныя свін кі... 
На Шэ ры, по ні, вос лі ку мож на па ка тац-
ца. Ар га ні зу юц ца так са ма і кон ныя па-
хо ды.

Дзіў на, што ма ла хто з ма іх зна ё мых 
ве дае пра гэ тае пры ват нае «цар ства звя-
роў». Для та кіх па ве дам ляю, што не звы-
чай нае — по бач: на пра спек це Фрун зэ. 

Праў да, у па сёл ку Ту ла ва, які, да рэ чы, 
ува хо дзіць у га рад скую мя жу. Ту ды хо-
дзіць гра мад скі транс парт. З вак за ла 
мож на да ехаць на марш рут цы №94, 
аў то бу се №7. Пры пы нак «Паш то вая». 
Уз гад ніць усе ню ан сы ў ідэа ле лепш на 
ста рон цы «УКан так це» «Центр вер хо вой 
ез ды в Витебске. Вер хо вая ез да».

Аляк сандр Шаў чэн ка, ка лі мы пры-
еха лі, ра ман та ваў ага ро джу «пля цоў кі», 
дзе гу ля юць вярб лю дзі ца і алень. Ка-
тан не ж ла дзіц ца на по лі на су праць ка-
тэ джа гас па да роў. Мой ста рэй шы сын 
га доў пяць та му ка таў ся на цыр ка вым 
вярб лю дзе, ма лод шы — ні ко лі. Ся дзець 
так высока па між гар ба мі — гэ та і для 
да рос лых вы пра ба ван не. Ма лыя бы-
лі ў пры ем ным шо ку. Эк стрым ад чуў 
і та та.

Ма ло му вель мі спа да баў ся вос лік. 
Мо яшчэ і та му, што гас па дар да ве рыў 
яго па свіць. Па пя рэ дзіў, каб не пад пус-
каў бліз ка да ма ла дых ко ней, бо жы вё-
лы, ка лі мож на так ска заць, не сяб ру-
юць. Сын ста ран на вы кон ваў сваю ча-
со вую пра цу. Пры гэ тым неш та га ва рыў 
ву шас та му, да ваў па ра ды, і, зда ва ла ся, 
што хвас та ты яго слу хае, як ста рэй ша-
га бра та. Але рап там Мар сэль пе ра стаў 
слу хац ца. І ро лю па сту ха прый шло ся 
вы кон ваць мне. Між во лі ўзга даў ка ме-
дыю пра Шу ры ка, які ўпар та спра ба ваў 

«за вес ці» асла. Мы з сы нам, як маг лі, 
вы кон ва лі за дан не Аляк санд ра. Але 
ж... Неш та Мар сэ лю не спа да ба ла ся, і 
ён па бег. Ду ма е це, аслы — ці ха ход ныя 
жы вё лы? Ку ды там! Вы бег на да ро гу і 
па мчаў так, што спа кой на мог аба гнаць 
аў то. Ма лы ўслед за ім. Здзі віў Мар сэль 
тым, што яго за бег скон чыў ся аку рат 

ля па ва ро ту да ка тэ джа гас па да роў. 
Ён рэз ка спы ніў ся і па ці ху вяр нуў-
ся ў двор. Са ша па жар та ваў, што 
з асаб лі ва важ ным за дан нем мы 
не спра ві лі ся, але да ве рыў зноў 
са чыць за на ра віс тым Мар-
сэ лем.

А ХТО ТА КІ 
ВА ЗІ ЛА?

У пры ват ным цэнт-
ры вер ха вой яз ды мож-
на на ву чыц ца ка тац ца 
на ко нях. Пры чым пра-
па ну юць уро кі як ін ды-
ві ду аль ныя, так і для 
ўсёй сям'і. Пра вод зяць 
кон ныя пра гул кі і па-
хо ды. Ёсць пра гра ма 
для на віч коў і тых, хто 
даў но не ез дзіў, а так-
са ма для во пыт ных на-
ез ні каў. Кошт за ле жыць 
ад пра цяг лас ці ка тан ня.

Ня рэд ка сю ды пры яз джа юць хлоп чы-
кі і дзяў чат кі з дзі ця чым цэ раб раль ным 
па ра лі чам. Да ка за на, што ка тан не на ко-
нях для іх вель мі ка рыс нае. Як і для зда-
ро вых лю дзей. Ёсць да сле да ван ні пра 
тое, што пад час пра гу лач най вер ха вой 

яз ды ча ла век тра ціць да 345 ка ло рый 
за га дзі ну (у за леж нас ці ад ва гі на ез-
ні ка. — Аўт.), 690 ка ло рый, ка лі конь 
ска ча га ло пам.

— Вер ха вая яз да на са мрэч вель мі ка-
рыс ная для зда роўя. Яна па ляп шае ка-
ар ды на цыю, фі зіч ны і псі ха ла гіч ны стан, 
па ста ву... Ад на знач на кон ныя пра гул кі 
спры я юць доб ра му на строю як у пра цэ-
се, так і по тым, — рас па вя дае На стас ся 
Шаў чэн ка.

Без умоў на, пе рад зна ём ствам з конь-
мі хо чац ца іх не чым па час та ваць.

— Паў кі ло доб ра вы мы тай морк вы, 
спе лыя са лод кія яб лы кі бу дуць цу доў-
ным па да рун кам для ко ней. Пры чым 
морк ву ся рэд ніх па ме раў не трэ ба рэ-
заць — у іх жа доб рыя зу бы. А яшчэ 
жы вё лам па да ба юц ца су ха ры. А вось 
хлеб і бул кі не рэ ка мен ду юц ца, бо мо-
гуць вы клі каць ко лі кі. Мож на пры нес ці 
цэ лы ка вун або прос та ка ву но выя ска-
рын кі. Іх ко ні вель мі лю бяць! Цу кар не 
ўсім мож на, і ўжо дак лад на не ка рыс на. 
І на ка пус ту та бу, як і на арэ хі, са да-
ві ну з кос тач ка мі, ды ню... Збі ра ю чы ся 
па час та ваць не зна ё ма га ка ня, аба вяз ко-
ва спы тай це ся да зво лу ў яго гас па да ра 
(трэ не ра), — тлу ма чыць На стас ся.

У пла нах Шаў чэн каў — ства рэн не ся-
мей най ся дзі бы Дзе да Ма ро за. Акра мя 
та го, што ёсць алень, дык і са ні Аляк-
сандр ро біць. Ён жа мае доб ры во пыт 
пра цы га лоў ным на ва год нім ка зач ным 
пер са на жам. У га ра жы, да рэ чы, ёсць і 
ка рэ ты. Та кім чы нам, круг лы год мож на 

ка тац ца не толь кі вяр хом. 
На раз ві тан не нам па ка за лі 

вы яву Ва зі лы. Гэ та дух-за ступ-
нік ко ней. Паводле пад ан няў 

бе ла ру саў, ён вы гля дае як 
ча ла век, але з кон скі мі 

ву ша мі і ка пы та мі. 
Ва зі ла жы ве на 

стай ні, уся ляк 
кла по ціц ца пра 

ко ней, бе ра жэ 
іх ад хва роб, а ка лі 
яны на па шы, у та-
бу не — ад дра пеж-
ных звя роў.

Раю ўзяць з са-
бой у пры ват ны 
«заа парк» фо та-
апа рат. А лепш 
па пра сі це зна ё ма-
га фа то гра фа за 
не вя лі кую пла ту 
зра біць пра фе сій-

ныя здым кі. Яны, 
не су мнен на, упры го жаць фо та аль бом 
ва шых дзя цей.

Аляк сандр ПУК ШАН СКІ. 
Фо та аў та ра. 

pukshanski@zviazda.by

Ві цебск — Ві цеб скі ра ён
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На ша му Ся рож ку
Толь кі шэсць га доў,
Ды ён поў ны ко шык
На збі раў гры боў!

Ры жы кі, лі січ кі,
Сы ра ежак шмат...
Па маг лі сяст рыч кі —
Ім удзяч ны брат.

І са бач ка То бік
Цёр ся ка ля ног,
Як ма лень кі гно мік,
Ён спры яў, як мог.

Га лі на НІ ЧЫ ПА РО ВІЧ,
в. Ма гіль на, 
Уз дзен скі ра ён
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Бабуля, па чы тай!Бабуля, па чы тай!  �� ГРЫБ НІ КІ

МАР СЭЛЬ 
ПАД ВІ ЦЕБ СКАМ,

або Но выя пры го ды Шу ры ка

Ма ма, ад пач ніМа ма, ад пач ні  ��

Вы ява Ва зі лы.


